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Zu den zahlreichen Aufgaben des Fachbereichs Frauen 
und Gleichstellung des Landes Tirol gehören die Ver-
netzung, Koordination und Unterstützung aller in Tirol 
für Fraueninteressen wirkenden Initiativen, Institutionen 
und Servicestellen.
In dieser Broschüre werden nicht nur die Vielzahl der 
Angebote, sondern auch die unterschiedlichen Bedürf-
nisse von Frauen in Tirol sichtbar. Es zeigt sich, dass 
sehr viele Frauen aktiv für ihre und die Anliegen vieler 
Frauen arbeiten. Frauengruppen und Initiativen sind ein 
ganz wesentlicher Bestandteil der sozialen, kulturellen 
und politischen Infrastruktur von Land und Gemeinden.
Die Broschüre »Einrichtungen für Frauen in Tirol. Adres-
sen von A–Z« bietet eine Vielzahl von Informationen für 
die verschiedensten Situationen bzw. Bedürfnisse von 
Frauen.

Um dem großen Informationsbedarf nach aktuellen 
Daten gerecht zu werden, finden Sie im Internet unter 
www.tirol.gv.at/frauen auch eine Online-Version dieser 
Broschüre. 
Aufgrund der großen Nachfrage steht Ihnen nunmehr 
die mittlerweile 11. aktualisierte Auflage dieser Informa-
tionsbroschüre zur Verfügung.

Mit besten Grüßen
Landesrätin Patrizia Zoller-Frischauf

	 Frauenreferentin des Landes Tirol
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	 	GRU PPEN VON UND FÜR FRAUEN
10	 AEP
12	 Alpha Club Tirol
13	 Aranea
14	 ARCHFEM
16	 Autonomes FrauenLesbenzentrum
17	 BASIS – Zentrum für Frauen im Außerfern
18	 BPW – Business & Professional Women Club Tirol
19	 DOWAS für Frauen
21	 Evita – Frauen- und Mädchen- 
	 beratungsstelle Kufstein

22	 Frauen aus allen Ländern
23	 Frauen im Brennpunkt
25	 Frauenforum Feministische Theologie
26	 Frauengesundheitszentrum an der  
	 Universitätsklinik Innsbruck

28	 Frauentreffs im Tiroler Oberland
29	 Frauentreffs im Tiroler Unterland
33	 Frauenzentrum Osttirol
35	 Gewaltschutzzentrum Tirol
37	 Immo-Humana
38	 Initiative Frauen helfen Frauen
39	 INSIEME Beratung
41	 INSIEME Verein
42	 komfüdro – Caritas
43	 Kritische Geschlechterforschung – Institut für 
	 Erziehungswissenschaften Universität Innsbruck

44	 Kunst  & Drüber
46	 Netzwerk österreichischer  
	 Frauen- und Mädchenberatungsstellen

48	 Oberländer Frauenberatung
49	 s’Gwandtl – Verein SOFA
51	 Südwind Tirol
52	 Tiroler Frauenhaus
54	 Tiroler Plattform für Alleinerziehende
55	 Verband der Akademikerinnen Österreichs
56	 Verein Frauen gegen Vergewaltigung
57	 Verein Tiroler Juristinnen

59	 MÄDCHEN – TECHNIK – 
		  BERUFSORIENTIERUNG
60	 Girls’ Day
 

63	FR AUEN IN INSTITUTIONEN – FRAUEN-
		  BEAUFTRAGTE – FRAUENREFERENTINNEN
64	 Arbeitskreis für Gleichbehandlungsfragen
65	 BFI Tirol
66	 Büro für Gleichstellung und Gender Studies
70	 Evangelische Frauenarbeit
71	 Fachbereich Frauen und Gleichstellung des Landes Tirol
73	 Frauenreferat der Diözese Innsbruck 
75	 Frauenreferentin im Arbeitsmarktservice Tirol
76	 Frau in der Wirtschaft – Wirtschaftskammer Tirol
78	 Katholische Frauenbewegung  
	 der Diözese Innsbruck

80	 Katholische Frauenbewegung 
	 der Erzdiözese Salzburg

82	 ÖGB – Frauen Tirol
83	R eferat Frau, Familie, Senioren  
	 der Stadt Innsbruck
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AEP  
Arbeitskreis Emanzipation und Partnerschaft

 

Adresse 

Müllerstraße 26, 6020 Innsbruck 
T	 0512 573798 (Familienberatung) oder 
	 0512 583698 (Frauenbibliothek) 
F	 0512 573798 oder 0512 583698 
aep.familienberatung@aon.at 
bibliothek@aep.at 
office@aep.at 
informationen@aep.at 
www.aep.at 
www.familienberatung.gv.at 
 
Öffnungszeiten Beratung 

Mo 16.00 – 19.00 Uhr 
Di 17.00 – 19.00 Uhr 
Do, Fr 9.00 – 12.00 Uhr 
 
Öffnungszeiten Bibliothek 

Mo, Do 16.30 – 19.30 Uhr 
Fr 10.00 – 13.00 Uhr 
 
Kontakt 

Dr.in Monika Jarosch (Frauenbibliothek und Zeitschrift) 
Dr.in Maria-Lydia Hörtnagl (Familienberatung)

 
	 	  

Angebot

	Familienberatung
	Frauenbibliothek
 

Publikationen

	AEP-Informationen – Feministische Zeitschrift  
für Politik und Gesellschaft 
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Alpha Club Tirol

 

Adresse 
Auffang 29, 6020 Innsbruck 
T	 0512 281504 
F	 0512 28150430 
brigitta.zollner@gmx.at 
www.alphafrauen.org

 
Kontakt 

Mag.a Brigitta Zollner
 

	 	  

Angebot

	Netzwerk
 

	 	

 
ARANEA 
Verein für feministische und transkulturelle 
Mädchenarbeit 
 
Adresse 
Liebeneggstraße 15 (Büro und Girlspoint) 
Kajetan-Sweth-Straße 1(Vereinssitz) 
6020 Innsbruck 
T	 0650 2831902  
info@aranea.or.at 
www.aranea.or.at 
 
Öffnungszeiten 

Büro: Do 16.00 – 18.00 Uhr und nach Vereinbarung 
Girlspoint: Fr 16.00 – 19.00 Uhr

 
	 	  

Angebot

	Offener, wöchentlicher Mädchentreffpunkt (Girlspoint) 
für alle Mädchen ab 10 Jahren

	Kostenlose Workshops 1 bis 2 Mal im Monat (meistens 
parallel zum Girlspoint), Schwerpunkte: Berufsorien-
tierung, Sexualität, Technik, Tanz, Impro-Theater, Sport, 
Gewalt und Mobbing uvm.

	Aufbauende Fachstelle Mädchenarbeit in Tirol: Be-
ratung für Mitarbeiterinnen der offenen und mobilen 
Jugendarbeit bei Fragen zu Mädchenarbeit, Gender, 
Transkulturalität uvm., Arbeitskreis Mädchenarbeit, Fort-
bildungen, Coachings und Workshops für Mädchen in 
Jugendeinrichtungen 

	Geschlechtsspezifische Workshops in Schulen
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ARCHFEM 
Interdisziplinäres Archiv für feministische  
Dokumentation

 
Adresse 

Zollerstraße 4, 6020 Innsbruck 
T	 0512 581226 
F	 0512 581226 
archfem@aon.at 
 
Öffnungszeiten 

Mo 17.00 – 19.00 Uhr  
Es können zusätzlich Termine für Recherchen und 
Beratung vereinbart werden.

 
	 	  

Angebot

	Materialien und Dokumente zur Frauen- und Lesben-
bewegung/Geschichte in Tirol und Österreich  
(Folder, Plakate, Zeitschriften, Filme u.  v.  m.) 

	Feministische Frauenzeitschriften 
	Wissenschaftliche Zeitschriften aus dem Bereich  
der Frauen- und Geschlechterforschung

	Ausgewählte frauenspezifische/feministische  
Dokumentar- und Spielfilme auf DVD und Video 

	Organisation von Veranstaltungen (Vorträge,  
Diskussionsabende, Filmabende, Diplomarbeits-  
und Dissertationspräsentationen)

 

Publikationen

	Lisa Gensluckner, Christine Regensburger, Verena 
Schlichtmeier, Helga Treichl, Monika Windisch (Hg.): 
vielstimmig. mancherorts – Die Neue Frauenbewegung 
in Tirol seit 1970, Innsbruck u.  a. 2001.
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Autonomes FrauenLesbenzentrum 
Innsbruck

 
Adresse 

Liebeneggstraße 15/6, 6020 Innsbruck 
T	 0512 580839 
F	 0512 580839 
info@frauenlesbenzentrum.at 
www.frauenlesbenzentrum.at

 
Öffnungszeiten  

Di 14.00 – 17.00 Uhr 
Fr 10.00 – 12.00 Uhr 
Frauencafe »Anchorage«:  
Mi, Fr 20.30 – 24.00 Uhr 
 
	 	  

Angebot

	Organisation frauenspezifischer Veranstaltungen
	Einziger Kommunikationsort Tirols nur für  
FrauenLesben

	Diverse Gruppen
	WenDo (Selbstverteidigung für Frauen)
	Lesungen, Vernissagen, Ausstellungen von Frauen
	Veranstaltungen zu feministischgesellschafts- 
kritischen Themen

 
	 	

 
BASIS 
Zentrum für Frauen im Außerfern 
Frauen- und Familienberatung

 
Adresse 
Planseestraße 6, 6600 Reutte 
T	 05672 72604 
F	 05672 72604 
office@basis-beratung.net 
www.basis-beratung.net

 
Öffnungszeiten 

Mo – Do 8.30 – 12.30 Uhr 
und nach Terminvereinbarung

 
Kontakt 

Evelyn Mages
 

	 	  

Angebot

	Beratungs-, Informations- und Genderkompetenz-
zentrum

	Beratung bei Familien- und Partnerschaftsproblemen 
(Einzel- und Paarberatungen)

	Begleitung in schwierigen persönlichen Situationen 
(Trennung, Ängste, Essstörungen…)

	Unterstützung in persönlichen Krisen, in sozialen, recht-
lichen und wirtschaftlichen Fragen

	Berufsplanung und Laufbahnberatung
	Bildungsveranstaltungen
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BPW-Club Tirol 
Business & Professional Women Club Tirol

 
Adresse 

Holzhammerstraße 11, 6020 Innsbruck 
T	 0664 5313136 
office-tirol@bpw.at 
www.bpw.at 
www.equalpayday-tirol.at

 
Kontakt 

Mag.a Eva Frank 
T	 0664 5015418 
eva.frank@bpw.at

 
	 	  

Angebote

	Förderung von Frauen und ihrer beruflichen Qualifi- 
kation durch Vorträge, Seminare und Schulungen

	Interessen berufstätiger Frauen vertreten
	Unterstützung und Ermutigung von Frauen zur Über-
nahme verantwortungsvoller Positionen in Beruf und 
Öffentlichkeit

	Regelmäßige Treffen der Mitglieder im Club Tirol und 
den Schwesternclubs in Österreich und den Clubs im 
internationalen Ausland

	Nutzung der Einbindung von BPW International in 
UNO Kommissionen und die European Women Lobby

 
	 	

 
DOWAS für Frauen 
Durchgangsort für wohnungs- und  
arbeitssuchende Frauen und ihre Kinder

 
Adresse 

Beratungsstelle 
Adamgasse 4, 6020 Innsbruck 
T	 0512 562477 
F	 0512 562477-7 
beratung@dowas-fuer-frauen.at 
www.dowas-fuer-frauen.at 
 
Betreutes Wohnen 
Adamgasse 4, 6020 Innsbruck 
T	 0512 562477-12 
F	 0512 562477-7 
bewo@dowas-fuer-frauen.at

 
Wohngemeinschaft 
Dr. Stumpf-Straße 118, 6020 Innsbruck 
T	 0512 295498 
F	 0512 295498-4 
wg@dowas-fuer-frauen.at

 
Öffnungszeiten der Beratungsstelle 

Mo, Do 9.00 – 13.00 Uhr 
Di 13.00 – 17.00 Uhr 
Mi 9.00 – 17.00 Uhr 
 
	 	  



20 21

P
RO


JE

K
TE

 –
 INITI




A
TIVEN





 –

 GRU



P

P
EN


 VON




 UND



 FÜR




 FR


A
UEN




Angebot

	Betreute Wohnmöglichkeiten in der sozialpädago-
gischen Wohngemeinschaft und in den Über- 
gangswohnungen

	Unterstützung bei Wohnungssuche und Anmietung
	Hilfestellung bei drohendem Wohnungsverlust
	Unterstützung beim Kontakt mit Ämtern (Jugendamt, 
Sozialamt, AMS, Gericht)

	Hilfe bei der Existenzsicherung: Information über  
Beihilfen u.  ä.

	Beratung in verschiedensten Krisensituationen
	Hilfe bei Arbeitssuche und bei der Organisation der 
Kinderbetreuung

 
Publikationen

	Jährliche Tätigkeitsberichte
	Alles bleibt anders – Strukturelle Gewalt gegen Frauen 
(Festschrift anlässlich des 21-jährigen Bestehens)

	10 Jahre DOWAS für Frauen
	5 Jahre DOWAS für Frauen 
	 Informationsfalter in Deutsch, Türkisch und Bosnisch-
Kroatisch-Serbisch (BKS)

 
	 	

 
Evita 
Frauen- und Mädchenberatungsstelle Kufstein

 
Adresse 

Oberer Stadtplatz 6, 6330 Kufstein 
T	 05372 63616 
F	 05372 63616 
evita@kufnet.at 
www.evita-frauenberatung.at

 
Öffnungszeiten 
Mo – Fr 8.00 – 12.00 Uhr 
Nachmittags nach Vereinbarung 
 
Kontakt 
Mag.a Sabine Gugglberger 
Mag.a Elisabeth Lehmann

 
	 	  

Angebot

	Beratung und Begleitung für Frauen und Mädchen  
in schwierigen Lebenssituationen

	Frauenwohnung für Opfer von Gewalt
	 Information
	Rechtsberatung
	Psychosoziale und juristische Prozessbegleitung  
für Opfer von körperlicher und/oder sexueller Gewalt

	Veranstaltungen zu frauenspezifischen Themen
	Präventionsarbeit und Workshops in Schulen
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Frauen aus allen Ländern  
Kultur-, Bildungs- und Beratungsinitiative

 
Adresse 

Schöpfstraße 4, 6020 Innsbruck 
T	 0512 564778 
info@frauenausallenlaendern.org 
www.frauenausallenlaendern.org 
 
Öffnungszeiten 

Büro: Mo, Di, Mi 8.30 – 11.30 und 14.00 – 17.00 Uhr 
Freies Lernen: Di, Mi 14.00 – 16.00 Uhr 
Beratung: zu den Öffnungszeiten und nach  
Vereinbarung 
 
	 	  

Angebot

	Deutschkurse mit professioneller Kinderbetreuung
	Alphabetisierungskurse
	Beratung zu Bildung, Arbeit, Wohnung, Familie, Gewalt 
und Integration

	Beratung im Cafe: Treffpunkt für Frauen und Mädchen, 
kostenloser Internetzugang, Spielzimmer für Kinder

	Veranstaltungen und Kurse (z. B. Selbstverteidigung)
 

	 	

 
Frauen im Brennpunkt

 
Adresse 

Marktgraben 16 / 2. Stock, 6020 Innsbruck 
T	 0512 587608 
F	 0512 587608-19 
info@fib.at / office@fib.at 
www.fib.at 
 
Öffnungszeiten 

Mo – Fr 8.30 – 12.00 Uhr  
und nach Vereinbarung 
 
Kontakt 

Mag.a Angela Pittl (Geschäftsführerin)
 

	 	  

Angebot

	Tagesmütterorganisation: Ausbildung, Anstellung und 
Vermittlung von Tagesmüttern in Innsbruck, Innsbruck-
Land, Schwaz und Reutte

	Kinderkrippen in Innsbruck, Reith bei Seefeld, Ehrwald 
und Reutte

	Frauen- und Mädchenberatungsstelle: 
Frau und Arbeit: Suche, Orientierung, Probleme am 
Arbeitsplatz oder in der Lehre, Bewerbungscoaching, 
Regelung der Kinderbetreuung, Unterstützung in 
Krisensituationen

	Außenstelle in Landeck – Oberländer Frauenberatung, 
Schwaz

	Veranstaltungen zu frauenrelevanten Themen
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Publikationen

	Kinderbetreuungseinrichtungen in Innsbruck-Stadt und 
Innsbruck-Land/Ost

 
	 	

 

 
Frauenforum  
Feministische Theologie

 
Adresse 

Stamser Feld 1, 6020 Innsbruck 
ingrid.jehle@kph-es.at 
www.feministischetheologie.at 
 
Kontakt 

Ingrid Jehle
 

	 	  

Angebot

	Jahrestagungen
	Frauenliturgien: jeden 8. im Monat um 20 Uhr  
im Haus der Begegnung, Innsbruck

	Ausflüge (Pilgerinnenreisen)
	Mitvorbereitung der Österreichischen und  
Europäischen Frauensynode

	Verschiedene Angebote zu feministischen- 
theologischen Themen

 
Publikationen

	Der Apfel (Rundbrief)
	Dokumentation der ersten Frauensynode
	Frauen bewegen Europa: 1. Europäische Frauen- 
synode – Anstöße zur Veränderung

	Dokumentation der 2. Österreichischen Frauen- 
synode (2000 in Alpach)
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Frauengesundheitszentrum  
an der Universitätsklinik Innsbruck

 
Adresse 

Frauengesundheitsbüro 
Innrain 66 / 1. Stock, 6020 Innsbruck 
T	 0512 504-25718 oder 81827 
http://lbi-frauen.uibk.ac.at 
 
Frauengesundheitsambulanz 
Anichstraße 35, 6020 Innsbruck 
Anmeldung bei Dr.in Angelika Bader unter 
T	 0512 504-81827 
 
Frauengesundheitsstation MZA 4 C 
Anichstraße 35, 6020 Innsbruck 
T	 0512 504-27517 
angelika.bader@tilak.at 
frauengesundheitsbuero@tilak.at 
http://lbi-frauen.uibk.ac.at 
 
Öffnungszeiten 

Ambulanzzeiten: Di, Mi nachmittags und Fr vormittags 
telefonische Voranmeldung erbeten unter  
T	 0512 504-81827 
 
Kontakt 

Vizerektorin Univ.-Prof.in Dr.in Margarethe Hochleitner 
(Leiterin) 

Dr.in Angelika Bader (Frauengesundheitsambulanz, 
Frauengesundheitsstation, Frauengesundheitsbüro, 
stellvertretende Leiterin) 
Dr.in Beatrice Wildt (Frauengesundheitsambulanz,  
T 0512 504-80073) 
Migrantinnensprechstunde, T 0512 504-25714 
 
	 	  

Angebot

	Anlaufstelle für Frauen in der Klinik
	 Information und Rooting
	Check up und Präventionsangebote wie  
z.  B. Diätberatung und Turngruppen

	Empowerment von Frauen in Gesundheitsfragen
	Spezialambulanzangebote wie z.  B. Migrantinnen-
sprechstunde mit einer türkischen Ärztin

	Sozialberatung
	physikalische Therapie
	Frauengesundheitsstation: frauenspezifisches  
Diagnose- und Therapieangebot für Patientinnen,  
deren Gesundheitszustand eine stationäre  
Aufnahme erfordert

	Frauengesundheitsbüro: Koordination von Studien  
und Präventionskampagnen; Frauengesundheits-
berichterstattung 
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Frauentreffs im Tiroler Oberland 
 
Kontaktkaffee Flaurling 
Marianne Seelos  
T	 0664 1512852 

 
	 	  

Frauen im Gespräch Imst 
Edith Kopp 
Bildungshaus St. Stefanus Nr. 6, 6462 Karres 
T	 05412 61507 
bildungshaus@stefanus.at

 
	 	  

Kontaktkaffee Steinach 
Rosa Auer 
T	 05279 5497 
rosa.auer@schmirn.at

  
	 	

 
Frauentreffs im Tiroler Unterland 
c/o Tagungshaus Wörgl 
 
Adresse 

Brixentalerstraße 5, 6300 Wörgl 
T	 05332 74146-24 
F	 05332 74146-20 
rita.hauser@tagungshaus.at 
www.tagungshaus.at 
 
Kontakt 

Mag.a Rita Hauser 
 
Öffnungszeiten 

Mo – Fr 8.00 – 17.00 Uhr
 

	 	  

Angebot

	Offene Gruppen
	Regionale Bildungsinitiative von und für Frauen im 
Unterland in 18 Gemeinden

	Wöchentliche, vierzehntägige, monatliche Treffen
	Breitgefächertes Veranstaltungsangebot
	Informationen, Kontaktaufnahme mit den einzelnen 
Treffs, Beratung und Begleitung von Frauenbildungs-
initiativen im Tagungshaus Wörgl
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Frauentreffs im Tiroler Unterland

 
Alpbach 
Traudi Zellner 
T	 05336 5675 
 
	 	  

Angath – Angerberg – Mariastein 
Mag.a Maria El Shamaa

 
	 	  

Bad Häring 
Marianne Lettenbichler 
T	 05332 85405

 
	 	  

Brixen im Thale 
Annemarie Laiminger 
T	 05334 8466

 
	 	  

Ebbs 
Anna Anker 
T	 05373 42774 
	 	  
Erl 
Wilfriede Hauser 
T	 05373 8177

 
	 	  

Kitzbühel 
Luise Rupert 
T	 05356 64596

 
	 	  
Kössen 
Josefine Schlechter 
T	 05375 6460

 
	 	  
Kufstein – Endach 
Helene Kepplinger 
T	 05372 68073

 
	 	  
Kufstein – »Meine Zeit« 
Martina Gruber 
T	 05372 61475

 
	 	  
Kufstein – Sparchen 
Käthe Freudenschuß 
T	 05372 61491

 
	 	  
Kufstein – Stadt 
Christine Konzett 
T	 05372 61257
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Rattenberg 

Gerti Margreiter 
T	 05337 62725

 
	 	  
Schwoich 
Traudi Ortlieb 
T	 05372 58226

 
	 	  
Thiersee 
Gabi-Thaler-Suchan 
T	 05376 5722

 
	 	  
Wörgl – »Ich für mich« 
Evi Widauer 
T	 05332 75022

 
	 	  
Wörgl  
Dagmar Schwarzmann 
T	 05332 93822

 
	 	  
Zillertal 
Helga Wechselberger 
T	 05285 78441

 
	 	  

 
Frauenzentrum Osttirol 
Beratung für Mädchen und Frauen

 
Adresse 
Schweizergasse 26/2, 9900 Lienz 
T	 04852 67193 
F	 0485 267193-10 
info@frauenzentrum-osttirol.at 
maedchen@frauenzentrum-osttirol.at 
www.frauenzentrum-osttirol.at

 
Öffnungszeiten 
Mo – Fr 10.00 – 12.00 Uhr 
Mi 16.00 – 18.00 Uhr 
zusätzliche Beratungstermine nach Vereinbarung

 
Kontakt 
Mag.a Anna-Maria Eder (Frauenberatung) 
DSAin Brigitte Schieder (Frauenberatung) 
Mag.a Barbara Brandstätter (Mädchenberatung) 
 
	 	  

Angebot

	kostenlose, vertrauliche und auf Wunsch anonyme  
psychosoziale Beratung (z.B. bei Lebenskrisen, 
Schwangerschaft, Trennung/Scheidung, Gewalt,  
finanziellen Problemen, beruflicher Orientierung)

	Rechtsberatung
	Opferschutzeinrichtung: Krisenintervention in Gewalt-
situationen, Beratung, Begleitung, Notwohnung
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	Kontaktkaffee
	Mädchen- und frauenspezifische Veranstaltungen  
 
Publikationen

	 Informationsfalter
	Tätigkeitsbericht
 

	 	

 
GEWALTSCHUTZZENTRUM TIROL  
 
Adresse 
Museumstraße 27/3, 6020 Innsbruck 
T	 0512 571313 
F	 0512 573942 
office@gewaltschutzzentrum-tirol.at  
www.gewaltschutzzentrum.at

 
Öffnungszeiten 
Mo – Fr 9.00 – 13.00 Uhr 
Termine nach Vereinbarung 
Handybereitschaft: Mo – Fr 17.00 – 20.00 Uhr  
T	 0664 4507105

 
Kontakt 
Mag.a Angela Federspiel

 
	 	  

Angebot

	Opferschutzeinrichtung für von körperlicher/ 
psychischer Gewalt in der Familie oder Stalking  
betroffene Menschen

	Unterstützung und Hilfe bis zur Beendigung der  
Gewaltsituation

	Kostenlose und anonyme Beratung (keine Unterkunft)
	 Interventions-, Krisen- und Sicherheitsplan
	Unterstützung in rechtlichen und psychosozialen  
Fragen

	Prozessbegleitung
	Unterstützungsgruppe
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	Präventionsprojekt »Frauenbilder & Mannsbilder –  
Zusammen leben ohne Gewalt«

	Koordination mit allen befassten Behörden und  
Einrichtungen

 
Publikationen

	 Informationsfalter
	Tätigkeitsbericht
 

	 	  
Regionalstellen 
Regionalstelle Kitzbühel 
Hornweg 28, 6370 Kitzbühel 
Mi 10.00 – 16.00 Uhr,  
 
Regionalstelle Landeck 
Schulhausplatz 7, Alter Widum, 6500 Landeck 
T	 0664 2571767 
Di 10.00 – 16.00 Uhr 
Termine nach Vereinbarung 
 
	 	  

 
Immo-Humana 
Verein für Mütter in Wohnungsnot

 
Adresse 

Templstraße 30, 6020 Innsbruck 
T	 0512 577023 
F	 0512 577022 
info@immo-humana.at 
www.immo-humana.at 
 
Öffnungszeiten 
Di, Do 9.00 – 12.00 Uhr 
und nach Vereinbarung

 
Kontakt 
Josef Pittl

 
	 	  

Angebot

	Suche nach geeignetem und finanzierbarem Wohnraum
	Unterstützung bei der Beantragung von Wohnungs- 
beihilfen bzw. Sozialhilfe für die Wohnungsfinanzierung

	Hilfe zur Selbsthilfe bei der Wohnraumbeschaffung

Publikationen

	Meine Wohnung (erscheint viermal jährlich und ergeht 
an alle Immobilientreuhänder, Sozialvereine, Ge-
meinden und Pfarrämter im Einzugsbereich sowie an 
interessierte SpenderInnen und PolitierInnen)
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INITIATIVE Frauen helfen Frauen 
Frauenzentrum – Frauenhaus

 
Adresse 
Museumstraße 10/1, 6020 Innsbruck 
T	 0512 580977 
F	 0512 562259 
info@fhf-tirol.at 
www.fhf-tirol.at

 
Öffnungszeiten 

Mo – Do 9.00 – 14.00 Uhr 
und nach Vereinbarung

 
	 	  

Angebot

	Frauenzentrum, Hilfe, kostenlose Rechtsberatung, 
psychologische und psychosoziale Beratung,  
finanzielle Beratung

	Frauenhaus, Übergangswohnungen
	Ambulante Familienhilfe in Zusammenarbeit mit der 
Jugendwohlfahrt

 
Publikationen

	 Informationsfalter
	Vernetzungsfalter Aktion »Nein zur Gewalt«
	Mitarbeit – Plattform »Häusliche Gewalt gegen ältere 
Menschen«

	Mitarbeit – Plattform für Alleinerziehende Tirol
 

	 	  

 
INSIEME Beratung 
 
Adresse 
Templstraße 2 / 3. Stock, 6020 Innsbruck 
T	 0650 2563894 
insieme.beratung@verein-insieme.at 
www.verein-insieme.at

 
Öffnungszeiten 
nach Vereinbarung

 
Kontakt 
Mag.a Christina Angerer 
ch.angerer@verein-insieme.at 
 
	 	  

Angebot

	 Genaue Abklärung und Indikationsstellung bzw. Bera-
tungs-/Behandlungsvorschläge bei:

	psychischen Beschwerden, Zuständen von Überforde-
rung und Hilflosigkeit, psychosomatischen Symptomen

	Beziehungsschwierigkeiten und Konflikten oder nach 
Trennungen

	Kontaktschwierigkeiten und Einsamkeit
	sexuellen Problemen
	Gewalt- oder Missbrauchserfahrungen
	Schwangerschaftskonflikten
	beruflichen Schwierigkeiten uvm.
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Auf Wunsch bieten wir:
	 Information, lösungsorientierte Beratung, professionelle 
Begleitung in Krisen und schwierigen Situationen, 
Psychotherapieplatzvermittlung, Einzel-/Paar-/Familien-
beratung

 
	 	

 
INSIEME Verein 
 
Adresse 

Templstraße 2 / 3. Stock, 6020 Innsbruck 
T 0512 576749 
F 0512 576749-19 
insieme@verein-insieme.at 
www.verein-insieme.at 
 
Öffnungszeiten 

Mo – Do 8.00 – 16.00 Uhr  
Fr 8.00 – 12.00 Uhr  
 
Kontakt 
Wolfram Klaushofer  
Mag.a Margaretha Plankensteiner  
m.plankensteiner@verein-insieme.at

 
	 	  

Angebot
	 Transitarbeitsplätze für am regulären Arbeitsmarkt 
benachteiligte Frauen in unseren 3 Projekten: 

	Libelle – Wäscherei, Jahnstraße 19, 6020 Innsbruck 
	Schenk und Spiel – Geschenkeartikelgeschäft,  
Marktgraben 19, 6020 Innsbruck 

	 insieme eXpress – Immobilien- und Hausmeister- 
service, Hallerstraße 133, 6020 Innsbruck 
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komfüdro – Caritas 
Kommunikationszentrum für  
DrogenkonsumentInnen 
 
Adresse 
Ing.-Etzel-Straße 1, 6020 Innsbruck 
T	 0512 561403 
F	 0512 908277 
komfuedro.caritas@dibk.at 
www.caritas-innsbruck.at

 
Öffnungszeiten 

Mo – Fr 11.00 – 15.00 Uhr 
Di 15.00 – 16.30 Uhr spezielle Frauenöffnungszeiten! 
 
	 	  

Angebot in den Frauenöffnungszeiten

	Anlaufstelle für Drogenkonsumentinnen ab dem  
18. Lebensjahr

	Lebenspraktische Hilfe (u.  a. Duschmöglichkeiten, 
Körperhygiene, Waschmöglichkeiten für Kleidung, 
Hygieneartikel für Frauen, Schwangerschaftstests)

	Spritzentausch und Spritzenkauf
	Safer-Use und Safer-Sex Beratung sowie Hepatitis  
und HIV-Prävention

	Psychosoziale Betreuung und Beratung
	Vermittlung zu weiterführenden Hilfs- und Beratungs- 
angeboten

	Freizeitaktionen und Kreativangebote
 

	 	

 
Kritische Geschlechterforschung 
Institut für Erziehungswissenschaften  
Universität Innsbruck

 
Adresse 

Liebeneggstraße 8, 6020 Innsbruck 
T	 0512 507-4034 
F	 0512 507-2880 
www.uibk.ac.at/ezwi 
www.uibk.ac.at/iezw/forschung/kritische-

	 geschlechterwissenschaft.html 
www.uibk.ac.at/iezw/institut/lehr_und_

	 forschungsbereichen.html
 

Öffnungszeiten 

siehe Sprechstunden der u. a. Mitarbeiterinnen auf der 
Institutshomepage

 
Kontakt 

Univ. Prof.in Dr.in Kornelia Hauser 
Ao. Univ.-Prof.in Mag.a Dr.in Maria A. Wolf 
Dr.in Michaela Ralser 
 
	 	  

Angebot

	Bildung
	Vorträge
	Seminare/Workhops
	online Lehrveranstaltungsverzeichnis unter  
www.uibk.ac.at 
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	Vernetzungsarbeit mit europäischen Kunstprojekten 
ähnlicher Art

	Möglichkeit für Künstlerinnen sich in das Atelier einzu-
mieten

 
Publikationen

	 Internationale Wanderausstellung, Ausstellungs- 
beteiligung

	Diverse Ausstellungen einzelner Künstlerinnen
	Video: »… schön« 
	Postkartenserie
	»Kunst im Öffentlichen Raum«
	Buch: »Die Laus im Weinfass«
 

	 	

 
Kunst & Drüber 
Integrative Ateliergemeinschaft

 
Adresse 
Verein Tafie / Innsbruck-Land 
Mariahilfstraße 20, 6020 Innsbruck 
T	 0512 283047 
	 0676 84555651 
kunst-und-drueber@tafie-il.at 
www.tafie-il.at

 
Öffnungszeiten 
Mo – Fr 9.15 – 14.15 Uhr 
 
Kontakt 
Sabine Linser

 
	 	  

Angebot

	Ausbildungs- und Arbeitsplatz in verschiedenen künst-
lerischen Bereichen 

	 Integrative Kurse in verschiedenen künstlerischen 
Bereichen 

	Unterstützung und Förderung von Frauen mit Lern-
schwierigkeiten bzw. psychiatrischer Erkrankung

	Übernahme von Auftragsarbeiten im künstlerischen 
Bereich 

	Ausstellungsbeteiligungen bzw. Ausstellungen im 
öffentlichen Raum 

	Gesellschaftspolitische Auseinandersetzung zu: Frau 
und »Outside« 
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Netzwerk österreichischer Frauen- 
und Mädchenberatungsstellen

 
Adresse 
Gutenbergstraße 9 / 1. Stock, 6020 Innsbruck 
T	 0512 562865 
F	 0512 562865 
netzwerk-ibk@netzwerk-frauenberatung.at 
www.netzwerk-frauenberatung.at

 
Öffnungszeiten 
Mo, Do 10.00 – 13.00 Uhr 
und nach Vereinbarung

 
Kontakt 
Dr.in Itta Tenschert

 
	 	  

Angebot

	Dachverband für Frauen- und Mädchenberatung in 
Österreich

	Koordination der Zusammenarbeit von 57 öster- 
reichischen Frauen- und Mädchenberatungsstellen 

	Vernetzung von Frauen- und Mädchenberatungsstellen 
mit relevanten nationalen und internationalen Partner- 
organisationen

	Lobbying und Öffentlichkeitsarbeit im Sinne der 
Gleichstellung von Frauen und Mädchen

	Fortbildungsangebote für Mitarbeiterinnen von Frauen- 
und Mädcheneinrichtungen und Multiplikatorinnen

	Qualitätsentwicklung von Frauen- und Mädchen- 
beratung

 

Publikationen

	Grundkurs Gender, Materialien und Methoden zur 
Sensibilisierung für Gleichstellungsfragen

	ah – gender! Tipps und Tricks aus der österreichischen 
Gender Mainstreaming Praxis

	Verändern durch gendern? Gender Mainstreaming – 
Chancen und Grenzen einer Strategie

	Gender Mainstreaming – eine Strategie zur Verringe-
rung der Einkommensdiffernez zwischen Frauen und 
Männern
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OBERLÄNDER FRAUENBERATUNG

 
Adresse 

Innstraße 15, Zimmer 305, 6500 Landeck 
 
Öffnungszeiten 
Termine nach Anmeldung über Innsbrucker Büros

 
	 	  
Frauen im Brennpunkt 
T	 0512 587608 
F	 0512 587608-19 
info@fib.at 
www.fib.at 
 
Angebot

	Frauenberatung
	Beratung in Orientierungs- und Veränderungsphasen 
und bei besonderen Belastungssituationen

	Vertraulich, kostenlos, auf Wunsch anonym
 

	 	  
Verein Frauen gegen Vergewaltigung 
T	 0512 574416 
office@frauen-gegen-vergewaltigung.at 
www.frauen-gegen-vergewaltigung.at

 
Angebot

	Psychosoziale Beratung
	Prozessbegleitung 
 
	 	

 
S’GWANDTL – Verein SOFA 
Sozialökonomischer Betrieb für Frauen in  
Osttirol

 
Adresse 

Europaplatz 2, 9900 Lienz 
T	 04852 73040 
F	 04852 73040-4 
office@s-gwandtl.at 
www.s-gwandtl.at

 
Öffnungszeiten 

Second-Hand-Shop – Änderungsschneiderei 
Mo – Fr 8.00 – 18.00 Uhr 
Sa 9.00 – 12.00 Uhr 

 
Naturladen 
Mo – Fr 9.00 – 12.00 Uhr, 14.00 – 18.00 Uhr 
Sa 9.00 – 12.00 Uhr

 
Kontakt 

Mag.a Rita Feldner (Geschäftsführung) 
Mag.a Marina Juvan (Personalberatung)

 
	 	  

Angebot 

Wir sind das Sprungbrett für Frauen bei ihrem beruf-
lichen (Wieder-)Einstieg.  

	Befristete Arbeitsplätze für Frauen (Bei der Auswahl 
und Beschäftigung der Bewerberinnen spielen soziale 
Kriterien eine große Rolle.)
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Südwind TIROL 
Information und Bildung zu globalen Themen

 
Adresse 
Leopoldstraße 2 A / 1. Stock, 6020 Innsbruck 
T	 0512 582418 
F	 0512 572413 
suedwind.tirol@suedwind.at 
www.suedwind-tirol.at / www.suedwind-agentur.at

 
Öffnungszeiten 

Di, Do 14.00 – 17.00 Uhr 
Di 10.00 – 12.00 Uhr / Mi 13.00 – 18.00 Uhr

 
Kontakt 
Mag.a Veronika Knapp 
Mag.a Ruth Buchauer 
Mag.a Andrea Sommerauer

 
	 	  

Angebot

	Nord-Süd-Bibliothek: Beratung und Verleih von 
Printmedien, AV.-Medien und Unterrichtsmaterialien zu 
entwicklungspolitischen Themen mit Frauenbezug

	Veranstaltungen, Vorträge, Seminare
	Workshops für Schulklassen
	Ausstellungen zu entwicklungspolitischen Themen 
 

Publikationen

	Unterrichtsmaterialien zu entwicklungspolitischen  
Themen (mit Frauenbezug)

 
	 	  

	Fachliche Qualifizierung, sozialpädagogische Beratung 
	s’Gwandtl Second-Hand-Shop, Änderungsschneiderei, 
Altkleidersammelstelle, Hauptplatz 3, 9900 Lienz

	s’Gwandtl Naturladen, Europaplatz 1, 9900 Lienz
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Tiroler Frauenhaus 
für misshandelte Frauen und Kinder

 
Adresse 

Frauenhaus  
(Geheimadresse aus Schutzgründen) 
T	 0512 342112 
F	 0512 342112 
office@tirolerfrauenhaus.at 
www.tirolerfrauenhaus.at 
 
Büro 
Mitterweg 25 A, 6020 Innsbruck 
T	 0512 272303 
F	 0512 272303-14

 
Öffnungszeiten 

Frauenhaus: Rund um die Uhr 
Büro: Mo – Fr 8.00 – 12.00 Uhr

 
	 	  

Angebot

	Schutz, Unterkunft, Beratung und Begleitung für  
körperlich, psychisch und sexuell misshandelte Frauen 
und Kinder / Aufnahme für begrenzte Zeit

	Begleitung bei der Entwicklung von Lebensperspekti-
ven: psychologische, sozialarbeiterische, psychosoziale 
und juristische Beratung und Begleitung durch ein 
multiprofessionelles Team an Mitarbeiterinnen

	Begleitung bei existenzsichernden Maßnahmen  
(Arbeits- und Wohnungssuche …)

	Begleitung zu Ämtern und Gerichten  
(Begleitung bei Scheidung, Obsorgeverhandlungen…)

	Rechtsberatung
	Ambulantes Beratungsangebot / 
	 Familienberatungsstelle
	Nachbetreuung und Verwaltung der Übergangswoh-
nungen: Betreutes Wohnen

	Psychosoziale, psychologische Beratung und Beglei-
tung der Kinder und Jugendlichen im Haus

	Präventions- und Öffentlichkeitsarbeit: Durchführung 
von Schulungen und Informationsveranstaltungen

 
Publikationen

	Tiroler Frauenhaus für misshandelte Frauen und Kinder 
(Broschüre, 10 Jahre Tiroler Frauenhaus)

	Bewegte Zeiten – begehsame Räume  
(Broschüre, 15 Jahre Tiroler Frauenhaus)
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Verband der  
Akademikerinnen Österreichs 
Club der Tiroler Akademikerinnen – CTA

 
Adresse 

Erzherzog-Eugen-Straße 24, 6020 Innsbruck 
T	 0512 562966 
dorishillebrand@aon.at 
www.vaoe.at/tirol.htm 
 
Kontakt 
Doris Hillebrand

 
	 	  

Angebot

	Regelmäßige Zusammenkünfte, Vorträge und  
Diskussionen zu aktuellen Themen

	Arbeitskreise und Projektmitarbeit
	Förderpreise für wissenschaftliche Arbeiten
	Weltweite Kontakte für Beruf und Forschung
	Stellungnahmen zu Gesetzesentwürfen
	Berufliches Netzwerk für qualifizierte Frauen
	Teilnahme an Messeveranstaltungen, Kongressen etc.
 

	 	

 
Tiroler Plattform  
für Alleinerziehende

 
Adresse 
Riedgasse 9, 6020 Innsbruck 
T	 0512 2230-4321 
	 0664 5319333 
F	 0512 2230-4399 
tpa@dibk.at 
www.tiroler-plattform.com

 
Öffnungszeiten 

Mo 9.00 – 12.00 Uhr  
und nach Vereinbarung

 
Kontakt 

Mag.a Angelika Ritter-Grepl  
Rosmarie Obojes

 
	 	  

Angebot

	 Interessensvertretung, Information und Vernetzung  
von Alleinerziehenden 

	Treffen von Alleinerziehenden in Osttirol, Lienz
	Vorträge, Seminare
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Verein Tiroler Juristinnen

 
Adresse 

Karl-Kapferer-Straße 9, 6020 Innsbruck 
T	 0512 507-9046 oder 9045 
F	 0512 507-2822 
sabine.engel@uibk.ac.at 
silke.heinz@oegb.or.at

 
Kontakt 

Drin Sabine Engel 
Drin Silke Heinz 

 
	 	  

Angebot

	Gegenseitige fachliche und berufliche Unterstützung
	Weiterbildung
	Expertinnenpool für Referate/Vorträge
	Tagungen
	Vortragsreihen für Interessierte
	Persönliche Kontakte, geselliges Zusammentreffen
	keine Rechtsberatung
 

Publikationen

	Mitteilungsblatt
	 Informationsbroschüren
	Tagungsberichte
 

	 	  

 
Verein Frauen gegen Vergewaltigung

 
Adresse 

Sonnenburgstraße 5, 6021 Innsbruck 
T	 0512 574416 
F	 0512 574416 
office@frauen-gegen-vergewaltigung.at 
beratung@frauen-gegen-vergewaltigung.at 
www.frauen-gegen-vergewaltigung.at

 
Öffnungszeiten (telefonische Erreichbarkeit) 

Mo 9.00 – 12.00 Uhr 
Di, Do 9.00 – 16.00 Uhr 
Fr 9.00 – 12.00 Uhr

 
	 	  

Angebot

	Psychosoziale Beratung (persönlich, telefonisch, E-mail)
	Prozessbegleitung
	Sensibilisierungsworkshops, Organisation von  
Selbstverteidigungskursen 

	Fortbildung für MultiplikatorInnen
	Außenstelle in Landeck: Oberländer Frauenberatung
 

Publikationen

	 Infobroschüre »Sexualisierte Gewalt – Beratung,  
Prävention, Rechte«

	Arbeitsmappe für Migrantinnen
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Girls’ Day

 
Adresse 
amg-tirol 
Wilhelm-Greil-Straße 15, 6020 Innsbruck 
T	 0512 562791-11 
F	 0512 562791-50 
girlsday@amg-tirol.at 
www.amg-tirol.at / www.tirol.gv.at/girlsday

 
Kontakt 

Dr.in Claudia Gold (Koordinatorin)
 

	 	  

Angebot

	Schnuppertag für Mädchen vor der Berufswahl  
(7. Schulstufe)

	Unternehmen und Institutionen öffnen einen Tag ihre 
Werkstätten, Büros und Labore

	Einblick in breites Spektrum an frauenuntypischen 
Berufen

	Im Rahmen der Teilnahme am Girls’ Day Informations-
veranstaltung für Lehrpersonen zum Ablauf des Girls’ 
Day mit Inputs zur genderreflektierten Berufsorientie-
rung

	Der Girls’ Day findet jährlich am vierten Donnerstag  
im April statt.

 
Publikationen

	Magazin „10 Jahre Girls’ Day“

	Handbuch zur geschlechtersensiblen Kindergartenpä-
dagogik

	Werbematerialien
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Arbeitskreis für  
Gleichbehandlungsfragen  
Leopold-Franzens-Universität Innsbruck 
 
Adresse 
Innrain 52, 6020 Innsbruck 
T	 0512 507-9045, 9046 oder 2187 
F	 0512 507-2686 
gleichbehandlung@uibk.ac.at 
www.uibk.ac.at/gleichbehandlung/ 
 
Öffnungszeiten 
Mo – Fr 8.00 – 12.00 Uhr  
und nach Vereinbarung

 
Kontakt 
Mag.a Sabine Engel (stv. Vorsitzende) 
Mag.a Jasmin Sailer (Büro) 
Brigitte Rainer (Büro)

 
	 	  

Angebot

	AnsprechpartnerInnen bei Diskriminierungen aufgrund 
des Geschlechts, der ethnischen Herkunft, der Religion, 
der Weltanschauung, des Alters oder der sexuellen 
Orientierung

	AnsprechpartnerInnen bei Problemen mit sexueller oder 
geschlechtsbezogener Belästigung in Zusammenhang 
mit einer Berufstätigkeit oder einem Studium an der  
Universität Innsbruck
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BFI TIROL 
 
Adresse 
Ing.-Etzel-Straße 7, 6010 Innsbruck 
T	 0512 59660 
F	 0512 59660-27 
info@bfi-tirol.at 
www.bfi-tirol.at

 
Öffnungszeiten 

Mo–Fr 8.00 – 20.00 Uhr 
Sa 8.00 – 13.00 Uhr

 
Kontakt 
MMag.a Maria Kalcsics

 
	 	  

Angebot

	Wiedereinstiegskurse für Frauen ins Berufsleben
	Ausbildungen in der Kleinkindpädagogik (Montessori-
pädagogik, Integration und Inklusion im Kleinkind- 
bereich, KindergartenassistenIn, Kindergruppen- 
betreuung …)

	PC Einsteigerinnen Kurse
	sowie sämtliche Qualifizierungsmaßnahmen in Wirt-
schaft, Technik, Sprachen, Persönlichkeitsbildung etc. 
 
Publikationen

	Der Wiedereinstieg – und danach?
	10 Jahre Wiedereinstiegskurse am bfi Tirol (Festschrift)
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Büro für Gleichstellung  
und Gender Studies 
Leopold-Franzens-Universität Innsbruck

 

Adresse 

Innrain 52, 6020 Innsbruck 
 
	 	  

Bereich Gleichstellung 
T	 0512 507-9045 oder 9026 oder 2187 
F	 0512 507-2686 
jasmin.sailer@uibk.ac.at / brigitte.rainer@uibk.ac.at 
gleichbehandlung@uibk.ac.at 
www.uibk.ac.at/gleichbehandlung

 
Öffnungszeiten 

Mo – Fr von 8.00 – 12.00 Uhr 
und nach Vereinbarung

 
Kontakt 

Mag.a Sabine Engel (Vorsitzende) 
Mag.a Jasmin Sailer (Assistentin) 
Brigitte Rainer (Sekretariat)

 
	 	  

Angebot

	Hinwirken auf die Realisierung der verfassungsrecht-
lichen garantierten Gleichstellung an der Universität 

	(Rechts)beratung für Universitätsangehörige,  
die von (sexueller) Belästigung, Diskriminierung auf-
grund des Geschlechtes oder Mobbing betroffen sind

	Kommunikation der Anliegen von Frauen an der  
Universität nach innen und außen

	Information und Beratung im Bereich des Gender 
Mainstreaming

	Netzwerkarbeit mit anderen Einrichtungen für  
Gleichbehandlungsfragen

 
	 	  

Bereich Gender Studies 
T	 0512 507-9810 oder 9063 
F	 0512 507-2686 
fem@uibk.ac.at 
elisabeth.grabner-niel@uibk.ac.at 
 
Öffnungszeiten 

Di, Do 10.00 – 11.30 Uhr  
und nach Vereinbarung

 
Kontakt 
Mag.a Elisabeth Grabner-Niel 
Mag.a Dr.in Alexandra Weiss

 
	 	  

Angebot

	Förderung und Weiterbildung feministischer und  
frauenspezifischer Lehre an der Universität

	Stärkung der Berufspositionen von Frauen in der  
Wirtschaft
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	Frauenspezifische und feministische Veranstaltungen 
und Tagungen

	Information über frauenspezifische Stipendien und 
Fördermöglichkeiten

	Frauenpreis der Universität Innsbruck
	Maria-Ducia-Frauenforschungspreis
 

Publikationen

	Leopoldine Francisca
 

	 	  

Bereich Kinderbüro 
T	 0512 507-9048 
F	 0512 507-9886 
kinderbetreuung@uibk.ac.at 
www.uibk.ac.at/leopoldine/kinderbuero

 
Öffnungszeiten 

Mo – Do 8.00 – 12.00 Uhr  
Mi 8.00 – 16.00 Uhr 
Termine nach Vereinbarung

 
Kontakt 
Sabine Fischler 
Sarah Bacher

 
	 	  

Angebot

	Vermittlung von Betreuungsplätzen für Kinder von 
MitarbeiterInnen

	Beratung und Information für Angehörige der  
Universität Innsbruck:

	 –	über individuell geeignete Kinderbetreuung und  
	 deren Angebote in Innsbruck und Umgebung

	 –	zu finanziellen Förderungen und Unterstützungs- 
	 möglichkeiten

	 –	zu universitären Angeboten für karenzierte  
	 MitarbeiterInnen

	 –	über diverse Angebote für Kinder
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Evangelische Frauenarbeit  
der Diözese Salzburg und Tirol

 
Adresse 

Schöneck 11, 6422 Stams 
T	 05263 6298 
F	 05263 6298 
ewschwarz@gmx.at 
www.sichtbar-evangelisch.at  
www.evang.at/frauenarbeit

 
Kontakt 

Erika Schwarz 
Informationen über die evangelischen Pfarrgemeinden

 
	 	  

Angebot

	Frauengruppen mit verschiedenen Zielsetzungen
	Gespräche rund um die Bibel
	Gottesdienst-Vorbereitungskreise
	Ökumenische Gesprächsgruppen
	Diskussionsgruppen zu aktuellen Themen
	Mutter-Kind-Gruppen
	SeniorInnengruppen
	Handarbeits- und Bastelrunden
 

Publikationen

	Zeitschrift efa (viermal jährlich)
	Sammlung von Andachten
	Vorlage für Gottesdienste zu verschiedenen Themen
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Fachbereich Frauen und Gleich- 
stellung des Landes Tirol

 
Adresse 

Michael-Gaismair-Straße 1, 6020 Innsbruck 
T	 0512 508-3580 
F	 0512 508-3565 
juff.frauen@tirol.gv.at 
www.tirol.gv.at/frauen

 
Öffnungszeiten 

Mo–Do 8.00 – 12.00 Uhr, 14.00 – 16.30 Uhr 
Fr 8.00 – 12.00 Uhr

 
Kontakt 

Mag.a Elisabeth Stögerer-Schwarz
 

	 	  

Angebot

	Maßnahmen zur tatsächlichen Gleichstellung von  
Frau und Mann

	Netzwerkarbeit
	Beratung/Betreuung von Fraueninitiativen, Frauen-
gruppen

	Förderungen, Subventionen
	Öffentlichkeitsarbeit, Broschüren und Informations-
material

	Maßnahmen zur geschlechtergerechten Berufs- 
orientierung (Girls’ Day)

	Bildungsveranstaltungen
	Pilotprojekte
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Publikationen

	 IF – Information für die Frau in Tirol  
(viermal jährlich)

	Einrichtungen für Frauen in Tirol / Adressen von A–Z 
	Statistikbroschüre Frauen in Tirol / Zahlen – Daten – 
Fakten 

	Leitfaden Geschlechtergerechtes Formulieren
	Gleiches Recht für beide / Informationen rund um Ehe, 
Lebensgemeinschaften und Scheidung

	newslettra
 

	 	

 
Frauenreferat  
der Diözese Innsbruck 
 
Adresse 

Riedgasse 9, 6020 Innsbruck 
T	 0512 2230-4321 
F	 0512 2230-4399 
frauenreferat@dibk.at 
www.dibk.at/frauenreferat

 
Öffnungszeiten 
Mo – Fr 8.00 – 12.00 Uhr

 
Kontakt 
Mag.a Angelika Ritter-Grepl

 
	 	  

Angebot

	Ansprechstelle für Frauenfragen in der Kath. Kirche
	Servicestelle für ehrenamtliche und hauptamtliche 
Mitarbeiterinnen

	Diözesane Ansprechstelle für Zielgruppen 
	Bildungs- und spirituelle Angebote
	Information, Erstellung von Materialien
	Gesellschaftspolitische Frauenfragen
	Zusammenarbeit mit anderen Fraueninitiativen
 

Publikationen

	 Informationen des Frauenreferates (viermal jährlich, 
gemeinsam mit der Katholischen Frauenbewegung)

	FrauenStärken, Zeitschrift der Frauen in der Diözese 
Innsbruck
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Frauenreferentin  
im Arbeitsmarktservice Tirol

 
Adresse 

Amraserstraße 8, 6020 Innsbruck 
T	 0512 584664-976 
F	 0512 584664-190 
gaby.dallinger-koenig@ams.at 
www.ams.at/sfa/14073.html (Angebote für Frauen)

 
Öffnungszeiten 

Mo – Fr 9.00 – 15.00 Uhr 
und nach Vereinbarung

 
Kontakt 
Dr.in Gabriele Dallinger-König

 
	 	  

Angebot

	 Informationen über Beratung, Förderungen und  
Beihilfen des AMS

	Information über frauenspezifische Programm- 
schwerpunkte des AMS

 
	 	  

	Nachhall. Ein Kontrapunkt, Dokumentation zu heimat – 
eine suche?!

	Frauenlebenswenden in Liturgien, Ritualen und Feiern, 
Liturgiemappe

	Pränataldiagnostik – und dann? Dokumentation einer 
interdisziplinären Informationsveranstaltung vom 
31.05.2011
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Frau in der Wirtschaft  
Wirtschaftskammer Tirol  
 
Adresse 
Meinhardstraße 14, 6060 Innsbruck 
T	 0590905-1459 
F	 0590905-1385 
fiw@wktirol.at 
www.wko.at/tirol/fiw 
www.wko.at/unternehmerin

 
Öffnungszeiten 
Mo – Fr 8.00 – 17.00 Uhr

 
Kontakt 
Martha Schultz (Landesvorsitzende) 
Mag.a Sabine Wiesflecker (Landesgeschäftsführerin) 
Claudia Mersa (Sekretariat) 
Inge Pfanzelt (Sekretariat)

 
	 	  

Angebot 
Exklusiv für Unternehmerinnen, Geschäftsführerinnen 
und Mitunternehmerinnen 
Unser Netzwerk vereint selbstständige Frauen – von 
der Kleinstunternehmerin bis zur Topmanagerin. Wir 
unterstützen den wirtschaftlichen Erfolg der Unterneh-
merinnen durch interessenspolitisches Engagement, 
Serviceangebot und Netzwerk.

 

Publikationen

	Frau in der Wirtschaft – Folder
	w2b – women2business-Folder: Auf dem elektro-
nischen FiW-Marktplatz können Unternehmerinnen  
ihre Leistungen präsentieren und Kooperations- 
partnerinnen suchen

	Broschüre: Bewerbungsgespräche erfolgreich  
führen

	unternehmerin – Zeitschrift für Unternehmerinnen 
(zweimal jährlich)
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Katholische Frauenbewegung 
der Diözese Innsbruck

 

Adresse 
Riedgasse 9, 6020 Innsbruck 
T	 0512 2230-4323 
F	 0512 2230-4399 
kfb@dibk.at 
www.dibk.at 
 
Öffnungszeiten 

Mo – Fr 8.30 – 11.30 Uhr 
Do 13.00 – 16.00 Uhr 
 
Kontakt 
Bernadette Fürhapter 
Margit Permoser

 
	 	  

Angebot

	Aufbau und Begleitung von Frauengruppen in  
Pfarren und Dekanaten

	Informations- und Bildungsveranstaltungen
	Persönlichkeitsbildende Seminare
	Aktion Familienfasttag
	Ökumene
	Zusammenarbeit mit verschiedenen Fraueninitiativen
	Gesellschaftspolitische Frauenfragen
 

Publikationen

	FrauenStärken (viermal jährlich)
	Welt der Frau (Monatszeitschrift der Katholischen 
Frauenbewegung Österreichs)
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Katholische Frauenbewegung 
der Erzdiözese Salzburg 

 

Adresse 

Regionalstelle 
Tagungshaus, Brixentaler Straße 5,  
6300 Wörgl 
T	 05332 74146-36 
T	 676 87466710 
F	 05332 74146-36 
eva.schaffer@ka.kirchen.net 
 
Diözesanstelle Salzburg 
T	 0662 8047-7530 
kfb@ka.kirchen.net 
www.kfb.kirchen.net

 
Öffnungszeiten 

Di 8.30 – 16.00 Uhr 
Fr 8.30 – 12.00 Uhr

 
Kontakt 

Eva Schaffer (Leitung der Regionalstelle Wörgl) 
Mag.a Gabriele Treschnitzer (ehernamtliche Vorsitzende 
der Kath. Frauenbewegung Salzburg) 
Mag.a Eva Oberhauser (Kitzbühel, stv. ehrenamtliche 
Vorsitzende) 
 
	 	  

Angebot

	Selbstbewusstseins-Seminare 
	Frauenherbst-Seminare 
	Förderung und Begleitung von pfarrlichen Gruppen 
und Teams 

	Aus- und Weiterbildung für Frauen in Leitungs- 
funktionen 

	Servicestelle für Multiplikatorinnen 
	Einsatz für Ökumene und Entwicklungsförderung 
 

Publikationen

	 frauen.kom
	Welt der Frau 
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ÖGB-Frauen Tirol 
Österreichischer Gewerkschaftsbund

 
Adresse 

Südtiroler Platz 14–16, 6020 Innsbruck 
T	 0512 59777-606 
F	 0512 59777-615 
sabine.lanthaler@oegb.at

 
Öffnungszeiten 

Mo–Do 8.00 – 16.00 Uhr 
Fr 8.00 – 12.00 Uhr

 
Kontakt 
Sabine Lanthaler

 
	 	  

Angebot

	 Informationen und Hilfe für Arbeitnehmerinnen
	Frauen- und gesellschaftspolitische Forderungen
	Informationsveranstaltungen zu aktuellen Themen,  
wie z.  B. Beruf und Familie, gleicher Lohn für gleich-
wertige Arbeit, Flexibilisierung der Arbeitszeit, etc.

	Alle Belange, die die Lebensumwelt von Frauen betreffen
 

Publikationen

	Jährlicher ÖGB-Frauenbericht
	Folder und Broschüren zu brandaktuellen Themen wie 
Bildungskarenz, geringfügige Beschäftigung, Kinder-
betreuungsgeld uvm. 
 
	 	  

 
Referat Frau, Familie,  
Senioren der Stadt Innsbruck 
 

Adresse 

Maria-Theresien-Straße 18, 6020 Innsbruck 
T	 0512 5360-4204 
F	 0512 5360-1788 
frau.familie.senioren@magibk.at 
www.innsbruck.at/ffs

 
Öffnungszeiten 

Mo – Do 8.00 – 12.00 Uhr, 14.00 – 17.00 Uhr 
Fr 8.00 – 13.00 Uhr

 
Kontakt 

Mag.a Uschi Klee 
 
	 	  

Angebot

	Servicestelle (Information, Beratung, Hilfe)
	Subventionen für Vereine und andere frauen- und 
 familienrelevante Aktivitäten

	Interessenvertretung für Frau und Familie
	 Interne und externe Vernetzung
	Öffentlichkeitsarbeit
	Veranstaltungen
 

Publikationen

	Starke Bücher für Mädchen und Buben von 6–14 
Jahren (2006 / 2007 / 2008) 

	Frauen in Innsbruck, Rollenbild 2 (2006)
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	Frauen in Innsbruck, Politikerinnen 1919–2004 (2005)
	Frauen in Innsbruck, Daten zu Bevölkerung,  
Bildung, Erwerbstätigkeiten, Gesundheit/Soziales, 
Sicherheit, Politik, Diverses (2002)

	Innsbrucker Frauencard im Scheckkartenformat
	Frauen in Innsbruck, vergessene Geschichte(n), 
Frauen(bilder) in Innsbruck (2001)

 
	 	

 
Referat Frau und Beruf 
Kammer für Arbeiter und Angestellte für Tirol  
 
Adresse 

Maximilianstraße 7, 6020 Innsbruck 
T	 0512 5340-1633 
F	 0512 5340-1629 
sozialpolitik@ak-tirol.com 
www.ak-tirol.com

 
Öffnungszeiten 
Mo – Fr 8.00 – 12.00 Uhr 
Mo 14.00 – 16.00 Uhr 
Mi 13.00 – 17.00 Uhr 
 
Kontakt 
Mag.a Beate-Maria Frei 
Mag.a Ines Schlechtleitner

 
	 	  

Angebot

	Arbeitsrechtliche und sozialrechtliche Beratung in 
Fragen des Mutterschutzes und Karenzurlaubs

	Gesetzesinitiativen und Maßnahmen zur Verbesserung 
der Rahmenbedingungen berufstätiger Frauen in Tirol

	Frauenspezifische Rechtsinformationen
	Veranstaltungen zur besseren Vereinbarkeit von Beruf 
und Familie

	Verbesserungsmaßnahmen zur Durchsetzung der 
Chancengleichheit der Tiroler Frauen am Arbeitsplatz

	Rechtliche Initiativen zur Gleichbehandlung
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	Stellungnahmen und Begutachtung von frauen- 
relevanten Gesetzen und Verordnungen

 
Publikationen

	Bildungskarenz
	Familienhospizkarenz
	Elternfahrplan
	Ein Baby kommt
 

	 	  

 
Referat für Frauen  
und GLEICHBERECHTIGUNGSFRAGEN 
Österreichische HochschülerInnenschaft  
Innsbruck 

 
Adresse 

Josef-Hirn-Straße 7 / II, 6020 Innsbruck 
T	 0512 507-4910 
F	 0512 573521 
frauen@oeh.cc 
www.oeh.cc 
 
Kontakt 

Bianca Muxel 
Sarah Kathrein

 
Öffnungszeiten 

Nach Vereinbarung
 

	 	  

Angebot

	Beratung und Unterstützung bei Diskriminierungs-
fragen

	Förderung frauenspezifischer Projekte
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Tiroler Bäuerinnenorganisation 
der Landwirtschaftskammer Tirol

 
Adresse 

Brixner Straße 1, 6020 Innsbruck 
T	 059292-1103 
F	 059292-1199 
tbo@lk-tirol.at 
www.baeuerinnen.at

 
Öffnungszeiten 

Mo – Do 8.00 – 12.00 Uhr, 14.00 – 17.00 Uhr 
Fr 8.00 – 12.00 Uhr

 
Kontakt 

LA Resi Schiffmann (Landesbäuerin) 
Renate Dengg (Landesbäuerin-Stv.) 
Theresia Gschößer (Geschäftsführerin) 
 
	 	  

Angebot

	Netzwerkarbeit im ländlichen Raum
	Konzepte – Aktionen
	Bildungsveranstaltungen für den ländlichen Raum
	Informationspool und -transfer zwischen Landwirt-
schaft und ländlichem Raum

	Anlaufstelle für Einzelberatung, Einzelvermittlung  
für die landwirtschaftliche Bevölkerung

	Öffentlichkeitsarbeit
	Überparteiliche Frauenpolitik

	Konsumenteninformation über Produkte der  
Tiroler Landwirtschaft
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Tiroler Bäuerinnenorganisation  
in den Bezirken

 

Imst 
Renate Dengg, Maria-Luise Scheiber 
Brennbichl 53 A, 6460 Imst 
T	 059292-2102 
F	 059292-2199 
tbo-imst@lk-tirol.at

 
	 	  
Innsbruck 
Maria Kranebitter, Karoline Schapfl, Elisabeth Ripfl 
Brixner Straße 1, 6020 Innsbruck 
T	 059292-2205 
F	 059292-2299 
tbo-innsbruck@lk-tirol.at

 
	 	  
Kitzbühel 
Helga Brunschmid, Maria Burgmann 
Innsbrucker Straße 77, 6380 St. Johann 
T	 059292-2305 
F	 059292-2399 
tbo-kitzbuehel@lk-tirol.at 
 
	 	  

Kufstein 
Margarethe Osl, Marlene Horngacher 
Egerndorf 6, 6300 Wörgl 
T	 059292-2403 
F	 059292-2499 
tbo-kufstein@lk-tirol.at 
 
	 	  
Landeck 
Gertrud Denoth, Barbara Summerauer 
Schentensteig 2, 6500 Landeck 
T	 059292-2506 
F	 059292-2599 
tbo-landeck@lk-tirol.at 
 
	 	  
Lienz 
Anna Frank, Angela Wilhelmer, Elisabeth Trojer 
Josef-Schraffl-Straße 2, 9900 Lienz 
T	 059292-2604 
F	 059292-2699 
tbo-lienz@lk-tirol.at
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Reutte 
Lisbeth Fritz, Dorothea Hackl 
Bahnhofstraße 15, 6600 Reutte 
T	 059292-2702 
F	 059292-2799 
tbo-reutte@lk-tirol.at

 
	 	  
Schwaz 
Sonja Gschößer, Angela Meixner 
HNr. 50/A, 6200 Rotholz 
T	 059292-2804 
F	 059292-2899 
tbo-schwaz@lk-tirol.at
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GLEICHBEHANDLUNGSBEAUFTRAGTE

 
Niemand darf diskriminiert werden aufgrund von:  
Geschlecht, ethnischer Zugehörigkeit, Religion, Welt- 
anschauung, Behinderung, sexueller Orientierung  
und Alter. 
Das Diskriminierungsverbot gilt für Männer und Frauen. 
Das Diskriminierungsverbot gilt vorrangig für die 
Arbeitswelt. 
Gleichbehandlungsbeauftragte unterstützen und 
beraten Betroffene in Fragen der Gleichbehandlung, 
Chancengerechtigkeit und in der Frauen- und  
Behindertenförderung. 
Je nach DienstgeberIn wenden Sie sich bitte an eine 
der folgenden Gleichbehandlungsbeauftragten:

 
	 	  

AMS Tirol 
Mag.a Margit Rettenmoser-Purin 
Amraserstraße 8, 6020 Innsbruck 
T	 0512 584664-973 
margit.rettenmoser-purin@ams.at 
www.ams.at/tirol

 
	 	  

Bundesheer 
Amtsdirektorin Wilma Asprian 
Heeresbauverwaltung West, AG Fm Conrad 
Köldererstraße 4, 6020 Innsbruck 
T	 050201-60-45062 
F	 050201-60-17450  
w.asprian@hbv.gv.at 
 

Finanzamt 
Sophie Haselwanter 
Innrain 32, 6020 Innsbruck 
T	 0512 505-542380 
sophie.haselwanter@bmf.gv.at

 
	 	  
Landesdienst – Bereich allgemeine Verwaltung 
Mag.a Isolde Kafka  
Servicestelle Gleichbehandlung und Antidiskriminierung 
Haus der Anwaltschaften 
Meranerstraße 5, 6020 Innsbruck 
T	  0512 508-3799 
servicestelle.gleichbehandlung@tirol.gv.at 
www.tirol.gv.at/gleichbehandlung 
www.tirol.gv.at/antidiskriminierung

 
	 	  

Landesdienst – Bereich TILAK 
Mag.a Anna C. Strobl  
Büro für Gleichbehandlung und Chancengleichheit 
Anichstraße 35, 6020 Innsbruck 
T	 0512 504-25867 
gleich.behandlung@tilak.at 
www.gleichbehandlung.tilak.at
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LandeslehrerInnen 

Dr.in Mag.a Elfie Greiter 
Hauptschule Egger-Lienz 
Muchargasse 8, 9900 Lienz 
T	 04852 62759 oder 04852 67585 
elfie@aon.at 
 
	 	  
Landespolizeikommando TIROL 
BI Ingrid Hecher 
Innrain 34, 6020 Innsbruck 
T	 059133 70-3102 
ingrid.hecher@polizei.gv.at

 
	 	  

Österreichische Bundesbahnen – ÖBB 
Astrid Markl 
Egger-Lienz-Straße 102, 6020 Innsbruck 
T	 0512 503-3270 
astrid.markl@oebb.at 
 
	 	  
Oberlandesgericht 
Romana Kepplinger 
T	 0732 760121-12050 
romana.kepplinger@justiz.gv.at

 
	 	  

Polizei – Tirol und Vorarlberg 
Mag.a Utta Bachmann  
Sicherheitsdirektion Vorarlberg  
Bahnhofstr. 45, 6900 Bregenz  
T 05574 4950-6300  
uta.bachmann@polizei.gv.at  
 
	 	  
Post AG 
Claudia Schöffauer  
Essacherstraße 15–17, 6060 Hall i. T.  
T	 057767 23710  
claudia.schoeffauer@post.at  
 
	 	  
Privatwirtschaft 
Regionalanwältin für die Gleichbehandlung von Frauen 
und Männern in der Arbeitswelt für Tirol, Salzburg und 
Vorarlberg 
Mag.a Monika Groser 
Leipziger Platz 2, 6020 Innsbruck 
T	 0512 343032 
F	 0512 343032-10 
ibk.gaw@bka.gv.at
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Stadt Innsbruck 

Dr.in Daniela Weiss-Schletterer 
Herzog-Friedrich-Straße 2 /2 Stock 
T	 0512 5360-1655 
F	 0512/5360-1649 
daniela.weiss-schletterer@magibk.at

 
	 	  
Universität Innsbruck  
Arbeitskreis für Gleichbehandlungsfragen  
Vorsitz: Dr. Sabine Engel 
Innrain 52, 6020 Innsbruck  
T	 0512 507-9045 oder 9046  
F	 0512 507-2686  
gleichbehandlung@uibk.ac.at 

 
	 	  

 
ANTIDISKRIMINIERUNGSBEAUFTRAGTE 
DES LANDES TIROL

 
Die Antidiskriminierungsbeauftragten beraten und unter-
stützen Sie bei Verdacht auf Diskriminierung wegen Ge-
schlecht, Alter, ethnischer Zugehörigkeit, Weltanschau-
ung, sexueller Orientierung, Religion oder Behinderung 
durch das Land oder eine Gemeinde.

 
	 	  

Mag.a Isolde Kafka  
Servicestelle Gleichbehandlung und Antidiskriminierung 
Haus der Anwaltschaften 
Meranerstraße 5, 6020 Innsbruck 
T	 0512 508-3799 
servicestelle.gleichbehandlung@tirol.gv.at 
www.tirol.gv.at/gleichbehandlung 
www.tirol.gv.at/antidiskriminierung

 
Mag.a Anna C. Strobl  
Büro für Gleichbehandlung und Chancengleichheit 
Anichstraße 35, 6020 Innsbruck 
T	 0512 504-25867 
gleich.behandlung@tilak.at 
www.gleichbehandlung.tilak.at
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FPÖ 
Initiative Freiheitliche Frauen IFF 
 
Adresse 

Leopoldstraße 72, 6020 Innsbruck 
T	 0512 575332 
F	 0512 583686 
fpoe.tirol@fpoe.at 
 
Öffnungszeiten 

Mo – Fr 9.00 – 13.00 Uhr
 

Kontakt 

Carmen Gartelgruber  
 
	 	  

Angebot

	Frauenpolitik
	Frauenservice
	Beratung
	Seminare
	Veranstaltungen
 

	 	  

 
FRAUEN IN DER VOLKSPARTEI  
Tiroler Frauenbewegung

 
Adresse 

Fallmerayerstr. 4, 6020 Innsbruck 
T	 0512/5930-0 
office.fb@aon.at 
www.tiroler-frauen.at

 
Öffnungszeiten 

Mo – Do 9.00 – 12.00 Uhr
 

Kontakt 

Landesleiterin: LA Sonja Ledl-Rossmann 
Landesgeschäftsführerin: Margreth Falkner 
Organisation: Maria Glatzl

 
	 	  

Angebot

	Betreuung, Beratung und Informationen
	Zusammenarbeit mit anderen Frauenorganisationen
	Politische Veranstaltungen zu aktuellen Themen
	Vertretung durch Mandatarinnen und Mandatare
	Aus- und Weiterbildungsmöglichkeiten durch die  
Angebote der Bildungsoffensive

	Gesellschaftliche und kulturelle Veranstaltungen
	Kostenlose Rechtsberatung 
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Tiroler Frauen in der Volkspartei  
Bezirksleiterinnen

 

Imst 
Sonja Schütz 
 
	 	  
Innsbruck-Land 
Vbgmin Maria Kranebitter 
 
	 	  
Innsbruck-Stadt 
Manuela Felsberger 
 
	 	  
Kitzbühel 
Bgm.in Brigitte Lackner 
 
	 	  
Kufstein 
Alexandra Sollerer 
 
	 	  
Landeck 
Barbara Trenkwalder

 
	 	  
Lienz 
BRin Elisabeth Greiderer 
 
	 	  

Reutte 
Elisabeth Pfurtscheller

 
	 	  
Schwaz 
Barbara Thanner 
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Grüne Tirol 
Die Innsbrucker Grünen

 

Adresse 

Rathaus, Maria-Theresien-Straße 18/1, 6020 Innsbruck 
T	 0512 5360-1330 
F	 0512 5360-1702 
innsbruck@gruene.at 
www.innsbruck.gruene.at 
 
Öffnungszeiten 

Mo – Fr 8.00 – 12.00 Uhr 
 
Kontakt 
Dr.in Renate Krammer-Stark

 
	 	  

Grünes Büro Schwaz 
Franz-Josef-Straße 13, 6130 Schwaz 
 
	 	  

 
Grüne Tirol 
Frauenorganisation der Tiroler Grünen

 

Adresse 

Museumstraße 11, 6020 Innsbruck 
T	 0512 577109 
F	 0512 577109-10 
christine.baur@gruene.at 
http://frauen.tirol.gruene.at 
 
Öffnungszeiten  
Mo – Fr 9.00 – 13.00 Uhr

 
Kontakt 

Dr.in Cristine Baur (Frauensprecherin)
 

	 	  

Angebot

	Forum für politische Diskussion
	Informationsaustausch
	Politische Unterstützung von Initiativen
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SPÖ – Frauen Tirol

 
Adresse 

Salurner Straße 2 / 1. Stock, 6020 Innsbruck 
T	 0512 536614 
F	 0512 536621 
frauen@spoe-tirol.at 
http://www.tirol.spoe.at

 
Öffnungszeiten 

Mo – Do 8.00 – 13.00 Uhr
 

Kontakt 

Vorsitzende Mag.a Gisela Wurm, Nationalrätin und 
Vorsitzende des Gleichbehandlungsausschusses 
Geschäftsführerin Mag.a Julia Hitthaler 

 
	 	  

Angebot

	Frauenpolitik
	Öffentlichkeitsarbeit
	Bildungsprogramm
	Veranstaltungen
	Aktionen
	Frauenservice
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AEP-Informationen 
Feministische Zeitschrift für Politik und  
Gesellschaft  
 
Bestelladresse 
AEP-Arbeitskreis für Emanzipation und Partnerschaft 
Müllerstraße 26, 6020 Innsbruck 
T	 0512 583698 
informationen@aep.at 
www.aep.at 
Preis: ! 18,— 
vierteljährlich

 
	 	  

FrauenStärken 
 
Bestelladresse 

Katholische Frauenbewegung Tirol 
Riedgasse 9, 6020 Innsbruck 
T	 0512 2230-4323 
kfb@dibk.at 
www.dibk.at 
viermal jährlich

 
	 	  

 

IF – Informationen für die Frau  
in Tirol 
 
Bestelladresse 
JUFF-Fachbereich Frauen und Gleichstellung 
Michael-Gaismair-Straße 1, 6020 Innsbruck 
T	 0512 508-3581 
juff.frauen@tirol.gv.at 
www.tirol.gv.at/frauen 
kostenlos 
viermal jährlich
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GLEICHBEHANDLUNGSANWALTSCHAFT 
 
Adresse 

Taubstummengasse 11, 1040 Wien 
T	 01 5320244 
	 0800 206119 (kostenlos aus ganz Österreich) 
F	 01 5320246 
gaw@bka.gv.at 
www.gleichbehandlungsanwaltschaft.at 
 
Regionalanwältin für die Gleichbehandlung von 
Frauen und Männern in der Arbeitswelt für Tirol, 
Salzburg und Vorarlberg 
Leipzigerplatz 2, 6020 Innsbruck 
T	 0512 343032 
F	 0512 343032-10 
ibk.gaw@bka.gv.at 
www.gleichbehandlungsanwaltschaft.at/site/6454/
default.aspx

 
Öffnungszeiten 

Mo 9.00 – 18.30 Uhr 
Di – Fr 9.00 – 15.00 Uhr

 
	 	  

 
Frauenreferate der  
Landesregierungen

 

Burgenland 
Mag.a Karina Ringhofer MAS 
Frauenbüro 
Europaplatz 1, 7001 Eisenstadt 
T	 02682 600-2265 
F	 02682 600-2769 
post.frauenbuero@bgld.gv.at 
www.burgenland.gv.at/frauen

 
	 	  
Kärnten 
Mag.a Helga Grafschafter 
Referat für Frauen und Gleichbehandlung 
Mießtaler Straße 1, 9020 Klagenfurt 
T	 0800 203388 
F	 050 53631381 
frauen@ktn.gv.at 
www.frauen.ktn.gv.at 
 
	 	  
Niederösterreich 
Maria Rigler 
Frauenreferat 
Landhausplatz 1, Haus 9, 3109 St. Pölten 
T	 02742 9005-13309 
F	 02742 9005-13585 
post.f3frauenreferat@noel.gv.at 
www.noel.gv.at/Gesellschaft-Soziales/Frauen 
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Oberösterreich 
Dipl. Päd. Beate Zechmeister 
Frauenreferat 
Landhausplatz 1, 4021 Linz 
T	 0732 7720-11850 
F	 0732 7720-211621 
frauen@ooe.gv.at 
www.frauenreferat-ooe.at

 
	 	  
Salzburg 
Mag.a Romana Rotschopf 
Stabsstelle für Chancengleichheit, Anti-Diskriminierung 
und Frauenförderung  
Michael-Pacher-Straße 28, 5020 Salzburg 
T	 0662 8042-4041 
frauen@salzburg.gv.at 
www.salzburg.gv.at/frauen

 
	 	  
Steiermark 
Ridi Steibl 
Referat für Frauen  
Karmeliterplatz 2, 8010 Graz 
T	 0316 877-4263 
F	 0316 877-5402 
fa6a-frau@stmk.gv.at 
www.verwaltung.steiermark.at 
 
	 	  

 

 

Tirol 
Mag.a Elisabeth Stögerer-Schwarz 
JUFF – Fachbereich Frauen und Gleichstellung 
Michael-Gaismair-Straße 1, 6020 Innsbruck 
T	 0512 508-3581 
F	 0512 508-3565 
juff.frauen@tirol.gv.at 
www.tirol.gv.at/frauen 
 
	 	  
Vorarlberg 
Mag.a Monika Lindermayr 
Frauenreferat 
Landhaus, Römerstraße 15, 6901 Bregenz 
T	 05574 511-24113 
F	 05574 511-924195 
frauen@vorarlberg.gv.at 
www.vorarlberg.at/frauen

 
	 	  
Wien 
Dr.in Marion Gebhart 
MA 57, Frauenabteilung 
Friedrich-Schmidt-Platz 3, 1082 Wien 
T	 01 4000 83515 
F	 01 4000 9983511 
frauen@ma57.wien.gv.at 
www.frauen.wien.gv.at
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FrauenBEAUFTRAGTE der städte 
 
Referat Frauen und Gleichstellung 
Dr.in Priska Pschaid 
Keesgasse 6, 8010 Graz 
T	 0316 872-4671 
F	 0316 872-4679 
frauenreferat@stadt.graz.at 
www.graz.at 
 
	 	  

Referat Frau, Familie und Senioren der Stadt 
Innsbruck 
Mag.a Uschi Klee 
Maria-Theresien-Straße 18, 6020 Innsbruck 
T	 0512 5360-4202 
F	 0512 5360-1788 
post.frau.familie.senioren@innsbruck.gv.at 
www.innsbruck.at

 
	 	  

Frauenbeauftragte der Stadt Klagenfurt 
Mag.a Astrid Malle 
Kumpfgasse 20/2, 9020 Klagenfurt 
T	 0463 537-4656 
F	 0463 537-6293 
frauenbeauftragte@klagenfurt.at 
www.klagenfurt.at/frauen

 
	 	  

Frauenbeauftragte der Stadt Linz 
Mag.a Jutta Reisinger 
Altes Rathaus, Hauptstraße 1, 4041 Linz 
T	 0732 7070-1190 
F	 0732 7070-1193 
frauenbuero@mag.linz.at 
www.linz.at/frauen

 
	 	  

Frauenbeauftragte der Stadt Salzburg 
Mag.a Dagmar Stranzinger 
Schloss Mirabell, 5024 Salzburg 
T	 0662 8072-2043 
F	 0662 8072-2066 
frauenbuero@stadt-salzburg.at 
www.stadt-salzburg.at

 
	 	  

Frauenbeauftragte der Stadt Villach 
Sigrun Taupe 
Rathausplatz 1, 9500 Villach 
T	 04242 205-3116  
F	 04242 205-3199 
sigrun.taupe@villach.at 
www.villach.at
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Empfehlenswerte  
Broschüren und Ratgeber

 
Tiroler Familienratgeber 
Ein Wegweiser für Tiroler Familien mit allen  
AnsprechpartnerInnen zu Familienfragen

 
Zu beziehen beim JUFF-Fachbereich Familie 
T	 0512 508-3572, juff.familie@tirol.gv.at 
www.tirol.gv.at/familie

 
	 	  

Ratlos 
Beratungs- und Servicestellen für Jugendliche 
 
Zu beziehen beim InfoEck Jungendinfo Tirol 
T	 0512 1799, info@infoeck.at 
www.infoeck.at

 
	 	  

Selbsthilfe Tirol 
Mitgliedsverzeichnis der Selbsthilfegruppen  
und -vereine im Gesundheitsbereich

 
Zu beziehen beim Dachverband der Tiroler  
Selbsthilfevereine und -gruppen 
T	 0521 577198, dachverband@selbsthilfe-tirol.at 
www.selbsthilfe-tirol.at

 
	 	

HIN


W
EISE




 
Zum Schluss eine Bitte

 
Die Broschüre »Einrichtungen für Frauen in Tirol, 
Adressen von A–Z« erfreut sich großer Beliebtheit.  
Um alle Daten wirklich aktuell zu halten, brauchen  
wir auch Ihre Mithilfe. 

 
Informieren Sie uns daher bitte rechtzeitig,

	wenn es Änderungen in Ihrer Organisation gibt  
(Adresse, Telefon, E-mail oder Internet-Adressen, 
Öffnungszeiten etc.)

	wenn es neue Einrichtungen gibt, die wir noch  
nicht erfasst haben.

 
Alle Ihre Informationen bzw. Mitteilungen über  
Änderungen sollten mit Datum und Unterschrift  
versehen sein.

 

Adresse 
Juff-Fachbereich Frauen und Gleichstellung 
Michael-Gaismair-Straße 1, 6020 Innsbruck 
juff.frauen@tirol.gv.at
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X		  A

10	 AEP – Arbeitskreis Emanzipation und  
	 Partnerschaft

114	 AEP-Informationen – Femministische Zeitschrift
54	 Alleinerziehende – Tiroler Plattform
12	 Alpha Club Tirol
75	 AMS – Arbeitsmarktservice Frauenreferentin 
101	 Antidiskriminierungsbeauftragte des Landes Tirol
13	 ARANEA
66	 Arbeitskreis für Gleichbehandlungsfragen –  
	 Leopold-Franzens-Universität Innsbruck

75	 Arbeitsmarktservice – Frauenreferentin Tirol
14	 ARCHFEM – Interdisziplinäres Archiv 
	 für feministische Dokumentation

16	 Autonomes FrauenLesbenzentrum Innsbruck

		  B
17	 BASIS – Zentrum für Frauen im Außerfern
88	 Bäuerinnenorganisation – Landwirtschafts- 
	 kammer Tirol

33	 Beratung für Mädchen und Frauen –  
	 Frauenzentrum Osttirol

65	 BFI Tirol
18	 BPW Business & Professional Women Club Tirol  
	 Women – Gesellschaft berufstätiger Frauen

66	 Büro für Gleichstellung und Gender Studies –  
	 Leopold-Franzens-Universität Innsbruck

 

		C 
12	 Club Alpha Tirol
18	 Club BPW Tirol – Business Professional Woman
55	 Club der Tiroler Akademikerinnen – CTA – 
	 Verband der Akademikerinnen Österreichs

 
 
	D

73	 Diözese Innsbruck – Frauenreferat
19	 DOWAS für Frauen – Durchgangsort für 
	 wohnungs- und arbeitssuchende Frauen/Kinder

 

		E 
70	 Evangelische Frauenarbeit der Diözese  
	 Salzburg und Tirol 

21	 Evita – Frauen und Mädchenberatungs- 
	 stelle Kufstein 

 

		F 
71	 Fachbereich Frauen und Gleichstellung  
	 des Landes Tirol 

25	 Feministische Theologie – Frauenforum 
22	 Frauen aus allen Ländern – Kultur-, Bildungs-  
	 und Beratungsinitiative 

122	 Frauenbeauftragte der Städte
48	 Frauenberatung Oberland
25	 Frauenforum Feministische Theologie
52	 Frauen gegen Vergewaltigung
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X26	 Frauengesundheitszentrum an der  

	 Universitätsklinik Innsbruck
52	 Frauenhaus für misshandelte  
	 Frauen und Kinder Tirol

38	 Frauenhaus – Initiative Frauen helfen Frauen 
23	 Frauen im Brennpunkt
105	 Frauen in der Volkspartei 
16	 FrauenLesbenzentrum Innsbruck
108	 Frauenorganisation der Tiroler Grünen 
73	 Frauenreferat der Diözese Innsbruck
119	 Frauenreferate der Landesregierungen 
75	 Frauenreferentin im Arbeitsmarktservice Tirol
114	 Frauenstärken – Zeitung der Katholischen 
		  Frauenbewegung Tirol
28	 Frauentreffs im Tiroler Oberland
29	 Frauentreffs im Tiroler Unterland
17	 Frauen- und Familienberatung Außerfern –  
	 BASIS 

21	 Frauen- und Mädchenberatungsstelle Kufstein –  
	 Evita

23	 Frauen- und Mädchenberatungsstelle –  
	 Frauen im Brennpunkt

113	 Frauenzeitungen
38	 Frauenzentrum – Frauenhaus –  
	 Initiative Frauen helfen Frauen

33	 Frauenzentrum Osttirol – Beratung für  
	 Mädchen und Frauen

76	 Frau in der Wirtschaft – Wirtschaftskammer Tirol
85	 Frau und Beruf – Kammer für Arbeiter und  
	 Angestellte für Tirol

104	 FPÖ – Initiative Freiheitliche Frauen IFF

		G 
18	 Gesellschaft berufstätiger Frauen –  
	 BPW Club Tirol 

26	 Gesundheitszentrum für Frauen an der  
	 Universitätsklinik Innsbruck

35	 Gewaltschutzzentrum Tirol
60	 Girls’ Day
13	 Girlspoint – ARANEA
118	 Gleichbehandlungsanwaltschaft 
96	 Gleichbehandlungsbeauftragte
108	 Grüne Tirol – Frauenorganisation

		I 
115	 IF – Informationen für die Frau in Tirol –  
	 Informationsfolder des JUFF-Frauenreferates

37	 Immo-Humana – Verein für Mütter in  
	 Wohnungsnot

38	 Initiative Frauen helfen Frauen – Frauenzentrum –  
	 Frauenhaus

104	 Initiative Freiheitliche Frauen IFF
109	 Innsbrucker Grüne 
39	 INSIEME Beratung
41	 INSIEME Verein
43	 Institut für Erziehungswissenschaften Universität  
	 Innsbruck – Feministische Studien

44	 Integrative Ateliergemeinschaft – Kunst & Drüber
14	 Interdisziplinäres Archiv für feministische  
	 Dokumentation – ARCHFEM
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57	 Juristinnen Tirol – Verein
 

		  K
85	 Kammer für Arbeiter und Angestellte Tirol –  
	R eferat Frau und Beruf 

78	 Katholische Frauenbewegung der  
	 Diözese Innsbruck

80	 Katholische Frauenbewegung der  
	 Erzdiözese Salzburg

42	 komfüdro – Caritas – Kommmunikationszentrum  
	 für DrogenkonsumentInnen

22	 Kultur-, Bildungs- und Beratungsinitiative –  
	 Frauen aus allen Ländern

44	 Kunst  & Drüber – integrative Ateliergemeinschaft
43	 Kritische Geschlechterforschung – Institut für 
	 Erziehungswissenschaften Universität Innsbruck

 

		L 
88	 Landeslandwirtschaftskammer Tirol –  
	 Tiroler Bäuerinnenorganisation

119	 Landesregierungen – Frauenreferate
71	 Land Tirol – Fachbereich Frauen und 
		  Gleichstellung
16	 Lesbenzentrum – Autonomes Frauen- 
	 Lesbenzentrum Innsbruck

 

		  M
21	 Mädchen- und Frauenberatungsstelle – EVITA
23	 Mädchen- und Frauenberatungsstelle –  
	 Frauen im Brennpunkt

33	 Mädchen- und Frauenberatungsstelle Osttirol
 

		N 
46	 Netzwerk österreichischer Frauen- und  
	 Mädchenberatungsstellen

 

		O 
48	 Oberländer Frauenberatung
82	 Österreichischer Gewerkschaftsbund –  
	 ÖGB-Frauen Tirol

87	 Österreichische Hochschülerschaft –  
	R eferat für Frauen und Gleichbehandlung

33	 Osttiroler Frauenzentrum
 

		R 
83	R eferat Frau, Familie, Senioren  
	 der Stadt Innsbruck

87	R eferat für Frauen und Gleichberechtigungsfragen –  
	 Österreichische Hochschülerschaft

85	R eferat Frau und Beruf – Kammer für Arbeiter 
	 und Angestellte
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49	 s’Gwandtl – Verein SOFA – Sozial- 
	 ökonomischer Betrieb für Frauen in Osttirol

110	 SPÖ – Frauen Tirol
83	 Stadt Innsbruck – Referat Frau, Familie, Senioren
122	 Städte – Frauenbeauftragte 
51	 Südwind Tirol – Information und Bildung zu  
	 globalen Themen

 

		T 
25 	 Theologie- Feministisches Frauenforum
88	 Tiroler Bäuerinnenorganisation bei der  
	 Landwirtschaftskammer Tirol

52	 Tiroler Frauenhaus  
	 für misshandelte Frauen und Kinder

105	 Tiroler Frauen in der Volkspartei –  
	 Tiroler Frauenbewegung – ÖVP

35	 Tiroler Gewaltschutzzentrum
108	 Tiroler Grüne – Frauenorganisation
54	 Tiroler Plattform für Alleinerziehende
 

		V 
55	 Verband der Akademikerinnen Österreichs –  
	 Club der Tiroler Akademikerinnen – CTA

56	 Verein Frauen gegen Vergewaltigung
37	 Verein für Mütter in Wohnungsnot –  
	 Immo-Humana

49	 Verein SOFA – s’Gwandtl – Sozialökonomischer  
	 Betrieb für Frauen in Osttirol

57	 Verein Tiroler Juristinnen
 

		  W
76	 Wirtschaftskammer Tirol – Frau in der Wirtschaft
 

		  Z
17	 Zentrum für Frauen im Außerfern – BASIS 
114	 Zeitschrift für Politik und Gesellschaft –  
	 AEP-Informationen 

114	 Zeitung der Katholischen Frauenbewegung Tirol –  
	 Frauenstärken  
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Fachbereich Frauen und Gleichstellung 
des Landes Tirol
Michael-Gaismair-Straße 1
6020 Innsbruck
T 0512 5083581
juff.frauen@tirol.gv.at
www.tirol.gv.at/frauen


