Ein Service des Fachbereichs fur Seniorlinnen

VERANSTALTUNGEN FUR
TIROLS SENIORINNEN UND SENIOREN

IM JAHR 2010

0000000000000000000000000000000000000000000



In eigener Sache...

Der Fachbereich fir Seniorlnnen des JUFF ist unter anderem Koordinationsstelle fir Belange,
die das Wohlergehen der alteren Menschen betreffen. Es ist uns wertvoll und wichtig, dass

altere Menschen mitten im Leben bleiben.

Aus diesem Grund ist es uns ein Anliegen, Ihnen die interessantesten Angebote der bunten

Tiroler Bildungslandschaft zukommen zu lassen.
Dieser Veranstaltungskalender wird laufend aktualisiert.

Da die Fille der Angebote unsere Kapazitat und unser Budget sprengen wirden, sind nur
Eckdaten in diesem Konvolut angefiihrt. Sollten Sie an der Teilnahme an einer Veranstaltung
interessiert sein, ersuchen wir Sie, sich vorher bei der jeweiligen Info-Telefonnummer bezuglich

Anmeldung, Kosten, Teilnehmerzahl etc. zu informieren.

Wir danken fiir Ihr Verstandnis und hoffen, lhnen einen kleinen Einblick in die bunte Welt und

die vielfaltigen Angebote fur die 50+ Generation zu geben.

lhr JUFF-Fachbereich fir Seniorlnnen
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Veranstaltungen im Jahr 2010

Janner
- 11.01.

- 13.01.

- 19.01.

- 20.01.

- 22.01.

- 27.01.

Februar
- 03.02.

- 23.02.

»1reffpunkt: Tanz — Tanzen ab der Lebensmi tte“, jeweils Montag
14-16:00 Uhr, Tagungshaus Worgl, Anmeldung & Information unter: Tel.
05332/74146 / www.tagungshaus.at / info@tagungshaus.at

LAlle wollen alt werden, niemand will alt sein!* von Dipl.-Pad. Markus
Moosbrugger, Beginn: 18:30 Uhr, AZW ,Erlebenswert* Minipflegestudium
im Haus St. Josef am Inn, Terrassencafe,

Auskunft: Tel. 22445-4000/ www.azw.ac.at

Ausbildungslehrgang fir Freiwilligenbeglei terinnen (Baustein 1):
Einfihrung und Grundlagen, Referent: Georg Scharmer, Caritasdirektor
Di6zese Innsbruck, 11:00 bis 21:00 Uhr, Haus Marillac, Sennstral3e 3,
6020 Innsbruck, Auskunft/Anmeldung: Tel. 0512-572 313
freiwilligenzentrum@dibk.at

Ausbildungslehrgang fir Freiwilligenbeglei terlnnen (Baustein 2):
Der Prozess des ,Freiwilligenmanagements”, Referent: Mag. Martin
Lesky, Leiter Freiwilligen Zentrum Tirol, 09:00 bis 16:00 Uhr, Haus
Marillac, SennstrafRe 3, 6020 Innsbruck, Auskunft/Anmeldung:

Tel. 0512-572 313/ freiwilligenzentrum@dibk.at

Einladung zur Veranstaltungsreihe "Armutu  nd Alter" ,
Kurz-Tagung und Podiumsdiskussion, Haus der Begegnung, Rennweg
12, 6020 Innsbruck, Information und Anmeldung unter:

0512/ 587 869, hdb.kurse@dibk.at, www.hausderbegegnung.com

.Rentenangst! Der Kampf um die Altersverso  rgung”“, sozialpolitischer
Filmabend im Haus der Begegnhung, Rennweg 12, um 19 Uhr,
Informationen unter: Tel. 0512 587869 16,
www.hausderbegegnung.com, christine.norden@dibk.atc

10., 17. und 24.02.: ,Selbst bestimmt und  kreativ:
Lebensqualitat im Alter”, Tagungshaus Wdrgl, Anmeldung & Information
unter: Tel. 05332/74146 / www.tagungshaus.at / info@tagungshaus.at

»In den eigenen vier Wanden alt werden?“, Haus der Begegnung
Rennweg 12, 09-12 Uhr, Auskunft/Anmeldung: Fachstelle Altenseelsorge,
Dipl.-Theol. Rudolf Wiesmann, Tel:: 0512 2230 4315/ Mobil: +43 (0) 676 8730
4315/ E-Mail: rudolf.wiesmann@dibk.at
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- 26.02.

Marz
- 03.03.

- 04.03.

- 05.03.

- 15.03.

- 16.03.

April
- 15.04.

Seniorentreff im Tagungshaus Wérgl,  jeweils Freitag 15-17:30 Uhr,
Tagungshaus Worgl, Anmeldung & Information unter: Tel. 05332/74146 /
www.tagungshaus.at / info@tagungshaus.at

Ausbildungslehrgang fir Freiwilligenbeglei terinnen (Baustein 3):
Gewinnung von Freiwilligen, Referent: Mag. Martin Lesky, Leiter
Freiwilligen Zentrum Tirol, 11:00 bis 21:00 Uhr, Haus Marillac,
SennstralRe 3, 6020 Innsbruck, Auskunft/Anmeldung:

Tel. 0512-572 313/ freiwilligenzentrum@dibk.at

Ausbildungslehrgang fiir Freiwilligenbeglei terlnnen (Baustein 4):
Freiwillige zu kompetenter Mitarbeit befahigen, Referent: Brigitte
Oberlohr, 09:00 bis 17:00 Uhr, Haus Marillac, SennstralRe 3, 6020
Innsbruck, Auskunft/Anmeldung:

Tel. 0512-572 313 / freiwilligenzentrum@dibk.at

Ausbildungslehrgang fir Freiwilligenbeglei terinnen (Baustein 5):
Kooperation von Haupt- und Ehrenamtlichen, Referent: Dr. Karin
Bauer, 09:00 bis 16:00 Uhr, Haus Marillac, Sennstraf3e 3, 6020 Innsbruck,
Auskunft/Anmeldung: Tel. 0512-572 313 / freiwilligenzentrum@dibk.at

bis 20.03.: ,Woche des Gehirns“, Wagnersch e Buchhandlung,
18.3. Univ.-Prof. Dr. Hans-Gunther Knaus (Pharmakologie)

19.3. Univ.-Prof. Dr. Georg Dechant (Neurologie)

20.3. Univ.-Prof. Dr. Alois Saria (Psychiatrie)

Auskunfte zur Veranstaltung:

Univ.-Prof. Dr. Alois Saria, Abteilung fur Experimentelle Psychiatrie
Tel. 0512 504 23 710 oder Email: alois.saria@i-med.ac.at

Kunst und Kaffee fur Seniorlnnen, Galerie im Taxispalais, Maria-
Theresien-Str. 45, 15 Uhr, ,Kirstine Roepstorff — llluminating Shadows",
Informationen unter: Tel.;: 0512/508/3171, www.qgalerieimtaxispalais.at,
christina.naegele@tirol.gv.at

Ausbildungslehrgang fir Freiwilligenbeglei terinnen (Baustein 6):
Rechtliche Grundlagen der Freiwilligenarbeit, Referent: Mag. Michaela
Reinisch, 11:00 bis 21:00 Uhr, Haus Matrillac, SennstralRe 3, 6020
Innsbruck, Auskunft/Anmeldung:

Tel. 0512-572 313/ freiwilligenzentrum@dibk.at
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- 16.04. Ausbildungslehrgang fir Freiwilligenbeglei terlnnen (Baustein 7):
Freiwilliges Engagement anerkennen und Abschluss, Referent: Mag.
Gabriele Danler, 09:00 bis 15:00 Uhr, Haus Matrillac, SennstrafRe 3, 6020
Innsbruck, Auskunft/Anmeldung:
Tel. 0512-572 313/ freiwilligenzentrum@dibk.at

Mai

- 29.05. bis 30.05.: ,Der altere Krebspatient im Mi  ttelpunkt”, Infoabend/
Publikumsveranstaltung, Verein Senioren-Krebshilfe,
Hotel Grauer Bar, Informationen unter:
Tel. 504-23255 reinhard.stauder@i-med.ac.at

Juni

Juli

August

September

Oktober

November

- 11.11. Treffen fir Landesbedienstete im Ruhestand , JUFF-Fachbereich
Seniorlnnen , Beginn: 13:00 Uhr, Congress Innsbruck, Saal Innsbruck,
Auskunft: Tel. 508/ 3563 www.tirol.gv.at/senioren juff.senioren@tirol.gv.at

- 12.11. 14. Enquete: ,Alter hat Zukunft — gerne al ter werden in Tirol:
Miteinander ins Gesprach kommen — Wer tragt wieviel Verantwortung
in unserer Gesellschaft?* des JUFF-Fachbereich Seni  orinnen,
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Beginn: 08:00 Uhr, Congress Innsbruck, Saal Innsbruck, Auskunft:
Tel. 508/ 3563 www.tirol.gv.at/senioren / juff.senioren@tirol.gv.at

- 12.11. bis 14.11.2009: 34. SENaktiv Messe und Son derausstellung im
Congress Innsbruck, Schwerpunkt ,Wie kann ein gutes Miteinander
in unserer Gesellschaft aussehen?*

Dezember

Impressum:

Amt der Tiroler Landesregierung

JUFF — Fachbereich Seniorinnen

Gottfried Stobich, Lukas Stolze

Michael-Gaismair-Str. 1

6020 Innsbruck

Tel.: ++43 (0)512-508/3565, Fax: ++43 (0)512-508/3565
E-Mail: juff.senioren@tirol.qv.at
www.tirol.gv.at/senioren

DRUCK: Eigenproduktion 2010

16.03.2010/veranstaltungen2010.doc/U0288969



