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INNSBRUCK STADT

Dienstag 01.05.2012

Veranstaltung:
Inhalt:

Ort:
Uhrzeit:
Informationen:

»Bergauf 150 Jahre Alpenverein“

Wanderausstellung; auRerdem ist jeden Mittwoch um 17.15 Uhr
eine kostenlose Fihrung zu ,Berge, eine unverstandliche
Leidenschaft".

Alpenverein Museum im Foyer der Hofburg, Rennweg 1

11.00 und 13.00 Uhr - kostenlose Fuhrung

Tel. 0664/855 6434, http://www.alpenverein.at/leidenschaft/

Mittwoch 02.05.2012

Veranstaltung:
Inhalt:

Leitung:

Ort:

Uhrzeit:
Informationen:

Veranstaltung:
Inhalt:
Referent:

Ort:

Uhrzeit:
Informationen:

Veranstaltung:
Inhalt:

Ort:
Uhrzeit:
Voranmeldung:

Veranstaltung:
Inhalt:

»internet im Alltag — Internet-Vertiefung“

Erlernen Sie die richtige Nutzung des riesigen Informations-
angebotes im Internet. Voraussetzungen sind Erfahrung im
Internet und gute Windowskenntnisse.

Mag. Frank Tuschka

VHS-Haus; 2. Stock, Raum 5 (EDV-Raum), Marktgraben 10
13.00 — 15.30 Uhr (3 Termine)

Tel. 0512/588 882-0, www.vhs-tirol.at

k)%

erLEBENswert ,Bitte tief durchatmen*
Interessantes und Wissenswertes rund um die Atmung.
Elisabeth Kalchschmid, D.O.

Haus St. Josef am Inn, Innweg 34

19.00 Uhr

Tel. 0512/22 445-4000 oder AZW 0508648-2219

k)%

»Der Weg zur Madonna*“

Der Gang von den Kaiserappartements zur Kaiserempore im
Innsbrucker Dom ist erstmals zuganglich. Bei der Fihrung steht
die Beziehung der Habsburger zur kirchlichen Macht und zum
Adeligen Damenstift im Mittelpunkt.

Kaiserliche Hofburg, Innsbruck

15.00 Uhr

unter Tel. 0512/587 186-19

k)%

,?_Willi Resetarits & der Stubnblues*
Osterreichs liebenswirdigster Rentner ehrt in seinem Programm
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das englische Liedgut.

Ort: Treibhaus Innsbruck, Angerzellgasse 8
Uhrzeit: 20.30 Uhr
Informationen: Tel. 0512/57 20 00, www.treibhaus.at

Donnerstag 03.05.2012

Veranstaltung: ,Falstaff*

Inhalt: Oper von Giuseppe Verdi in italienischer Sprache mit deutsch en
Untertiteln.

Ort: TLT GrolR3es Haus Innsbruck, Rennweg 2

Uhrzeit: 19.30 Uhr

Informationen: Tel. 0512/520 740, www.landestheater.at

*k*k

Veranstaltung: »Sport mit Kopfchen — Gender Aspekte der Kopf-Hals-
Sportmedizin“

Inhalt: Bei sportlicher Betéatigung spielen zahlreiche Sinnesorgane, die
im Kopf-Hals-Bereich angeordnet sind, eine wichtige Rolle.

Leitung: Univ.-Prof. Dr. Herbert Riechelmann

Ort: GrolRRer Horsaal der Frauen-Kopf-Klinik Ibk., Anichstrafl3e 35

Uhrzeit: 18.30 Uhr

Informationen: http://www.gendermed.at

Freitag 04.05.2012

Veranstaltung: ,Die kleine Prinzessin & die Zauberkraft der Musik®

Inhalt: Familienkonzert fur Menschen ab 6 im Rahmen der Konzertreihe
fur Alte Musik in Innsbruck.

Ort: Hyposaal Innsbruck, Hypopassage 2/Stdring

Uhrzeit: 16.00 Uhr

Informationen: Tel. 0699/111 70 566, www.lebensmusik.at

*k*

Veranstaltung: »Papermoon Konzert“

Inhalt: Wake — ein waches Lebenszeichen zu 20 Jahren Papermoon.

Ort: Casino Innsbruck, Salurner Stral3e 15

Uhrzeit: 20.30 Uhr

Informationen: Tel. 0512/587 040-0, www.casinos.at

Samstag 05.05.2012

Veranstaltung: »Orgelwanderung mit Peter Waldner*

Inhalt: Dieses Jahr fuhrt Sie der Tagesausflug zu den Orgeln im Brixner

Domareal
Anmeldung/Infos: Tel. 0699/111 70 566, www.lebensmusik.at

*k*
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Veranstaltung: »Shylock!” - PREMIERE

Inhalt: Musical von Stephan Kanyar, Libretto von Brigitte Fassbander
nach William Shakespeare — es befasst sich mit dem Kaufmann
von Venedig, den der Jude Shylock hasst, aber warum nur?

Ort: Tiroler Landestheater, Gro3er Saal, Rennweg 2
Uhrzeit: 19.00 Uhr
Informationen: Tel. 0512/520 740, www.landestheater.at

Sonntag 06.05.2012

Veranstaltung: ,Der dritte Polizist“ - PREMIERE

Inhalt: Fahrradoper von Florian Brambdck, Libretto von Doris Happl
nach Flann O’Brien. Wer schragen Humor und Drahtesel liebt,
der ist hier goldrichtig.

Ort: Tiroler Landestheater, Kammerspiele, Rennweg 2
Uhrzeit: 19.30 Uhr
Informationen: Tel. 0512/520 740, www.landestheater.at
**k*
Veranstaltung: »ES war einmal ein Vaterchen. Aus dem Leben eines
Kaiserjageroffiziers*
Inhalt: Fuhrung durch das Kaiserjagermuseum: Diese Sonder-

ausstellung der Bergiselstiftung zeigt Dokumente, Bilder und
Originalsticke aus dem Familienbesitz Guido Novaks von
Arienti, eines Regimentskommandanten der Tiroler Kaiserjager.

Ort: Das Tirol Panorama Innsbruck, Bergiselweg 1-2
Uhrzeit: 15.00 Uhr
Informationen: Tel. 0512/594 89-611, www.tiroler-landesmuseen.at
*k*
Veranstaltung: »ES war die Lerche*
Inhalt: Lustspiel von Ephraim Kishon; mit dem Kulturverein Wozu
Grenzen Innsbruck.
Ort: Tiroler Landestheater, Kammerspiele, Rennweg 2
Uhrzeit: 19.30 Uhr
Informationen: Tel. 0512/520 740, www.landestheater.at

Montag 07.05.2012

Veranstaltung: ,Bilder am Computer
Inhalt: Erlernen Sie die unkomplizierte Handhabung lhres Computers
und lhrer Digitalkamera. Leitung: Marion Bosman
Ort: VHS-Haus; 2. Stock, Raum 5 (EDV-Raum), Marktgraben 10
Uhrzeit: 13.00 — 15.00 Uhr (3 Termine)
Informationen: Tel. 0512/588 882-0, www.vhs-tirol.at
**k*
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Veranstaltung: »Ein Heiratsantrag*

Inhalt: Komddie von Anton Tschechov rund um einen Heiratsantrag
Ort: BogenTheater Innsbruck, Viaduktbogen 32

Uhrzeit: 20.00 Uhr

Informationen: Tel. 0650/702 1083, www.bogentheater.at

Dienstag 08.05.2012

Veranstaltung: »Lebererkrankungen — Rund um den Stoffwechsel*

Inhalt: Vortrag bei freiem Eintritt von Univ.-Prof. Dr. Ivo Graziadei, Univ.-
Klinik far Innere Medizin 2 Innsbruck.

Ort: GrolRRer Horsaal der Frauen-Kopf-Klinik, Anichstral3e 35

Uhrzeit: 19.00 Uhr

Informationen: www.minimed.at

*k*

Veranstaltung: ,»Kunst & Kaffee*

Inhalt: Unter fachkundiger Leitung zur zeitgendssischen Kunst finden,
anschlielend bei Kaffee und Kuchen dartber plaudern.

Ort: Galerie im Taxispalais Innsbruck, Maria-Theresien-Stral3e 45

Uhrzeit: 15.00 Uhr

Informationen: Unter Tel. 0512/508-3177, www.galerieimtaxispalais.at -

Terminvereinbarung

**k*
Veranstaltung: »Sanddorn — eine universelle Heilpflanze*
Inhalt: Vortrag/Lesung fur die Generation 50plus von DGKS Ines Sturm
Ort: Kolpinghaus Innsbruck, Viktor-Franz-Hess-Stral3e 7
Uhrzeit: 14.00 Uhr
Informationen: Tel. 0512/577 743 oder 573 556, www.kolpinghaus-innsbruck.at
Mittwoch 09.05.2012
Veranstaltung: »Ruhestand flr Anfanger - Buchpréasentation®
Inhalt: Gertraude und Clemens Steindl geben witzige Einblicke in die

ersten Jahre Ruhestand, die sie miteinander verbracht haben.

Ort: Buchhandlung Tyrolia Innsbruck, Maria-Theresien-Stral3e 15
Uhrzeit: 19.00 Uhr
Informationen: Tel. 0512/2233-0, www.bildung-tirol.at

**k*
Veranstaltung: »Handykurs: Das 1 x 1 des Handyfonierens*
Inhalt: Ein Team des Handy-Betreibers Orange erklart die Basisdienste.
Ort: VHS-Haus; 1. Stock, Raum 9, Marktgraben 10
Uhrzeit: 16.00 — 18.00 Uhr (2 Termine)
Informationen: Tel. 0512/588 882-0, www.vhs-tirol.at
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**k*%k

Veranstaltung: »,Herausforderung des demografischen Wandels*
Inhalt: Die Chancen bei Veranderungen entdecken.

Ort: Villa Blanka Innsbruck, Weiherburggasse 31

Uhrzeit: 14.00 - 18.00 Uhr

Informationen: Tel. 0512/57 62 62, www.standort-tirol.at

Anmeldeschluss: 2. Mai 2012 unter www.standort-tirol.at/demografischer-wandel

Donnerstag 10.05.2012

Veranstaltung: ,Laudabo Dominum*

Inhalt: Vortrag von Dr. Franz Gratl Gber ,Die Musik der Tiroler
Franziskaner®. Anschliefend begleitet Sie das Ensemble ,vita &
anima“ auf diesem Ausflug in die Tiroler Musikgeschichte.

Ort: Pfarrsaal Mariahilf / Landschaftliche Pfarrkirche Mariahilf
Uhrzeit: 19.00 Uhr /20.00 Uhr
Informationen: Tel. 0699/111 70 566, www.lebensmusik.at
**k*
Veranstaltung: »Kolping Aktiv*
Inhalt: Besuch des Bienenlehrpfades in Sistrans
Treffpunkt: Neue Volksschule Sistrans
Uhrzeit: 15.00 Uhr
Informationen: Tel. 0512/938 008 (J.Kreutner), www.kolpinghaus-innsbruck.at
*k*
Veranstaltung: ,Radiomuseum*
Inhalt: Besuch bei Familie Schuchter im Radiomuseum Innsbruck;
organisiert/begleitet von Margot Worgetter, SZ Reichenau/Amras
Ort: Kravoglstraf3e 19a beim Eingang (mit Linie O bis Mitterhoferstr.)
Uhrzeit: 14.30Uhr
Informationen: Tel. 0512/7560, www.isd.or.at

| Samstag 12. + 13.05.2012

Veranstaltung: »Muttertagsrevue®

Inhalt: Die Neue Breintssl Buhne unter der Leitung von Rita Tamerl
vereint in einer Revue musikalische Leckerbissen, Schauspiel
und jede Menge Wortwitz!

Ort: Kolping Haus Innsbruck, Viktor-Franz-Hess-Stral3e 7
Uhrzeit: 16.00 Uhr
Informationen: Tel. 0512/22 836, www.neuebreinoesslbuehne.at

Dienstag 15.05.2012

Veranstaltung: »Menschen ab 50 - Hormonhaushalt, Wechseljahre und
Sexualitat im Alter bei Mann und Frau“
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Inhalt: Vortrag bei freiem Eintritt von Univ.-Prof. Dr. Ludwig Wildt, Univ.-
Klinik fr Frauenheilkunde Innsbruck und OA Dr. Germar-Michael
Pinggera, MD, Univ.-Klinik f. Urologie und Andrologie Innsbruck.

Ort: GrolRRer Horsaal der Frauen-Kopf-Klinik, Anichstral3e 35

Uhrzeit: 19.00 Uhr

Informationen: www.minimed.at

**k*

Veranstaltung: ,Wissenswertes rund ums Horen“

Inhalt: Vortrag/Lesung fir die Generation 50plus von Lutz Seiferth /
Firma Neuroth

Ort: Kolpinghaus Innsbruck, Viktor-Franz-Hess-Stral3e 7

Uhrzeit: 14.00 Uhr

Informationen: Tel. 0512/577 743 oder 573 556, www.kolpinghaus-innsbruck.at

Mittwoch 16.05.2012

Veranstaltung: ,Lord Of The Dance*

Inhalt: Die spektakulare Stepp-Show machen Michael Flatley’s Lord of
the Dance konkurrenzlos zum popularsten Showereignis der
Gegenwarrt.

Ort: Olympiaworld Innsbruck, Olympiastraf3e 10

Uhrzeit: 20.00 Uhr

Informationen: Tel. 0512/338 380, www.showfactory.at

\ Samstag 19.05.2012

Veranstaltung: ,Hexenhammer* - PREMIERE

Inhalt: Mysterienspiel von Matthias Kessler. Der Inquisitor Heinrich
Kramer predigt zwischen Brixen und Innsbruck Uber das
Aufspiren von Hexen und nur eine stellt sich dagegen — die
schodne und selbstbewusste Helena Scheuberin.

Ort: Tiroler Landestheater, Kammerspiele, Rennweg 2

Uhrzeit: 19.30 Uhr

Informationen: Tel. 0512/520 740, www.landestheater.at

**k*

Veranstaltung: ,»Gaslicht“ - PREMIERE

Inhalt: Der Thriller von Patrick Hamilton gilt als einer seiner besten
Sticke und wird gespielt im viktorianischen England zur
Jahrhundertwende.

Ort: BogenTheater Innsbruck, Viaduktbogen 32

Uhrzeit: 20.00 Uhr

Informationen: Tel. 0650/702 1083, www.bogentheater.at

Dienstag 22.05.2012

Veranstaltung: »oucht im Lebenszyklus — betrifft uns alle®
Inhalt: Vortrag bei freiem Eintritt von Univ.-Prof. Dr. Gabriele Fischer,
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Univ.-Klinik fur Psychiatrie und Psychotherapie, Med. Uni Wien.

Ort: GrolRRer Horsaal der Frauen-Kopf-Klinik, Anichstral3e 35

Uhrzeit: 19.00 Uhr

Informationen: www.minimed.at

**k*

Veranstaltung: »,Taglich ein paar Ubungen = lebenslang beweglicher*

Inhalt: Vortrag/Lesung fur die Generation 50plus von Sigrid
SchielRendoppler

Ort: Kolpinghaus Innsbruck, Viktor-Franz-Hess-Stral3e 7

Uhrzeit: 14.00 Uhr

Informationen: Tel. 0512/577 743 oder 573 556, www.kolpinghaus-innsbruck.at

Mittwoch 23.05.2012

Veranstaltung: »Kabarett mit Tris — Die Besten im Westen*

Inhalt: Ein kurzweiliges Programm, in dem drei Frauen das Band der
Freundschaft pflegen — 3 Frauen, 3 Freundinnen, 1 Problem

Ort: Casino Innsbruck, Salurner Stral3e 15

Uhrzeit: 19.30 Uhr

Informationen: Tel. 0512/587 040-0, www.casinos.at

Donnerstag 24.05.2012

Veranstaltung: Innsbrucker Hofburg m. Sonderausstellung ,,Gefuhlswelten*
Inhalt: Besichtigung der renovierten  Kaiserappartements inkl.
Ausstellung von Ingrid Egg; danach Einkehr ins Café Sacher.
Organisiert und begleitet von Birgit Lainer-Falch, SZ Hottinger-Au

Ort: Eingang Hofburg
Uhrzeit: 14.00Uhr
Informationen: Tel. 0512/5331-7530, www.isd.or.at

Mittwoch 30.05.2012 |

Veranstaltung: »Computer-Einstiegskurs—Umgang mit dem Betriebssystem
Windows*“
Inhalt: Erlernen der theoretischen und praktischen Grundlagen in
Windows. Der Inhalt dieses EDV-Kurses ist Teil des ECDL Core.
Leitung: Gerhard Ortner
Ort: VHS-Haus; 2. Stock, Raum 5 (EDV-Raum), Marktgraben 10
Uhrzeit: 13.00 — 15.30 Uhr (6 Termine)
Informationen: Tel. 0512 / 58 88 82-0, www.vhs-tirol.at
*k*
Veranstaltung: ,raktgefuhl*
Inhalt: Lyrisch-musikalisches Kabarett mit Gerold Rudle und Markus

Marageter — der eine ist lustig und mag Musik, der andere ist
Musiker und mag es lustig.
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Ort: Casino Innsbruck, Salurner Straf3e 15
Uhrzeit: 19.00 Uhr
Informationen: Tel. 0512/587 040-0, www.casinos.at

Donnerstag 31.05.2012

Veranstaltung: Ausflug nach Navis ins Wipptal“

Inhalt: Mittagessen im Gasthof Kirchenwirt, danach Besichtigung der
Kirche und Wanderungen mdglich. Organisiert und begleitet von
Mag.a Christine Votter vom SZ Pradl

Ort: Hauptbahnhof Halle oben Innsbruck
Uhrzeit: 11.00Uhr
Informationen: Tel. 0512/5331-7550, www.isd.or.at

FIXTERMINE IN VERSCHIEDENEN SOZIALZENTREN
Seniorentreff:

Jeden Montag 14.30 - 17.30 Uhr SZ Olympisches Dorf

Jeden Dienstag 14.00 — 16.30 Uhr SZ Hottinger Au

Jeden Dienstag 14.30 — 17.00 Uhr SZ Reichenau und SZ Saggen
Jeden Mittwoch 14.00 — 16.30 Uhr SZ Hoétting-West und SZ Dreiheiligen
Jeden Mittwoch 14.30 - 17.00 Uhr SZ Muihlau, SZ Pradl und SZ Wilten

Turnen/Tanzen/Sport:

Jeden Mo 16.45 — 18.15 Uhr Aktivierendes Tanzen ab 50 im Pfarrsaal Allerheiligen —
SZ Hotting-West

Jeden Di 09.15 — 10.15 Uhr Sanfte Gymnastik fur Seniorinnen im SZ Pradl

BEZIRK INNSBRUCK LAND

Mittwoch 02.05.2012

Veranstaltung: ,PC-Kurs: Internet und E-Mail“

Inhalt: Kennenlernen der grundlegendsten Schritte im Internet, Emails
schreiben und abschicken, empfangen und verwalten.

Leitung: Peter Gauglhofer

Ort: Hauptschule Matrei am Brenner

Uhrzeit: 19.00 - 22.00 Uhr (4 Abende)

Informationen: Tel. 05273/6388 oder 0660/765 0908, www.vhs-tirol.at

Donnerstag 03.05.2012

Veranstaltung: ,»Pension Scholler*
Inhalt: Dieser Schwank von Hugo Wiener spielt in Wien nach der
Jahrhundertwende.
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Ort: Freizeitzentrum Neustift, Saal Franz Senn

Uhrzeit: 20.00 Uhr
Informationen: Tel. 05226/2226, www.theaterverein-neustift.at
* %%
Veranstaltung: ,Kunstwerkstatt Igls*
Inhalt: Im landwirtschaftlichen Teil des Hauses Zimmermann wird Edles

aus Holz, Keramik, Wolle, Seifen, Edelbrande, etc. prasentiert;
organisiert und begleitet von Birgit Lainer-Falch, SZ Hottinger-Au

Ort: Haltestelle Marktplatz Linie J — fahrt alle 15 Minuten
Uhrzeit: 14.15 Uhr
Informationen: Tel. 0512/5331-7510, www.isd.or.at

| Freitag 04.05.2012

Veranstaltung: sImmer dieser Vollmond“ - PREMIERE

Inhalt: Komddie von Wolfgang Brautigam. Der Vollimond hat Schuld an
den unrealistischen Traumen des Landwirtes Michael Schmidt,
die zwanghafte Umsetzung sorgt fir ein lustiges Durcheinander.

Ort: Mehrzwecksaal der Volksschule Inzing, Peter-Anich-Weg 28
Uhrzeit: 20.15 Uhr
Informationen: Tel. 05238/87 233, www.vtgi.at

\ Samstag 05.05.2012

Veranstaltung: ,»13. Ruetz-Halbmarathon*

Inhalt: Es wird Uber 3 Distanzen gelaufen und am Ende erhalt jeder
Teilnehmer ein tolles Geschenk.

Ort: Der Backer Ruetz Kematen

Uhrzeit: ab 08.00 Anmeldung, um 10.00 Uhr Start

Informationen: Tel. 05232/2208-0, www.ruetz.at

Sonntag 06.05.2012

Veranstaltung: ,»Oft vorbeigegangen — nie beachtet”

Inhalt: Ein interessanter, lehrreicher Rundgang durch die Gassen der
Haller Altstadt mit Dr. Barbara Knoflach-Zingerle.

Ort: Gasthof Goldener Engl Hall in Tirol, Unterer Stadtplatz 5

Uhrzeit: 16.00 Uhr

Informationen: Tel. 0676/410 3071, www.hall-fuehrungen.at

Donnerstag 10.05.2012

Veranstaltung: ,von Liebe Sex & anderen Irrtiimern“
Inhalt: Das Vortragskabarett der diplomierten Sexpertin Barbara Balldini
ist spritzig-erotisch und humorvoll.
Ort: VZ Blaike Véls, Blaike 6
Uhrzeit: 20.00 Uhr
Informationen: Tel. 0512/304 069, 0664/574 7336, www.balldini.com
**%k%
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Donnerstag 10.05.2012

Veranstaltung: »Ruhestand fur Anfanger - Buchprésentation®
Inhalt: Gertraude und Clemens Steindl geben witzige Einblicke in die
ersten Jahre Ruhestand, die sie miteinander verbracht haben.
Ort: Bilcherei Schénberg, Eingang Gemeindeamt
Uhrzeit: 19.30 Uhr
Informationen: www.bildung-tirol.at
**k*
Veranstaltung: »Kontakt-Kaffee-Leutasch - Oasen der Kraftquellen*
Inhalt: Von Energieverbrauch Gber Energiekiller und Kraftquellen.
Ort: Jungscharraum im Gemeindehaus Leutasch
Uhrzeit: 09.00 Uhr
Informationen: www.bildung-tirol.at

Freitag 11.05.2012

Veranstaltung: »Kuckuck und Kognak“ - PREMIERE

Inhalt: Lustspiel von Kurt Huemer. Der Kognakproduzent Taxenbach
lalt sich finanziell entmindigen, um seine Schulden und die
Glaubiger loszuwerden.

Ort: Rathaussaal Telfs, Eduard-Wallnofer-Platz 5
Uhrzeit: 20.00 Uhr
Informationen: Tel. 0681/205 20 860, www.volksbuehne-telfs.at
**k*
Veranstaltung: »italienische Brotspezialitaten*
Inhalt: Lernen Sie die Zubereitung und Herstellung typischer
italienischer Brotspezialitaten kennen
Leitung: Mag. Karl Eller
Ort: Hauptschule Seefeld
Uhrzeit: 18.15 - 21.35 Uhr
Informationen: Tel. 0664/167 0733 oder 05212/2635, www.vhs-tirol.at

| Samstag 12.05. bis Mittwoch 16.05.2012

Veranstaltung: ,Musik im Riesen 2012“

Inhalt: Der Tiroler Komponist und Pianist Thomas Larcher hat ein
Kammermusikprogramm auf hdchstem Niveau zusammen-
gestellt.

Ort: Swarovski Kristallwelten Wattens

Uhrzeit: 18.15 — 21.35 Uhr

Informationen: Tel. 05224/51080-3841, http://kristallwelten.swarovski.com

Mittwoch 16.05.2012

Veranstaltung: »My Fair Lady*
Inhalt: Musical von Frederick Loewe und Alan Jay Lerner , in dem der
Phonetikprofessor Henry Higgins versucht, das herunter-
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gekommene Blumenmadchen Eliza Doolittle zu einer Dame von
Welt zu machen.

Ort: FoRum Rum, Dorfer StralRe 15
Uhrzeit: 20.00 Uhr
Informationen: Tel. 0512/24511-11, www.rum.at/forum

Donnerstag 17.05. bis 20.05.2012

Veranstaltung: ,s,Jubilaumsreise Toskana“

Inhalt: Entdeckungsreise in die Sudtoskana zum 60 Jahr-Jubilaum der
VHS Telfs.

Leitung: Dr. Manfred Foger (Reiseleiter)

Ort: VHS Telfs, WeilRenbachgasse 30

Uhrzeit: 20.00 Uhr

Informationen: Tel. 0676/830 38 132, www.vhs-tirol.at/telfs/

Anmeldungen: Anmeldezeiten beachten - JEDERZEIT Uber Internet unter

"Buchen" s.u., 05262/67777 (Buro)

Freitag 18.05.2012

Veranstaltung: »Sondergastspiel Travestie Revue: The Mannequins*

Inhalt: Stars aus ATV und RTL2 prasentieren ihre spektakulare, neue
Show mit dem Titel ,Highway to Freedom*

Ort: Casino Seefeld, BahnhofstralRe 124

Uhrzeit: 20.00 Uhr

Informationen: Tel. 05212/2340, www.seefeld.casinos.at

- A\

http://www.seefeld.com/website/var/tmp/thumb_
11563__bottom_teaser_image.png

Samstag 19.05.2012

Veranstaltung: ,Raiffeisen Halbmarathon Hall — Wattens uber 21,3 km*

Inhalt: Die Einladung ergeht an alle Hobby- und Profilaufer, die sportlich
herausgefordert werden wollen.

Ort: Oberer Stadtplatz Hall

Uhrzeit: 16.00 Uhr

Informationen: Tel. 05223/45544-35, www.halbmarathon-hall-wattens.at

| Sonntag 20.05.2012

Veranstaltung: »Haller Hauser erzahlen Geschichten*

Inhalt: Christian Kayed erzahlt beim Stadtrundgang tUber den Wandel
und die Geschichte Halls Hauser und den Menschen, die darin
wohnten.

Ort: Gasthof Goldener Engl Hall, Unterer Stadtplatz 5

Uhrzeit: 14.00 — 20.00 Uhr

Informationen: Tel. 0676/410 3071, www.hall-fuehrungen.at
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Dienstag 22.05.2012

Veranstaltung: »Indische Kiuche*

Inhalt: Zubereitet wird wirziges Sol-Lammfleisch mit dem kdstlichen
Naan Brot und anderen Spezialitaten.

Leitung: Savita Braganza

Ort: HS Schonegg Hall in Tirol, Kaiser-Max-Straf3e 46a

Uhrzeit: 19.00 — 23.00 Uhr

Informationen: Tel. : 05223/45 888, www.vhs-tirol.at

Donnerstag 24.05.2012

Veranstaltung: »Psychosomatische Beschwerden*
Inhalt: Vortrag Uber die haufig gestellte Diagnose — Beschwerden trotz
organischer Gesundheit?.
Leitung: Kathrin Kuntner, Maria Mader
Ort: HS Gries am Brenner
Uhrzeit: 19.00 — 20.00 Uhr
Informationen: Tel. 0664/459 2734, www.vhs-tirol.at
**k*
Veranstaltung: ,»Nature Watch im Karwendel*
Inhalt: Den Naturpark Karwendel mit all seinen naturlichen

Besonderheiten bis Ende September bewundern. Individuelle
Termine fur Gruppen auf Anfrage mdglich!

Ort: Karwendelparkplatz Land, Scharnitz
Uhrzeit: jeden Donnerstag ab 9.30 Uhr
Informationen: Tel. 05088040, www.seefeld.com

Anmeldeschluss:  Dienstag 17.00 Uhr —Nachmeldungen Mittwoch bedingt moglich.
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http://mww.seefeld.com/website/var/tmp/thumb_

12111_ bottom_teaser_image.png

Freitag 25.05.2012

Veranstaltung: »1. Bergkristall Festival mit Mario & Christoph*

Inhalt: In diesen 4 Pfingst-Tagen kommen alle Fans von Schlager und
Volkstiimlicher Musik voll auf ihnre Rechnung.

Ort: "Casino"-Tennishalle (WM-Halle) Seefeld, Méserer Stral3e 632

Uhrzeit: jeden Donnerstag ab 9.30 Uhr

Informationen: Tel. 05212/3220, www.seefeld-sports.at

| Dienstag 29.05.2012

Veranstaltung: ,Gritschenwinkel und Gymnasium, Garten und Gliick*
Inhalt: Dieser Haller Stadtrundgang mit Dr. Barbara Knoflach-Zingerle
bietet Einblicke in die Vielfalt am neuen Klostergelande der
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Franziskaner.

Ort: Gasthof Goldener Engl Hall, Unterer Stadtplatz 5
Uhrzeit: 14.00 Uhr
Informationen: Tel. 0676/410 3071, www.hall-fuehrungen.at

Donnerstag 31.05.2012

Veranstaltung: ,Der bessere Mensch*

Inhalt: Buchprasentation mit Georg Haderer. Der sympathische
Polizeimajor Schéafer ist wieder hauptdarsteller in einem weiteren
komisch-spannenden Kriminalroman.

Ort: Steinach, Rathausplatz 4
Uhrzeit: 19.00 Uhr
Informationen: events.tt.com

BEZIRK SCHWAZ

| Mittwoch 02.05.2012

Veranstaltung: »Partnermassage — nur zu zweit buchbar*

Inhalt: Durch einfache Massagetechniken kénnen Sie das Wohlbefinden
Ihres Partners/lhrer Partnerin steigern.

Leitung: Andreas Eder

Ort: Schulzentrum Mayrhofen

Uhrzeit: 19.30 — 22.00 Uhr (3 Abende)

Informationen: Fr. Wechselberger 0664/500 0239, Fr. Hofer 0676/847 144 515

Donnerstag 03.05.2012

Veranstaltung: »Himmelsgeschenk*

Inhalt: Das Zeitstick von Martina Schwemberger behandelt die
Geschichte dreier Frauen, dreier Schwangerschaften mit unter-
schiedlich schwierigen Lebensumstanden und Vorausetzungen.

Ort: Europahaus Mayrhofen
Uhrzeit: 20.00 Uhr
Informationen: Tel. 05285/6750, www.volksbuehnemayrhofen.at

Freitag 04.05.2012

Veranstaltung: »Fotografieren wie ein Profi“

Inhalt: Voraussetzung fir tolle Aufnahmen ist die Fahigkeit des
Fotografen Motive zu erfassen und Bilder zu gestalten.

Leitung: Rebecca Hagele

Ort: VS Jenbach

Uhrzeit: 18.30 — 21.30 Uhr (3 Tage)

Informationen: Tel. 0664/735 55 100, www.vhs-tirol.at

Samstag 05.05.2012

Veranstaltung: »Senioren Ful3- und Radwandertag”
Inhalt: Das Ziel ist das Restaurant Silberbergwerk
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Ort: Die WANDERER treffen sich beim Schwimmbad und
die RADLER bei der Spitalskirche

Uhrzeit: 13.30 - 17.30 Uhr

Informationen: termine.schwaz.info

Montag 07.05.2012

Veranstaltung: ,veronicas Zimmer“ - PREMIERE

Inhalt: Mystery Thriller von Ira Levine

Ort: Pdlzbihne Schwaz, Winterstellergasse 5

Uhrzeit: 20.00 Uhr

Informationen: Tel. 0664/178 5395 (ab 1. Mai), www.theater-poelz.at
**k*

Veranstaltung: ,Literaturforum Schwaz*

Inhalt: Thomas Lang liest aus seiner neuen Erzéhlung JIM

Ort: Haus der Volker Schwaz, Sankt Martin 16,

Uhrzeit: 20.00 Uhr

Informationen: Tel. 0664/178 5395 (ab 1. Mai), http://termine.schwaz.info/

Freitag 11.05.2012

Veranstaltung: »Einfuhrung in die Welt der Fruhlingskrauter*
Inhalt: Krauter sammeln und deren Nutzen, Verwendung und
Verarbeitung kennen lernen.

Leitung: Susi Volgger und Beate Gritsch

Ort: Schulzentrum Mayrhofen

Uhrzeit: 16.00 — 19.00 Uhr

Informationen: Fr. Wechselberger 0664/500 0239, Fr. Hofer 0676/847 144 515
**k*

Veranstaltung: »Einfuhrung in Excel“

Inhalt: PC-Einstiegskurs speziell fur interessierte Frauen.

Ort: HS Schwaz

Uhrzeit: 19.00 — 22.00 Uhr (2 Abende)

Informationen: Tel. 05242/67 209, http://www.vhs-tirol.at/schwaz

| Samstag 12.05.2012

Veranstaltung: »Sudtirolwanderung*

Inhalt: Schenna: Verdinser Waalweg, Dorffihrung; Wanderung von der
Taser Seilbahn bis zur Talstation Maran 2000, vorbei an St.
Georgen und den Schléssern Goyen und Vernaun.

Ort: HS Schwaz
Uhrzeit: 19.00 — 22.00 Uhr (2 Abende)
Informationen: Tel. 05242/67 209, http://www.vhs-tirol.at/schwaz

*k*
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Veranstaltung: »Oteiner’s Theaterstadl“

Inhalt: In dem witzigen Theaterstick wird von drei Schwestern, die
unterschiedlicher im Charakter nicht sein kdnnten, ein Mann
gesucht. ...

Ort: VZ Jenbach, Achenseestral3e 50

Uhrzeit: 20.00 Uhr

Informationen: Tel. 05244/62 156, www.lindnermusic.at

Donnerstag 24.05.2012

Veranstaltung: ,Quantec Radionik*
Inhalt: Medizin aus der Zukunft: Wiinsche werden wahr!
Ort: Hauptschule Schwaz / Parterre, Waidach 8
Uhrzeit: 19.30 Uhr
Informationen: Tel. 05242/67 209, http://www.vhs-tirol.at/schwaz
**k*
Veranstaltung: ,Weltsprache Musik?“ Open Air Konzert
Inhalt: Das Sonus Brass Ensemble prasentiert ihr Programm

«Embrasseé» (umarmt) — schlaue Antworten, lassiger Sound von
Monteverdi bis Bernstein und spannende Geschichten.

Ort: Bischofl. Gymnasium Paulinum Schwaz, Paulinumweg 1
Uhrzeit: 20.00 Uhr
Informationen: Tel. 05242/62 945,

BEZIRK KITZBUHEL

Mittwoch 02.05.2012

Veranstaltung: »Massage-Modul 3: Bein- & Ful3-Massage*

Inhalt: Erlernen einfacher Massage-Techniken, mit denen Sie lhrem
Partner bei miden Armen, Verstopfung, etc. mit Rat und Tat zur
Seite stehen kdnnen. Anmeldungen bitte paarweise.

Leitung: Simone Mitterer, staatlich geprifte Heilmasseurin
Ort: Tourismusschule St. Johann in Tirol

Uhrzeit: 19.00 Uhr (3x 4 EH)

Informationen: Tel. 0664/377 1199, vhs-kitzbuehel@aon.at

Mittwoch 09.05.2012

Veranstaltung: »Massage-Modul 4: Bauch, Arme & Hande“

Inhalt: Erlernen einfacher Massage-Techniken, mit denen Sie Ihren
Partnern bei Verspannungen helfen kénnen.

Leitung: Simone Mitterer, staatlich geprifte Heilmasseurin

Ort: Tourismusschule St. Johann in Tirol
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Uhrzeit: 19.00 Uhr (3x 4 EH)
Informationen: Tel. 0664/377 1199, vhs-kitzbuehel@aon.at

Donnerstag 10.05.2012

Veranstaltung: »Acryl: Energiebilder (abstrakt)“

Inhalt: Gestalten Sie lhre kreative Freizeit mit Malen und gestalten Sie
Ihr individuelles Bild

Leitung: Sieglinde Pfeiffer, Malschule Kitzbihel

Ort: Lagerhaus Kirchdorf

Uhrzeit: 19.00 Uhr (2x 4 EH)

Informationen: Tel. 0664/377 1199, vhs-kitzbuehel@aon.at

| Samstag 12.05.2012

Veranstaltung: »Elvis Show*

Inhalt: Als einer der besten Elvis-Imitatoren gilt Markus Sojer. Er
prasentiert die Elvis Las Vegas Show ganz nach dem Motto
,Viva Las Vegas®.

Ort: Casino Kitzbuhel, Hinterstadt 24
Uhrzeit: 21.00 Uhr
Informationen: Tel. 05356/2300, http://kitzbuehel.casinos.at

Donnerstag 31.05.2012

Veranstaltung: »Acryl: Sommerspaziergang*

Inhalt: Spaziergang durch eine malerische Landschatft.
Leitung: Ing. Kurt Pfeiffer, Malschule Kitzbihel

Ort: Lagerhaus Kirchdorf

Uhrzeit: 19.00 Uhr (2x 4 EH)

Anmeldungen: Tel. 0664/377 1199, vhs-kitzbuehel@aon.at

BEZIRK KUFSTEIN

Dienstag 01.05.2012

Veranstaltung: ,Kaiser Markt Scheffau*
Inhalt: GroRRer Flohmarkt alle 14 Tage ab 1. Mai - Altwaren und
Verbrauchermarkt, Floh- und Trédelmarkt.
Veranstalter: Tiroler Bienenwelt Soll, Bocking 3 — Heinrich Hlttner
Ort: Bergbahnen Scheffau, Parkplatz—bei Schlechtwetter in der Halle
Uhrzeit: 07.30 — 17.00 Uhr
Informationen: Tel. 0664/140 8040, http://www.tirolerbienenwelt.at
**k*
Veranstaltung: »Maipfeifenschnitzen im Museum Tiroler Bauernhofe
Inhalt: Verschiedene Handwerkspraktiken wie Messer schleifen und

Maipfeifenschnitzen werden vorgefihrt.
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Ort: Museum Tiroler Bauernhoéfe Kramsach, Angerberg 10

Uhrzeit: 13.00 — 16.00 Uhr
Informationen: Tel. 05337/62 636, www.museum-tb.at
**x*%*
Veranstaltung: ,Kosmische Strahlen*
Inhalt: Theaterstick von Klaus Reitberger tGber das Leben von Victor
Franz Hess — eine Entdeckergeschichte.
Ort: Stadttheater Kufstein (vormals Trl. Volkstheater), Treidelstr. 10
Uhrzeit: 19.00 Uhr
Informationen: Tel. 05372/67 840, www.stadttheater-kufstein.at

Mittwoch 02.05.2012

Veranstaltung: ,Mosaik*
Inhalt: Erlernen der Technik, Werkzeuge und Materialien kennen und
verwenden lernen.
Leitung: Sigrid Straul3
Ort: Kreativwerkstatt der VHS, Kufstein, Mitterndorfer Stral3e 20-22
Uhrzeit: 18.30 — 21.00 Uhr
Informationen: Tel. 05372/63 614, www.vhs-tirol.at
*%**k
Veranstaltung: »9000 km zu FuB nach Jerusalem*
Inhalt: Martin Leopold Weitenbacher wanderte mit Rucksack, Zelt und

Gaskocher den Inn entlang mit dem Ziel ,Jerusalem®. Das war
der Anfang von 180 abenteuerlichen Tagen.

Ort: Kurzentrum Bad Héring,
Uhrzeit: 19.30 Uhr
Informationen: Tel. 0680/200 5610, 05332/90 500 , www.weitenbacher.com,

Freitag 04.05.2012

Veranstaltung: ,Die Vorstadt-Diva“

Inhalt: Komddie von Ulla King

Ort: Mehrzwecksaal der Volksschule Schwoich

Uhrzeit: 20.00 Uhr

Informationen Tel. 05372/58 511, www.theaterrunde-schwoich.at

\ Samstag 05.05.2012

Veranstaltung: »Ahnenforschung — auf den Spuren unserer Vorfahren*
Inhalt: EinfUhrung in ein spannendes Hobby

Leitung: Hans-Peter Haberditz - Berufsgenealoge

Ort: Hauptschule | Kufstein, Fischergries 30

Uhrzeit: 09.00 — 17.00 Uhr

Informationen: Tel. 05372/63 614, www.Vvhs-tirol.at
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Veranstaltung:
Inhalt:

Ort:
Uhrzeit:
Informationen

**k*%k

,,Die drei Eisbaren*

Dieses Lustspiel von Maximilian Vitus aus dem Jahr 1934 ist ein
Klassiker der volkstiimlichen Literatur.
Volkshaus-Brucknersttberl Worgl, Anton Bruckner-Stral3e 10
08.00 Uhr

Tel. 0664/934 9259, www.stadtbuehne.info

Montag 07.05.2012

Veranstaltung:
Inhalt:

Ort:

Uhrzeit:
Informationen:

»Seniorenturnen

Jeden Montag 1-stiindiges Turnen mit der Herzsportgruppe.
VZ Komma Wérgl, KR-Martin-Pichler-Stral3e 21a

09.00 Uhr

Tel. 05332/75 505, www.komma.at

Dienstag 08.05.2012

Veranstaltung: »LEGENDS OF ROCK FESTIVAL Uriah Heep & Nazareth*
Inhalt: Die Songs beider Gruppen sind Klassiker.

Ort: Stadtsaal Kufstein, Georg-Pirmoser-Stral3e 8

Uhrzeit: 21.00 Uhr

Informationen:

Tel. 05372/6980, www.stadtsaal-kufstein.at

Freitag 11.05.2012

Veranstaltung:
Inhalt:

Leitung:

Ort:

Uhrzeit:
Informationen:

Veranstaltung:
Inhalt:

Ort:
Uhrzeit:
Informationen:

Veranstaltung:
Inhalt:

,Bachbliten - Seelenbliiten“

Bei diesem Vortrag erfahren Sie mehr Uber Bluten/Krauter, lhre
mogliche Wirkweise, tUber das Herstellungsverfahren und wie Sie
angewendet werden kdnnen. Skriptum dazu kann man kaufen.
Claudia Huber

HS Brixlegg

19.30 — 21.40 Uhr

Tel. 0699/158 88 206, www.vhs-tirol.at

*k*%k

,Kabarett mit Tris — Die Besten im Westen*

Ein kurzweiliges Programm, in dem drei Frauen das Band der
Freundschaft pflegen — 3 Frauen, 3 Freundinnen, 1 Problem

VZ Komma Woérgl, KR-Martin-Pichler-StralRe 21a

20.00 Uhr

Tel. 05332/75 505, www.komma.at

*k*

»Nuria Rial und die Austrian Baroque Company*
Ein Abend mit Alter Musik von Georg Friedrich Handel mit der
Starsopranistin - Nuria Rial und dem Barockensemble auf
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Leitung:

Ort:

Uhrzeit:
Informationen:

Veranstaltung:
Inhalt:

Ort:
Uhrzeit:
Informationen:

Veranstaltung:
Inhalt:

Ort:
Uhrzeit:
Informationen:

historischen Instrumenten.

Michael Oman

Stadtsaal Kufstein, Georg-Pirmoser-Str. 8
20.00 Uhr

Tel. 05372/602-100, www.kufstein.at

*k*%k

»FreitagsWeltMusig ... in Lederhosen durch die Galaxie“

Die musikalische Reise der Stubaier Freitagsmusik geht von
Volksmusik bis Jazz, Wienerlied, Rock, Tango und Weltmusik
Kellerwirt Wildschonau, Kirchen 72

21.00 Uhr

Tel. 05339/8116, www.stubaierfreitagsmusig.at

k)%

,Christine Haiden — Wunderbar weise*

Christine Haiden und Petra Rainer haben 100-Jahrige zu ihren
Lebenserfahrungen befragt. Wie lebt es sich mit diesem Alter?
Bildungshaus Worg|, Brixentaler Strafl3e 5

19.30 Uhr

Tel. 05332/74 146, www.tagungshaus.at

| Samstag 12.05.2012

Veranstaltung:
Inhalt:

Ort:
Uhrzeit:
Informationen:

,Der Brautigam meiner Frau“ - PREMIERE

Schwank von Otto Schwartz, Georg Lengbach. Das Ehepaar
Hella und Thomas leben mit der monatlichen finanziellen
Unterstutzung der Verwandten in Amerika so lange glicklich, bis
die Amerikaner bei Hella einfallen - das Chaos ist perfekt.
Pfarrsaal Kirchbichl

20.00 Uhr

Tel. 0664/510 7588, www.vb-kirchbichl.com

Montag 14.05.2012

Veranstaltung:
Inhalt:

Ort:

Uhrzeit:
Informationen:

»Tiroler Beethoven-Tage 2012

Kino Sondervorstellung — Ludwig van Beethovens Fidelio
Funplexxx Kufstein.

19.00 — 21.00 Uhr

Tel. 05372/62 207, www.beethoven-tage.at

Dienstag 15.05.2012

Veranstaltung:
Inhalt:

Musikal. Leitung:

»Tiroler Beethoven-Tage 2012

Galakonzert der schonsten Opernchére mit Passagen aus
Werken u. a. von Verdi, Wagner, Smetana, Offenbach, Bizet und
Borodin

Martin Kerschbaum
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Ort: Arena Kufstein, Fischergries 30
Uhrzeit: 20.00 — 22.15 Uhr
Infos/Tickets: Tel. 05372/62 207, www.kultur-tirol.at, www.beethoven-tage.at

Freitag 18.05. bis Sonntag 20.05.2012

Veranstaltung: »Rolling Oldies: Osterreichs schonste Oldiefete*

Inhalt: Ein nostalgisches Wochenende voll Live-Musik aus den 50er,
60er und 70er Jahren.

Ort: Dorfzentrum Reith im Alpbachtal

Uhrzeit: ab 11.00 Uhr

Information: Tel. 05336/600 600 oder events.tt.com

\ Samstag 19.05.2012

Veranstaltung: »Genusstag im Stadtl“

Inhalt: Rattenberg bietet nicht nur Kdostliches aus Kiche und Keller,
alles aus heimischer Produktion, sondern auch ztinftige Musik.

Ort: Brauhaus Furst, Rattenberg

Uhrzeit: 10.00 Uhr

Information: Tel. 05337/63870, www.rattenberg.at

**k*

Veranstaltung: ,Beton — Teil 2“

Inhalt: Wir gestalten eine grof3ere Figur, die auch im Garten bzw. auf
dem Balkon aufgestellt werden kann.

Leitung: Bruni Kilchenmann

Ort: Kreativwerkstatt der VHS, Kufstein, Mitterndorfer Stral3e 20-22

Uhrzeit: 10.00 - 18.30 Uhr

Informationen: Tel. 05372/63 614, www.vhs-tirol.at

Freitag 22.05.2012

Veranstaltung: »Selbst ist die Frau — Heimwerkertipps fur Anfangerinnen®

Inhalt: Dieser Kurs vermittelt theoretische und praktische Eindriicke in
die Grundlagen des ,do-it-yourself*.

Leitung: Doris Juchum

Ort: Landhaus Nr. 297, Alpbach

Uhrzeit: 18.00 — 19.40 Uhr (5 Abende)

Informationen: Tel. 0699/158 88206, www.vhs-tirol.at

Dienstag 29.05.2012

Veranstaltung: »internet im Alltag — Alles da, nur wo? — Vertiefung NEU“

Inhalt: Lernen Sie das enorme Informationsangebot im Internet zu
nutzen. Gute Windowskenntnisse sowie Erfahrung im Internet
sind Voraussetzung fur die Teilnahme.

Leitung: Gerhard Ortner

Ort: HS Brixlegg

Uhrzeit: 19.00 — 21.30 Uhr

Informationen: Tel. 0699/158 88206, www.vhs-tirol.at
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Veranstaltung:
Inhalt:

Leitung:

Ort:

Uhrzeit:
Informationen:

Veranstaltung:
Inhalt:

Leitung:

Ort:

Uhrzeit:
Informationen:

**k*%k

»Estnisch Philharmonischer Kammerchor*

Psalmen von Mendelssohn-Bartholdy, baltische und skandi-
navische Chormusik der Moderne.

Daniel Reuss

Stadtpfarrkirche St. Vitus, Kufstein

20.00 Uhr

Tel. 05372/602-100, www.kufstein.at

k)%

»Junge Philharmonie Salzburg BEST OF HOLLYWOOD*
Fluch der Karibik - Filmmusik-Hits der letzten Jahrzehnte und
Klassiker wie z.B. Der Pate.

Elisabeth Fuchs

Aula der FH Kufstein, Andreas-Hofer-StralRe 7

20.00 Uhr

Tel. 05372/602-100, www.kufstein.at

BEZIRK IMST und LANDECK

Freitag 04.05.2012

Veranstaltung:
Inhalt:

Ort:

Uhrzeit:
Informationen:

Veranstaltung:
Inhalt:

Ort;
Uhrzeit:
Informationen:

»Sei doch net so dumm®

Volksstiick von Ulla Kling

Don Bosco Haus, Stams

20.00 Uhr

Tel. 0680/211 2933, http://stamser-dorfbuehne.at

*k*%k

»Immer Arger mit den Frauen“ - PREMIERE

Landliches Lustspiel von Evelyn Schatz. Den verheirateten
Metzgermeister besucht eines Tages sein Kurschatten. Sie hat
es mehr auf das Geld abgesehen als auf den Metzgermeister.
Volksschule Urgen

20.00 Uhr

Tel. 0664/485 1435, www.urgtheater.at

*k*
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Veranstaltung:
Inhalt:

Ort:
Uhrzeit:
Informationen:

»Bergauf 150 Jahre Alpenverein“

Infotafeln zum Zeitabschnitt 1862-2012 werden auf eine Reise
durch Osterreich geschickt und machen bis zum 16.5.2012
Station in Landeck

Volksbank Landeck, Malser Stral3e 29

19.00 Uhr - Eréffnung

http://www.alpenverein.at

Samstag 05.05.2012

Veranstaltung:
Inhalt:

Leitung:

Ort:

Uhrzeit:
Informationen:

Veranstaltung:
Inhalt:

Leitung:

Ort:

Uhrzeit:
Informationen:

»Kochen fur Singles*

Zubereitung unkomplizierter Gerichte mit frischen Zutaten und
ohne viel Zeitaufwand.

Nicole Prantl

Hauptschule Otz

13.00 — 17.00 Uhr

Tel. 0676/470 6638, www.vhs-tirol.at

k)%

,Rauchern mit heimischen Krautern“

R&aucherworkshop zum Kennenlernen der Grundlagen des
Réaucherns unter Verwendung heimischer Krauter und Harze und
wie man aus ihnen Rauchermischungen herstellt.
Krauterpadagogin und Energetikerin Anna Schopf

Sautens

14.00 — 18.00 Uhr

Tel. 0676/470 6638, www.vhs-tirol.at

| Donnerstag 10.05.2012

Veranstaltung:
Inhalt:

Leitung:

Ort:

Uhrzeit:
Informationen:

Veranstaltung:
Inhalt:

Referent:

Ort:

Uhrzeit:
Informationen:

,sLeben mit SchiBler Salzen*

Praktische Anwendungsmaoglichkeiten der heilsamen Zwolf.
Monica Koller (Apothekerin, Mineralstoffberaterin)

Sautens

19.00 - 20.00 Uhr

Tel. 0676/470 6638, www.vhs-tirol.at

*k*%k

»Traume und Traumdeutung®

Dieser Vortrag versucht einen Zugang zur Wunderwelt der
eigenen Psyche und der personlichen Traume zu finden.
Freiwillige Spenden flieBen in die Stralenkinderprojekte der
Initiative Esperanza.

Alois Peter Gerber, Psychotherapeut, Coach

Raika Saal Imst

19.00 Uhr

www.bildung-tirol.at
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Dienstag 15.05.2012

Veranstaltung: ,Meditatives malen — Wellness fur die Seele*

Inhalt: Das Malen dient als Medium zur Entspannung und
Selbsterfahrung, gleichzeitig gilt es als Praventivmalinahme zur
Erhaltung der psychischen Gesundheit.

Leitung: Doris Prantl (Dipl. Lebens- und Sozialberaterin)

Ort: Kreativgarten P&P, Hubergasse 6, 6421 Rietz

Uhrzeit: 17.00 — 17.50 Uhr

Informationen: Tel. 0676/83038-132 oder 05262/67 777, www.vhs-tirol.at

| Samstag 12.+19.+26.05.2012

Veranstaltung: »Projekt Zitteraal

Inhalt: Abenteuerliche, historische Fackelwanderung durch den ca.
2 km langen Ambergstollen.

Leitung: Daniel Frahwirth

Ort: Otzerau-Miihlau

Uhrzeit: 14.00 — 18.00 Uhr

Informationen: Tel. 0676/470 66 38, www.vhs-tirol.at

Mittwoch 23.05.2012

Veranstaltung: »Infoveranstaltung zum Thema Pflege“

Inhalt: Pflege zu Hause oder im Altenheim? Rede und Antwort steht ein
fachlich qualifiziertes Podium.

Leitung: Sonja Ledl-Rossmann

Ort: Wohn- und Pflegezentrum Otz

Uhrzeit: 19.30 - 22.00 Uhr

Informationen: Tel. 0676/470 66 38, www.vhs-tirol.at

*k*

Veranstaltung: »Sprache und Heimat*“

Inhalt: In unserer globalisierten Welt steht Mundart fir das Heimat-
bewusstsein. Annemarie Regensburger liest dazu Texte.

Ort: Widumkeller Zams

Uhrzeit: 20.00 Uhr

Informationen: www.bildung-tirol.at

BEZIRK REUTTE

Freitag 04.05.2012

Veranstaltung: ,Dreistes Stuck im Greisenglick oder: Seniorenheim
»Qreisengliick”“ oder Wildes Stick im Greisenglick oder
Aufruhr im Altersheim*“

Inhalt: Schwank von Bernd Gombold. Trotz des strengen Regiments
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von Sr. Sieglinde geht’s im Altenheim ,Greisengluck® drunter und

druber ...
Ort: Paulusheim Reutte
Uhrzeit: 20.15 Uhr
Informationen: Tel. 05672/62 614, 0664/703 5356, www.theater-ausserfern.com

Dienstag 08.05.2012

Veranstaltung: »Rundgang durch das Museum im Griinen Haus*

Inhalt: Fuhrung — Geschichte Reutte, Salzhandel, Gasthauser,
Malerfamilie Zeiller, Anna-Stainer-Knittel

Leitung: Birgit Inrenberger

Ort: Heimatmuseum Grines Haus

Uhrzeit: 17.30 — 18.30 Uhr

Informationen: Tel. 05672/67 308, www.Vvhs-tirol.at

Dienstag 15.05.2012

Veranstaltung: ,Ruckenfit Il

Inhalt: Spezielle Kraftigungs- und Dehniibungen der Ricken- und
Bauchmuskulatur helfen die taglichen Belastungen besser zu
bewaéltigen.

Leitung: Kathrin Weeger

Ort: Hauptschule Untermarkt, Reutte

Uhrzeit: 18.45 - 20.00 Uhr

Informationen: Tel. 05672/67 308, www.Vvhs-tirol.at

Dienstag 22.05.2012

Veranstaltung: »Anna Stainer-Knittel — Geierwally — Realitat und Mythos*

Inhalt: Wer ist diese aulRergewohnliche, weithin bekannte Person
,Geierwally“? Bildbesprechung und Fuhrung im Museum Grines
Haus.

Leitung: Birgit Inrenberger

Ort: Heimatmuseum Grines Haus Reutte

Uhrzeit: 17.30 — 18.30 Uhr

Informationen: Tel. 05672/67 308, www.vhs-tirol.at

OSTTIROL

Dienstag 01.05.2012

Veranstaltung: ,Die Bierkur

Inhalt: Komddie von Martin Dornreiter. Drei Bauern, die dem Alkohal,
mehr als ihren Frauen lieb ist, zusprechen, werden einer
,Bierkur unterzogen.

Ort: Kultursaal Oberlienz 47
Uhrzeit: 20.00 Uhr
Informationen: Tel. 04852-67495, KartenVVK unter Tel. 04852/62 770
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Veranstaltung: ,Musik Vielfalt im Tauernstadion*
Inhalt: Maifest der besonderen Art.

Ort: Tauernstadion Matrei

Uhrzeit: 11.00 - 19.00 Uhr

Informationen: www.dolomitenstadt.at

Freitag 04.05.2012

Veranstaltung: »Traum und Erfillung“ Mount Everest

Inhalt: Vortrag von Helmut Ortner mit Multimediapréasentation zugunsten
eines sozialen Hilfsprojektes — ,Jalimao-Hospital* im Stdsudan.

Ort: Gemeindesaal Tristach

Uhrzeit: 20.00 Uhr

Informationen: www.dolomitenstadt.at

Freitag 04. und Samstag 05.05.2012

Veranstaltung: »Das ABC der Vogelkunde — Lebensraume Bergwald und
Almlandschaft“
Inhalt: Diese mehrjahrige Seminarreihe soll das Wissen uber die

vielfaltige Vogelwelt der Hohen Tauern schrittweise vermitteln.
Am Samstag findet eine Vogelexkursion hoch tber Matrei statt.

Ort: Kesslerstadel Matrei
Informationen: Tel. 04875/5112-35, www.hohetauern.at/bildung
Anmeldung: bis spatestens 27. April 2012
\ Samstag 05.05.2012
Veranstaltung: sJunggesellensteuer
Inhalt: Heiterer Schwank in 3 Akten von Alois Gfall.
Ort: Gemeindesaal Kartitsch
Uhrzeit: 20.00 Uhr
Informationen: www.dolomitenstadt.at

Mittwoch 09.05.2012

Veranstaltung: ,»Mini Med: Gut sehen im Alter!*

Inhalt: Vortrag Uber das Auge jenseits der Finfzig und seine haufigsten
Erkrankungen von Dr. Alexander Philipp Koller, FA fir
Augenheilkunde und Optometrie in Lienz. Eintritt frei.

Ort: Kolpinghaus Lienz, Adolf-Purtscher-Stral3e 6
Uhrzeit: 19.00 Uhr
Informationen: www.minimed.at

Freitag 11.05.2012

Veranstaltung: ,Jubilaum Briefmarkensammler*

Inhalt: Feier zum 90-Jahr-Jubilaum mit einem Sonderpostamt.
Ort: Museum Aguntum

Uhrzeit: 10.00 — 17.00 Uhr

Informationen: Tel. 04852/61 550, www.aguntum.info
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| Samstag 12.05.2012

Veranstaltung: »9. Aguntum Romerlauf Délsach*

Inhalt: Zweiter Bewerb zum Raiffeisen Laufercup 2012, der Volkslauf-
serie.

Ort: Sportplatz Délsach

Uhrzeit: 16.00 Uhr

Informationen: Tel. 0650/377 9988, www.dolomitenstadt.at

http://www.dolomitenstadt.at/wp-content/uploads/2011/05/R%C3%B6merlauf-280x167.jpg

**k%
Veranstaltung: »Konzert Mannergesangsverein“
Inhalt: Frahjahrskonzert des Mannergesangsvereins Sillian
Ort: Kultursaal Sillian
Uhrzeit: 20.00 Uhr
Informationen: www.dolomitenstadt.at
**k%
Veranstaltung: ,»Konzert Stadtorchester*
Inhalt: Auftritte des Stadtorchesters Lienz und Gruppo d’Archi Veneto
Ort: Lienzer Stadtsaal
Uhrzeit: 20.00 Uhr
Informationen: www.dolomitenstadt.at
**k%
Veranstaltung: ,1ristach Liederabend*
Inhalt: Liederabend der Tristacher Sanger
Ort: Gemeindesaal Tristach
Uhrzeit: 20.00 Uhr
Informationen: www.dolomitenstadt.at
Sonntag 13.05.2012
Veranstaltung: »Fruhjahrskonzert*
Inhalt: mit der Musikkapelle Assling unter der musikalischen Leitung von
Kapellmeister Gerhard Pitterle
Ort: Béarenstadel Assling
Uhrzeit: 20.00 Uhr
Informationen: www.dolomitenstadt.at, www.mkassling.at
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Samstag 19.05.2012

Veranstaltung: » Talboden Oldtimerrallye*

Inhalt: Start / Ziel ist das Museum Aguntum in Délsach

Ort: Museum Aguntum

Uhrzeit: ab 13.00 Uhr

Informationen: www.dolomitenstadt.at, http://www.msc-doelsach.at/

Donnerstag 24.05.2012

Veranstaltung: ,Musical“

Inhalt: Das Scheidungskind Josi mag keiner aul3er ihrer Freundin
Hanna, doch Hannas Vater sieht das nicht gerne. Eines Tages
kommt Jesus in die Stadt ...

Ort: Pfarre HI. Familie, Lienz
Uhrzeit: 19.15 Uhr
Informationen: www.dolomitenstadt.at

Samstag 26.05.2012

Veranstaltung: ,»,NAGO-Exkursion Isel“

Inhalt: Die Naturkundliche Arbeitsgemeinschaft Osttirol versucht die
Artenvielfalt der Isel zu dokumentieren.

Ort: Kirche von St. Johann im Walde

Uhrzeit: 08.00 — ca. 13.00 Uhr

Informationen: Tel. 0664/762 3111, www.dolomitenstadt.at

http://www.altstadt-dinslaken.de/images/Maibaum.jpg

Die Angaben des Infoblattes sind ohne Gewéhr. Die Informationen wurden von den Mitarbeiterinnen der
Familien- und Senioreninfo Tirol eingeholt. Fir die Richtigkeit, Vollstandigkeit und Qualitat des Angebotes kann
keine Gewahr ilbernommen werden. Die Auflistung erfolgt ohne Wertung und Empfehlung.
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