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EINRICHTUNGEN

FÜR FRAUEN IN TIROL

Fachbereich Frauen und Gleichstellung

Michael-Gaismair-Straße 1

6020 Innsbruck

T 0512 5083581

juff.frauen@tirol.gv.at

www.tirol.gv.at/frauen
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An wen kann ich mich zu welchen Fragen wenden?  
Die Antwort finden Sie in diesem Buch.

Frauengruppen und -initiativen sind ein wesentlicher 
Bestandteil der sozialen, kulturellen und politischen 
Infrastruktur von Land und Gemeinden. Zu den Auf-
gaben des Fachbereichs Frauen und Gleichstellung 
des Landes Tirol gehören die Vernetzung, Koordination 
und Unterstützung aller in Tirol für Fraueninteressen 
wirkenden Initiativen, Institutionen und Servicestellen. 

Die Broschüre »Einrichtungen für Frauen in Tirol. Adres - 
sen von A – Z« bietet einen Überblick über die für Frau-
enanliegen zuständigen Einrichtungen in Tirol und dient 
als Nachschlagewerk, um auf möglichst kurzem Weg 

Information oder Hilfestellung zu den verschiedensten 
Situationen und Bedürfnissen von Frauen zu erhalten. 

Aufgrund der großen Nachfrage steht Ihnen nunmehr 
die mittlerweile 12. aktualisierte Auflage dieser Infor-
mationsbroschüre zur Verfügung. Von der Broschüre 
gibt es auch eine laufend aktualisierte Online-Version 
unter www.tirol.gv.at/frauen.

Mit besten Grüßen

Dr.in Christine Baur
Landesrätin für Frauen und Gleichstellung
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IS  PROJEKTE, INITIATIVEN, GRUPPEN

  VON UND FÜR FRAUEN
10 AEP
12 Alpha Club Tirol
13 ARANEA
14 ARCHFEM
15 Autonomes FrauenLesbenzentrum
16 BASIS – Zentrum für Frauen im Außerfern
17 BPW – Business & Professional Women Club Tirol
18 DOWAS für Frauen
20 EVITA – Frauen- und Mädchenberatungs stelle 
  Kufstein
21 Frauen aus allen Ländern
22 Frauen im Brennpunkt
23 Frauenforum Feministische Theologie
24 Frauengesundheitszentrum an der  
 Universitätsklinik Innsbruck

26 Frauentreffs im Tiroler Oberland
27 Frauentreffs im Tiroler Unterland
31 Frauenzentrum Osttirol
33 Gewaltschutzzentrum Tirol
35 Immo-Humana
36 Initiative Frauen helfen Frauen
37 INSIEME Beratung
38 komfüdro – Caritas
39 Kunst  & Drüber
41 Netzwerk österreichischer Frauen- und  
 Mädchenberatungsstellen

43 Oberländer Frauenberatung
44 s’Gwandtl – Verein SOFA
46 Südwind Tirol

48 Tiroler Frauenhaus
50 Tiroler Plattform für Alleinerziehende
51 Verband der Akademikerinnen Österreichs
52 Verein Frauen gegen Vergewaltigung
53 Verein Mädchen- und Frauen beratungszentrum  
 Bezirk Kitzbühel

54 Verein Tiroler Juristinnen

  BERUFSORIENTIERUNG FÜR 
  MÄDCHEN
58 Girls’ Day
 

  FRAUEN IN INSTITUTIONEN: FRAUEN-
  BEAUFTRAGTE UND -REFERENTINNEN
62 Arbeitskreis für Gleichbehandlungsfragen
63 BFI Tirol
64 Büro für Gleichstellung und Gender Studies
68 Evangelische Frauenarbeit
69 Frauenreferat der Diözese Innsbruck 
71 Fachbereich Frauen und Gleichstellung des 
  Landes Tirol
73 Frauenreferentin im Arbeitsmarktservice Tirol
75 Frau in der Wirtschaft – Wirtschaftskammer Tirol
77 Katholische Frauenbewegung der 
 Diözese Innsbruck

79 Katholische Frauenbewegung der 
 Erzdiözese Salzburg 

81 ÖGB-Frauen Tirol
82 Referat Frau, Familie, SeniorInnen  
 der Stadt Innsbruck
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IS84 Kammer für Arbeiter und Angestellte für Tirol

85 Referat für Frauen und Gleichberechtigungs fragen –  
 Österreichische HochschülerInnenschaft Innsbruck 

86 Tiroler Bäuerinnenorganisation
87 Tiroler Bäuerinnenorganisation in den Bezirken

  GLEICHBEHANDLUNG – 
  ANTIDISKRIMINIERUNG
92 Gleichbehandlungsbeauftragte
98 Antidiskriminierungsbeauftragte

  FRAUENORGANISATIONEN 
  DER POLITISCHEN PARTEIEN
102 FPÖ – Initiative Freiheitliche Frauen IFF
103 Grüne Tirol – Frauenorganisation
104 Grüne Tirol – Die Innsbrucker Grünen 
105 Grüne Tirol Regionalbüros
106 Frauen in der Tiroler Volkspartei – Frauenbewegung
107 Frauen in der Tiroler Volkspartei – Bezirksleiterinnen
109 SPÖ – Frauen Tirol

  FRAUENZEITUNGEN IN TIROL
112 AEP – Informationen
112 IF – Informationen für die Frau in Tirol
113 KFB Frauenstärken 
113 Zyklotron

  EINRICHTUNGEN FÜR 
  FRAUEN IN ÖSTERREICH
116 Gleichbehandlungsanwaltschaft
117 Frauenreferate der Landesregierungen
120 Frauenreferate der Städte
122 Bundesministerium für Bildung und Frauen

  HINWEISE
126 Empfehlenswerte Broschüren und Ratgeber
127 Helfen Sie mit, diese Broschüre aktuell zu halten!
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AEP  
Arbeitskreis Emanzipation und Partnerschaft

 

Adresse 

Schöpferstraße 19, 6020 Innsbruck 
T 0512 573798 (Familienberatung)  
 T 0512 583698 (Frauenbibliothek) 
F 0512 573798 oder 0512 583698 
familienberatung@aep.at 
bibliothek@aep.at 
informationen@aep.at 
office@aep.at 
www.aep.at 
www.familienberatung.gv.at 
 
Öffnungszeiten Beratung 

Mo 16.00 – 19.00 Uhr 
Di 17.00 – 19.00 Uhr 
Do 9.00 – 12.00 Uhr 
 
Öffnungszeiten Bibliothek 

Mo, Do 16.30 – 19.30 Uhr 
Fr 10.00 – 13.00 Uhr 
 
Kontakt 

Dr.in Monika Jarosch (Frauenbibliothek und Zeitschrift) 
Dr.in Maria-Lydia Hörtnagl (Familienberatung)

 
   

Angebot

 Familienberatung
 Frauenbibliothek
 

Publikationen

 AEP-Informationen – Feministische Zeitschrift  
für Politik und Gesellschaft 
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ALPHA CLUB TIROL

 

Adresse 
Auffang 29, 6020 Innsbruck 
T 0512 281504 
F 0512 28150430 
brigitta.zollner@gmx.at 
www.alphafrauen.org

 
Kontakt 

Mag.a Brigitta Zollner
 

   

Angebot

 Netzwerk
 

  

 
ARANEA – MÄDCHENZENTRUM 
Verein für feministische und transkulturelle 
Mädchenarbeit 
 
Adresse 
Schöpfstraße 4, 6020 Innsbruck 
T 0650 2831902  
info@aranea.or.at 
www.aranea.or.at 
 
Öffnungszeiten 

Mi – Fr 16.00 – 20.00 Uhr
Jeden 1. Samstag im Monat 12 – 18 Uhr (Workshops)
Büro: zusätzlich nach Vereinbarung

 
   

Angebot

 Offener Mädchentreffpunkt (Girlspoint) für Mädchen ab 
10 Jahren mit kostenlosen Angeboten und Verpflegung 
(Bar, Werkstatt, Nähbereich, Tischfußball, Internet, 
Chillzimmer, Singstar)

 Kostenlose Workshops 1 × im Monat (Themen: Berufs-
orientierung, Sexualität, Technik, Tanz, Impro-Theater, 
Sport, Gewalt und Mobbing)

 Aufbauende Fachstelle Mädchenarbeit in Tirol: Be-
ratung für MitarbeiterInnen der offenen und mobilen 
Jugendarbeit bei Fragen zu Mädchenarbeit, Gender, 
Transkulturalität

 Arbeitskreis Mädchenarbeit, Fortbildungen, Coachings 
und Workshops für Mädchen in Jugendeinrichtungen; 
geschlechtsspezifische Workshops in Schulen
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ARCHFEM 
Interdisziplinäres Archiv für feministische  
Dokumentation

 
Adresse 

Zollerstraße 4, 6020 Innsbruck 
T 0650 8635 553 
info@archfem.at
www.archfem.at 
 
Öffnungszeiten 

Nach Vereinbarung

   

Angebot

 feministische Bildungs- und Kulturarbeit 
 Formen der Bildungsarbeit: Vorträge, Diskussionen, 
Erzählcafes, Filmvorführungen, Workshops und Aus-
stellungen

 Öffentlichkeitsarbeit und öffentliches Engagement für 
die Demokratisierung der Geschlechterverhältnisse 
und für die Gleichstellung der Frauen in der Gesell-
schaft

 
Publikationen

 Lisa Gensluckner / Christine Regensburger / Verena 
Schlichtmeier / Helga Treichl / Monika Windisch (Hg.): 
vielstimmig. mancherorts – Die Neue Frauenbewegung 
in Tirol seit 1970, Innsbruck u. a. 2001

  

 
AUTONOMES FRAUENLESBENZENTRUM  
INNSBRUCK

 
Adresse 

Liebeneggstraße 15 / 6, 6020 Innsbruck 
T 0512 580839 
F 0512 580839 
info@frauenlesbenzentrum.at 
www.frauenlesbenzentrum.at

 
Öffnungszeiten  

Mo, Do 14.00 – 16.30 Uhr 
 

Öffnungszeiten des Vereinscafés ANCOURAGE  

Di 18.00 – 23.00 Uhr 
Fr 20.30 – 24.00 Uhr 

   

Angebot

 Einziger Kommunikationsort (nur) für FrauenLesben in Tirol
 Organisation frauenspezifischer Veranstaltungen
 FrauenLesbendiscos 
 WenDo (Selbstverteidigung für Frauen)
 Lesungen, Vernissagen, Ausstellungen von Frauen
 Veranstaltungen zu feministisch-gesellschaftskritischen 
Themen und Literatur zum Schmökern 
 
Publikationen

 Zyklotron (zweimal jährlich)  
Bestelladresse: Autonomes FrauenLesbenzentrum 
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BASIS 
Frauenservice und Familienberatung Außerfern

 
Adresse 
Planseestraße 6, 6600 Reutte 
T 05672 72604 
F 05672 72604 
office@basis-beratung.net 
www.basis-beratung.net

 
Öffnungszeiten 

Mo – Do 9.00 – 12.00 Uhr 
und nach Terminvereinbarung

 
Kontakt 

Evelyn Mages

   

Angebot

 Beratungs-, Informations- und Genderkompetenz-
zentrum

 Beratung bei Familien- und Partnerschaftsproblemen 
(Einzel- und Paarberatungen)

 Begleitung in schwierigen persönlichen Situationen 
(Trennung, Ängste, Selbstwertprobleme, …)

 Unterstützung bei sozialen, rechtlichen und wirtschaft-
lichen Fragen

 Berufsplanung und Laufbahnberatung
 Bildungsveranstaltungen

  

 
BPW 
Business & Professional Women Club Tirol

 
Adresse 

Holzhammerstraße 11, 6020 Innsbruck 
T 0664 5313136 
office-tirol@bpw.at 
www.bpw.at 
www.equalpayday-tirol.at

 
Kontakt 

Mag.a Eva Frank 
T 0664 5015418 
eva.frank@bpw.at

   

Angebote

 Förderung von Frauen und ihrer beruflichen Qualifika-
tionen durch Vorträge, Seminare und Schulungen

 Interessenvertretung berufstätiger Frauen 
 Unterstützung und Ermutigung von Frauen zur Über-
nahme verantwortungsvoller Positionen in Beruf und 
Öffentlichkeit

 regelmäßige Treffen der Mitglieder des Club Tirol mit 
den Schwesternclubs aus Österreich und dem Ausland 
(110 Ländern weltweit)

 Nutzung der Einbindung von BPW International in 
UNO-Kommissionen und die European Women Lobby
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DOWAS FÜR FRAUEN 
Durchgangsort für wohnungs- und  
arbeitssuchende Frauen und ihre Kinder

 
Adresse 

Beratungsstelle 
Adamgasse 4, 6020 Innsbruck 
T 0512 562477 
F 0512 562477-7 
beratung@dowas-fuer-frauen.at 
www.dowas-fuer-frauen.at 
 
Betreutes Wohnen 
Adamgasse 4, 6020 Innsbruck 
T 0512 562477-12 
F 0512 562477-7 
bewo@dowas-fuer-frauen.at

 
Wohngemeinschaft 
Dr. Stumpf-Straße 118, 6020 Innsbruck 
T 0512 295498 
F 0512 295498-4 
wg@dowas-fuer-frauen.at

 
Öffnungszeiten der Beratungsstelle 

Mo, Do 9.00 – 13.00 Uhr 
Di 13.00 – 17.00 Uhr 
Mi 9.00 – 17.00 Uhr 

   

Angebot

 betreute Wohnmöglichkeiten in einer sozialpädago-
gischen Wohngemeinschaft und in Übergangswoh-
nungen

 Unterstützung bei Wohnungssuche und -anmietung
 Hilfestellung bei drohendem Wohnungsverlust
 Unterstützung beim Kontakt mit Ämtern (Jugendamt, 
Sozialamt, AMS, Gericht)

 Hilfe bei der Existenzsicherung: Information über  
Beihilfen

 Beratung in Krisensituationen
 Hilfe bei Arbeitssuche und Organisation von Kinder-
betreuung

 
Publikationen

 jährliche Tätigkeitsberichte
 Alles bleibt anders – Strukturelle Gewalt gegen Frauen 
(Festschrift anlässlich des 21-jährigen Bestehens)

 10 Jahre DOWAS für Frauen (Broschüre)
 5 Jahre DOWAS für Frauen (Broschüre, 1991)
 Artikel in Fachzeitschriften (z. B. SIT, Gaismair Jahr-
buch, AEP Frauenzeitschrift usw.)

 Informationsfalter in Deutsch, Türkisch und Bosnisch-
Kroatisch-Serbisch (BKS)
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EVITA 
Frauen- und Mädchenberatungsstelle Kufstein

 
Adresse 

Oberer Stadtplatz 6, 6330 Kufstein 
T 05372 63616 
F 05372 63616 
evita@kufnet.at 
www.evita-frauenberatung.at

 
Öffnungszeiten 
Mo – Fr 8.00 – 12.00 Uhr 
Mi, Do 13.00 – 16.00 Uhr 
Um Terminvereinbarung wird gebeten

 
Kontakt 
Mag.a Christine Wright-Kainer 
Mag.a Elisabeth Lehmann  
Mag.a Brigitte Winkler

   

Angebot

 kostenlose und anonyme pädagogische, psycholo-
gische und rechtliche Beratung und Begleitung für 
Frauen und Mädchen in schwierigen Lebenssituationen

 Frauennotwohnung für Opfer von Gewalt
 Psychosoziale und juristische Prozessbegleitung für 
Opfer von körperlicher oder sexueller Gewalt

 Veranstaltungen zu frauenspezifischen Themen
 Präventionsarbeit und Workshops in Einrichtungen und 
Schulen

  

 
FRAUEN AUS ALLEN LÄNDERN  
Bildungs- und Beratungseinrichtung

 
Adresse 

Müllerstraße 7, 6020 Innsbruck 
T 0512 564778 
F 0512 564778 
info@frauenausallenlaendern.org 
www.frauenausallenlaendern.org 
 
Öffnungszeiten 

Büro: Mo, Di, Mi 8.30 – 11.30 und 14.00 – 17.00 Uhr 
Freies Lernen: Di, Mi 14.00 – 16.00 Uhr 
Politische Bildung, Konversation und Gruppen-
beratung: Di, Mi 14.00 – 16.00 Uhr 
Einzelberatung: nach Vereinbarung

   

Angebot

 Bildung: Deutschkurse, Alphabetisierungskurse,  
Basisbildung, Politische Bildung, Freie Lern-
nachmittage, Informationsveranstaltungen etc.  
mit kostenloser, professioneller Kinderbetreuung

 Beratung: zu frauen- und migrantInnenspezifischen 
Themen bei Bedarf mit Dolmetscherin (Bildung,  
Arbeit, Wohnen, Aufenthalt, Existenzsicherung, Familie, 
Gewalt, Migration, Diskriminierung etc.)

 Freizeit- und Kulturangebote: Yoga-Kurs, Frauen-
schwimmen, Radfahrkurse, Interkultureller Garten u. a.
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FRAUEN IM BRENNPUNKT

 
Adresse 

Marktgraben 16 / 2. Stock, 6020 Innsbruck 
T 0512 587608 
F 0512 587608-19 
info@fib.at 
www.fib.at 
 
Öffnungszeiten 

Mo – Do 8.30 – 12.30 Uhr 
Fr 8.30 – 12.00 Uhr und nach Vereinbarung 

   

Angebot

 Tagesmütterorganisation: Ausbildung, Anstellung und 
Vermittlung von Tagesmüttern in Innsbruck, Innsbruck-
Land, Schwaz und Reutte

 Kinderkrippen in Innsbruck, Reith bei Seefeld, Ehrwald 
und Reutte

 Beratungsstellen:
 – Frauenberatung in Innsbruck, Schwaz und Landeck: 
Beratung in persönlichen und beruflichen Fragen

 – Mädchenberatungsstelle Innsbruck: Beratung zu 
Ausbildung und Beruf, Freundschaft und Familie, Part-
nerschaft, Sexualität und Erwachsenwerden

 – FrauenBerufsZentrum: frauenspezifische Laufbahn-
beratung für Frauen mit Interesse an Aus- oder Weiter-
bildung

 Frauenservicestelle: Veranstaltungen zu frauenspezi-
fischen Themen

  

 
FRAUENFORUM  
FEMINISTISCHE THEOLOGIE

 
Adresse 

Stamser Feld 1, 6020 Innsbruck 
T 0512 281308 
office@feministischetheologie.at 
www.feministischetheologie.at

 
Kontakt 

Ingrid Jehle

   

Angebot

 Jahrestagungen
 Frauenliturgien: jeden 8. im Monat um 20 Uhr  
im Haus der Begegnung, Innsbruck

 Ausflüge (Pilgerinnenreisen)
 Mitvorbereitung der Österreichischen und  
Europäischen Frauensynode

 verschiedene Angebote zu feministischen- 
theologischen Themen

 
Publikationen

 Der Apfel (Rundbrief)
 Dokumentation der ersten Frauensynode
 Frauen bewegen Europa: 1. Europäische Frauen- 
synode – Anstöße zur Veränderung

 Dokumentation der 2. Österreichischen Frauen- 
synode (2000 in Alpach)
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FRAUENGESUNDHEITSZENTRUM  
an der Universitätsklinik Innsbruck

 
Adresse 

Frauengesundheitsbüro 
Innrain 66 / 1. Stock, 6020 Innsbruck 
T 0512 504-25718 oder 81827 
http://lbi-frauen.uibk.ac.at 
 
Frauengesundheitsambulanz 
Anichstraße 35, 6020 Innsbruck 
Anmeldung bei Dr.in Angelika Bader unter 
T 0512 504-81827 
 
Frauengesundheitsstation MZA 5C 
Anichstraße 35, 6020 Innsbruck 
T 0512 504-27566 
angelika.bader@tilak.at 
frauengesundheitsbuero@tilak.at 
http://lbi-frauen.uibk.ac.at 
 
Öffnungszeiten 

Ambulanzzeiten: Di, Mi nachmittags und Do, Fr  
vormittags telefonische Voranmeldung erbeten unter  
T 0512 504-81827 
 
Kontakt 

Direktorin Univ.-Prof.in Dr.in Margarethe Hochleitner 
(Leiterin) 

Dr.in Angelika Bader MSc  
(Frauengesundheits ambulanz, Frauengesundheitsstation, 
Frauengesundheitsbüro, stellvertretende Leiterin) 
Dr.in Barbara Waldenberger-Steidl, MSc  

   

Angebot 

Frauengesundheitsambulanz:
 Anlaufstelle für Frauen (Patientinnen) in der Klinik
 Check up und Präventionsangebote wie z. B. Diät-
beratung und Turngruppen

 Diagnose und Therapieangebote
 Empowerment von Frauen in Gesundheitsfragen
 Spezialambulanzangebote wie z. B. Migrantinnensprech-
stunde mit einer türkischen Ärztin

 Sozialberatung
 physikalische Therapie
 
Frauengesundheitsstation:

 frauenspezifisches Diagnose- und Therapieangebot, das 
ambulant nicht abgedeckt werden kann (für Patientinnen, 
deren Gesundheitszustand eine stationäre Aufnahme 
erfordert)

 
Frauengesundheitsbüro: 

 Koordination von Studien und Präventionskampagnen 
 Frauengesundheitsberichterstattung 
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FRAUENTREFFS IM TIROLER OBERLAND 
 
Kontaktkaffee Flaurling 
Heidi Pardeller  
T 0676 6368951 

 
   

Frauen im Gespräch Imst 
Edith Kopp 
Bildungshaus St. Stefanus Nr. 6, 6462 Karres 
T 05412 61507 
bildungshaus@stefanus.at

 
   

Frauenarbeitsgruppe der Gemeinde Zams 
Frau Kolb Ingrid 
T 0664 1637242 
ingrid.kolb@hotmail.de

 
   

Kontaktkaffee Steinach a. Br. 
Rosa Auer 
T 05279 5497 
rosa.auer@schmirn.at

  
  

 
FRAUENTREFFS IM TIROLER UNTERLAND 
c/o Tagungshaus Wörgl 
 
Adresse 

Brixentalerstraße 5, 6300 Wörgl 
T 05332 74146-24 
F 05332 74146-20 
brigitta.schuchter@tagungshaus.at 
judith.schaffer@tagungshaus.at 
www.tagungshaus.at 
 
Kontakt 

Schaffer Judith 
 
Öffnungszeiten 

Mo – Fr 8.00 – 17.00 Uhr

   

Angebot

 offene Gruppen (Information und Kontaktvermittlung, 
regelmäßige Treffen)

 regionale Bildungsinitiative von und für Frauen im 
Unterland in 18 Gemeinden

 breitgefächertes Veranstaltungsangebot zu den 
Themen: Frausein, Familie, Partnerschaft, Gesundheit, 
Kommunikation, Psychologie, Politik, Gesellschaft, 
Glaube und Kultur

 Beratung und Begleitung von Frauenbildungs initiativen 
im Tagungshaus Wörgl
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FRAUENTREFFS IM TIROLER UNTERLAND

 
Alpbach 
Traudi Zellner 
T 05336 5675 

   

Angath – Angerberg – Mariastein 
Mag.a Maria El Shamaa 
T 05332 23176

   

Bad Häring 
Marianne Lettenbichler 
T 05332 85405

   

Brixen im Thale 
Annemarie Laiminger 
T 05334 8466

   

Ebbs 
Anna Anker 
T 05373 42774

   
Erl 
Wilfriede Hauser 
T 05373 8177

   

Kitzbühel 
Luise Rupert 
T 05356 64596

   
Kössen 
Josefine Schlechter 
T 05375 6460

   
Kufstein – Endach 
Helene Kepplinger 
T 05372 68073

   
Kufstein – »Meine Zeit« 
Martina Gruber 
T 05372 61475

   
Kufstein – Sparchen 
Käthe Freudenschuß 
T 05372 61491

   
Kufstein – Stadt 
Christine Konzett 
T 05372 61257

   

≥ 
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Gerti Margreiter 
T 05337 62725

 
   
Schwoich 
Traudi Ortlieb 
T 05372 58226

 
   
Thiersee 
Gabi-Thaler-Suchan 
T 05376 5722

 
   
Wörgl – »Ich für mich« 
Evi Widauer 
T 05332 75022

 
   
Wörgl  
Dagmar Schwarzmann 
T 05332 93822

 
   
Zillertal 
Angelika Schellhorn 
T 05283 3118

 
   

 
FRAUENZENTRUM OSTTIROL 
Beratung für Mädchen und Frauen

 
Adresse 
Schweizergasse 26 / 2, 9900 Lienz 
T 04852 67193 
F 0485 267193-10 
info@frauenzentrum-osttirol.at 
maedchen@frauenzentrum-osttirol.at 
www.frauenzentrum-osttirol.at

 
Öffnungszeiten 
Mo – Fr 8.30 – 12.30 Uhr 
Mi 16.00 – 18.00 Uhr (Mädchenberatung) 
zusätzliche Beratungstermine nach Vereinbarung

 
Kontakt 
Mag.a Anna-Maria Eder (Frauenberatung) 
DSAin Brigitte Schieder (Frauenberatung) 
Mag.a Barbara Brandstätter (Mädchenberatung) 

   

Angebot

 kostenlose, vertrauliche und anonyme psychosoziale 
Beratung von Frauen und Mädchen ab 12 Jahren (z. B. 
bei Lebenskrisen, Schwangerschaft, Trennung oder 
Scheidung, finanziellen Problemen, beruflicher Orientie-
rung)

 Rechtsberatung
 Opferschutzeinrichtung: Krisenintervention in Gewalt-
situationen, Beratung, Begleitung, Notwohnung 

 ≥
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 Übergangswohnung (für Frauen und deren Kinder  
in Notlagen)

 Kontaktkaffee
 Mädchen- und frauenspezifische Veranstaltungen  
(nach Vorankündigung)

 
Publikationen

 Informationsfalter
 Tätigkeitsbericht
 

  

 
GEWALTSCHUTZZENTRUM TIROL  
 
Adresse 
Museumstraße 27 / 3, 6020 Innsbruck 
T 0512 571313 
F 0512 573942 
office@gewaltschutzzentrum-tirol.at  
www.gewaltschutzzentrum.at

 
Öffnungszeiten 
Mo – Mi 9.00 – 13.00 Uhr 
Do 9.00 – 20.00 Uhr 
Fr 9.00 – 13.00 Uhr 
Termine nach Vereinbarung 
 
Regionalstellen 
Regionalstelle Kitzbühel 
Mi 10.00 – 16.00 Uhr 
Hornweg 28, 6370 Kitzbühel 
T 0664 4507 105

 
Regionalstelle Landeck 
Di 10.00 – 16.00 Uhr 
Schulhausplatz 7, Alter Widum, 6500 Landeck 
T 0664 2571 767 
Termine nach Vereinbarung

 
Kontakt 
Mag.a Angela Federspiel

   

≥ 
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IMMO-HUMANA 
Verein für Mütter in Wohnungsnot

 
Adresse 

Templstraße 30, 6020 Innsbruck 
T 0512 577023 
tirol@immo-humana.at 
www.immo-humana.at 
 
Öffnungszeiten 
Di, Do 9.00 – 12.00 Uhr 
und nach Vereinbarung

 
Kontakt 
Josef Pittl

 
   

Angebot

 Suche nach geeignetem, finanzierbarem Wohnraum
 Hilfe zur Selbsthilfe bei der Wohnraumbeschaffung
 Unterstützung bei der Beantragung von Wohnungsbei-
hilfen bzw. Sozialhilfe für die Wohnungsfinanzierung

Publikationen

 Meine Wohnung (erscheint viermal jährlich und ergeht 
an alle Immobilientreuhänder, Sozialvereine, Ge-
meinden und Pfarrämter im Einzugsbereich sowie an 
interessierte SpenderInnen und PolitikerInnen)

  

Angebot

 Opferschutzeinrichtung für von körperlicher oder  
psychischer Gewalt in der Familie oder von Stalking 
be troffene Menschen

 Unterstützung und Hilfe bis zur Beendigung der  
Gewaltsituation

 kostenlose und anonyme Beratung (keine Unterkunft)
 Interventions-, Krisen- und Sicherheitsplan
 Unterstützung in rechtlichen und psychosozialen  
Fragen

 Prozessbegleitung
 Unterstützungsgruppe
 Koordination zwischen allen befassten Behörden und  
Einrichtungen

 
Publikationen

 Informationsfalter
 Tätigkeitsbericht
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INITIATIVE FRAUEN HELFEN FRAUEN 
Frauenzentrum – Frauenhaus

 
Adresse 
Museumstraße 10 / 1, 6020 Innsbruck 
T 0512 580977 
F 0512 562259 
info@fhf-tirol.at 
www.fhf-tirol.at

 
Öffnungszeiten 

Mo – Do 9.00 – 14.00 Uhr 
und nach Vereinbarung

 
   

Angebot

 Frauenzentrum: Information, kostenlose Beratung 
(Rechtsberatung, psychosoziale Beratung und  
finanzielle Beratung) und Hilfe

 Übergangswohnungen
 ambulante Familienbetreuung in Zusammenarbeit mit 
der Jugendwohlfahrt

 Mitglied der Tiroler Plattform für Alleinerziehende
 

   

 
INSIEME BERATUNG 
Verein zur Förderung von Beratungsstellen 
 
Adresse 
Maximilianstrasse 2, 6020 Innsbruck 
T 0650 2563894 
insieme.beratung@verein-insieme.at  
oder ch.angerer@verein-insieme.at 
www.insieme-beratung.at

 
Öffnungszeiten 
Beratungen nur nach Voranmeldung nach Vereinbarung

 
Kontakt 
Mag.a Christina Angerer 
ch.angerer@verein-insieme.at 

   

Angebot

 Information, Beratung und Begleitung für Menschen in 
schwierigen Lebenssituationen: 
psychische Beschwerden, Zustände von Überfor de-
rung und Hilflosigkeit, psychosomatische Symptome, 
Beziehungsschwierigkeiten, Konflikte oder nach Tren-
nungen, Kontaktschwierigkeiten und Einsamkeit, sexu-
elle Probleme, Gewalt- oder Missbrauchserfahrungen, 
Schwangerschaftskonflikte, berufliche Schwierigkeiten
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KOMFÜDRO – CARITAS 
Kommunikationszentrum für  
DrogenkonsumentInnen 
 
Adresse 
Ing.-Etzel-Straße 1, 6020 Innsbruck 
T 0512 561403 
F 0512 908277 
komfuedro.caritas@dibk.at 
www.caritas-innsbruck.at

 
Öffnungszeiten 

Mo – Fr 11.00 – 15.00 Uhr 
Di 15.00 – 16.30 Uhr spezielle Frauenöffnungszeiten! 

   

Angebot in den Frauenöffnungszeiten  

(für Frauen ab dem 18. Lebensjahr)
 Anlaufstelle für Drogenkonsumentinnen 
 lebenspraktische Hilfe (Duschmöglichkeiten, Körperhy-
giene, Waschmöglichkeiten für Kleidung, Hygienearti-
kel für Frauen, Schwangerschaftstests)

 Spritzentausch und Spritzenabgabe zum Selbst-
kostenpreis

 Safer Use- und Safer Sex-Beratung sowie Hepatitis- 
und HIV-Prävention

 Psychosoziale Betreuung und Beratung
 Vermittlung zu weiterführenden Hilfs- und Beratungs-
angeboten

 Freizeitaktionen und Kreativangebote

  

 
KUNST & DRÜBER 
Integrative Ateliergemeinschaft

 
Adresse 
Verein Tafie – Innsbruck-Land 
Mariahilfstraße 20, 6020 Innsbruck 
T 0676 84555651 
kunst-und-drueber@tafie.at 
www.tafie-il.at

 
Öffnungszeiten 
Mo – Fr 9.15 – 14.15 Uhr 
 
Kontakt 
Sabine Linser

   

Angebot

 Ausbildungsplatz, Arbeitsplatz und integrative Kurse in 
verschiedenen künstlerischen Bereichen 

 Unterstützung und Förderung von Frauen mit Lern-
schwierigkeiten bzw. psychiatrischer Erkrankung

 Übernahme von Auftragsarbeiten im künstlerischen 
Bereich 

 Ausstellungen im öffentlichen Raum 
 gesellschaftspolitische Auseinandersetzung mit den 
Themen »Frau« und »Outside« 

 Vernetzungsarbeit mit europäischen Kunstprojekten 
 Ateliermiete für Künstlerinnen
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Publikationen

 Ausstellungen einzelner Künstlerinnen
 Video: »…schön« 
 Postkartenserie
 »Kunst im Öffentlichen Raum«
 Buch: »Die Laus im Weinfass«
 

  

 
NETZWERK ÖSTERREICHISCHER FRAUEN- 
UND MÄDCHENBERATUNGSSTELLEN

 
Adresse 
Gutenbergstraße 9 / 1. Stock, 6020 Innsbruck 
T 0512 562865 
netzwerk.ibk@netzwerk-frauenberatung.at 
www.netzwerk-frauenberatung.at

 
Öffnungszeiten 
Do 10.00 – 12.00 Uhr 
und nach Vereinbarung

 
Kontakt 
Mag.a Kathrin Kofler

   

Angebot

 Dachverband für Frauen- und Mädchenberatung in 
Österreich

 Koordination der Zusammenarbeit von derzeit 57 öster-
reichischen Frauen- und Mädchenberatungsstellen 

 Qualitätsentwicklung von Frauen- und Mädchen-
beratung

 Fortbildungsangebote für MitarbeiterInnen von Frauen- 
und Mädcheneinrichtungen und Multiplikatorinnen

 Lobbying und Öffentlichkeitsarbeit im Sinne der 
Gleichstellung von Frauen und Mädchen 
 
≥ 
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 Vernetzung von Frauen- und Mädchenberatungsstellen 
mit relevanten nationalen und internationalen Partner-
organisationen

Publikationen

 zu den Themen: Frauen und Mädchenberatung, Ge-
nder Mainstreaming, Gender Budgeting, Equal Pay, 
Gleichstellung am Arbeitsmarkt (bestellbar oder unter  
www.netzwerk-frauenberatung.at)

  

 
OBERLÄNDER FRAUENBERATUNG

 
Adresse 

Innstraße 15, (»Altes Gesundheitsamt«), Zimmer 305, 
6500 Landeck 
 
Öffnungszeiten 
dienstags 14tägig  
Termine nach Anmeldung über Innsbrucker Büros

   
Frauen im Brennpunkt (Seite 22)  
T 0512 587608 
info@fib.at 
www.fib.at 
 
Angebot

 Beratung von Frauen in Orientierungs- und Ver-
änderungsphasen und bei besonderen Belastungs-
situationen

 vertraulich, kostenlos und anonym

   
Verein Frauen gegen Vergewaltigung (Seite 52) 
T 0512 574416 
office@frauen-gegen-vergewaltigung.at 
www.frauen-gegen-vergewaltigung.at

 
Angebot

 psychosoziale Beratung
 Prozessbegleitung 
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S’GWANDTL – VEREIN SOFA 
Sozialökonomischer Betrieb für Frauen in  
Osttirol

 
Adresse 

Europaplatz 1 – 2, 9900 Lienz 
T 04852 73040-20 
F 04852 73040-4 
office@s-gwandtl.at 
www.s-gwandtl.at

 
Öffnungszeiten 

Second-Hand-Shop / Änderungsschneiderei, 
Altkleidersammelstelle 
Mo – Fr 8.00 – 18.00 Uhr 
Sa 9.00 – 12.00 Uhr  
 
Naturladen (gegenüber) 
Mo – Fr 9.00 – 18.00 Uhr 
Sa 9.00 – 12.00 Uhr 
 
Kontakt 

Mag.a Rita Feldner (Geschäftsführung) 
Mag.a Marina Juvan (Personalberatung)

   

Angebot

 Wir bieten befristete Arbeitsplätze für Frauen als 
Sprungbrett für den beruflichen (Wieder-)Einstieg. 
Durch fachliche Qualifizierung und begleitende sozial-
pädagogische Beratung unterstützen wir dabei, nach 
der Tätigkeit bei uns zu einem Dauerarbeitsplatz zu 
wechseln. Bei der Auswahl der Bewerberinnen spielen 
soziale Kriterien eine Rolle.
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SÜDWIND TIROL 
Information und Bildung zu globalen Themen

 
Adresse 
Leopoldstraße 2 A / 1. Stock, 6020 Innsbruck 
T 0512 582418 
F 0512 572413 
suedwind.tirol@suedwind.at 
www.suedwind-tirol.at / www.suedwind-agentur.at

 
Öffnungszeiten 

Di, Do 14.00 – 17.00 Uhr 
Di 10.00 – 12.00 Uhr / Mi 13.00 – 18.00 Uhr

 
Kontakt 
Mag.a Veronika Knapp  
(Regionalstellenleiterin, Bildungsreferentin) 
Mag.a Caroline Sommeregger  
(Referentin für Kampagnen- und Öffentlichkeitsarbeit) 
MMag. Martin Haselwanter  
(Referent für Bildungs- und Öffentlichkeitsarbeit) 
Mag.a Joanna Egger  
(Bildungsreferentin) 
Mag.a Dina Prettner  
(Referentin für Bildungs- und Öffentlichkeitsarbeit)

   

Angebot

 Angebote zu entwicklungspolitischen Themen mit 
Frauenbezug

 Nord-Süd-Bibliothek: Verleih von Printmedien, AV-
Medien und Unterrichtsmaterialien zu entwicklungs-
politischen Themen mit Frauenbezug

 Veranstaltungen, Vorträge, Seminare
 Workshops für Schulklassen
 Ausstellungen zu entwicklungspolitischen Themen 
 

Publikationen

 Unterrichtsmaterialien zu entwicklungspolitischen  
Themen mit Frauenbezug

   



48 49

P
R

O
JE

K
T

E
, I

N
IT

IA
T

IV
E

N
, G

R
U

P
P

E
N

 V
O

N
 U

N
D

 F
Ü

R
 F

R
A

U
E

N

 
TIROLER FRAUENHAUS 
für misshandelte Frauen und Kinder

 
Adresse 

Frauenhaus  
(Geheimadresse aus Schutzgründen) 
T 0512 342112 
F 0512 342112 
office@tirolerfrauenhaus.at 
www.tirolerfrauenhaus.at

 
Öffnungszeiten / Erreichbarkeit Frauenhaus 

rund um die Uhr 
 
Geschäftsführung / Büro & Beratung 
Adamgasse 16, 6020 Innsbruck 
T 0512 272303 
F 0512 272303-14

 
Öffnungszeiten Büro 

Mo – Fr 8.00 – 12.00 Uhr 
Beratung nach terminlicher Vereinbarung 

   

Angebot 

Schutz, Unterkunft, Beratung und Begleitung von 
Frauen und Kindern, die von körperlicher, psychischer 
oder sexueller Gewalt bedroht oder betroffen sind.  
Aufnahmen zu jeder Tages- und Nachtzeit möglich. 

1. Geschütztes Wohnhaus (mit Beratung und  
Begleitung durch ein multiprofessionelles und inter-
kulturelles Team):

 – Entwicklung von Lebensperspektiven
 – Entwicklung von Sicherheitsplänen
 – Existenzsicherung (Arbeits- und Wohnungssuche, …)
 – psychosoziale & juristische Beratung und Begleitung 
 – Begleitung zu Ämtern und Gerichten (Prozessbe-
gleitung, Begleitung bei Scheidungs- und Obsorge-
verhandlungen, …)

 2. Beratungsstelle & Familienberatung: 
Ambulantes Beratungsangebot und Rechtsberatung  
für betroffene Frauen, Kinder- und Jugendliche, Be-
kannte und Verwandte sowie Berufsgruppen (Lehrper-
sonen, Pflegefachkräfte …). Kontaktaufnahme über das 
Frauenhaus oder online.

 3. betreutes Wohnen (vier Übergangswohnungen)
 4. Präventions- und Öffentlichkeitsarbeit:  
Durchführung von Schulungen, Informationsveran-
staltungen, Fortbildungen 

 
Publikationen

 Tiroler Frauenhaus für misshandelte Frauen und Kinder 
(Broschüre, 10 Jahre Tiroler Frauenhaus)

 Bewegte Zeiten – begehsame Räume  
(Broschüre, 15 Jahre Tiroler Frauenhaus)

 Tätigkeitsberichte
 Fachartikel, Interviews und Kommentare in verschie-
denen Medien und Formaten
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TIROLER PLATTFORM  
FÜR ALLEINERZIEHENDE

 
Adresse 
Riedgasse 9, 6020 Innsbruck 
T 0512 2230-4321 
0676 87304080 
F 0512 2230-4399 
info@alleinerziehende-tirol.net 
www.alleinerziehende-tirol.net

 
Öffnungszeiten 

Nach Vereinbarung
 

Kontakt 

Daniela Weissbacher 
DIin Gabriele Fischer

 
   

Angebot

 Interessensvertretung, Information und Vernetzung  
von Alleinerziehenden 

 Treffen von Alleinerziehenden in Osttirol, Lienz
 Vorträge, Seminare
 

  

 
VERBAND DER  
AKADEMIKERINNEN ÖSTERREICHS 
Club der Tiroler Akademikerinnen – CTA

 
Adresse 

Erzherzog-Eugen-Straße 24, 6020 Innsbruck 
T 0512 562966 
artpower@gmx.at 
www.vaoe.at/tirol.htm 
 
Kontakt 
Dr.in Sibylle Saßmann-Hörmann

 
   

Angebot

 berufliches Netzwerk für qualifizierte Frauen
 Zusammenkünfte, Vorträge und Diskus sionen zu aktu-
ellen Themen

 Arbeitskreise und Projektkooperationen
 Förderpreise für wissenschaftliche Arbeiten
 Stellungnahmen zu Gesetzesentwürfen
 weltweite Kontakte für Beruf und Forschung
 Teilnahme an Messeveranstaltungen, Kongressen u. a.
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VEREIN FRAUEN GEGEN VERGEWALTIGUNG

 
Adresse 

Sonnenburgstraße 5, 6021 Innsbruck 
T 0512 574416 
F 0512 574416 
office@frauen-gegen-vergewaltigung.at 
www.frauen-gegen-vergewaltigung.at

 
Öffnungszeiten (telefonische Erreichbarkeit) 

Mo 9.00 – 12.00 Uhr 
Di, Do 9.00 – 16.00 Uhr 
Fr 9.00 – 12.00 Uhr 
Anrufbeantworter und nach Terminvereinbarung

 
   

Angebot

 psychosoziale Beratung (persönlich, telefonisch oder 
per E-Mail)

 Prozessbegleitung
 Sensibilisierungsworkshops
 Selbstverteidigungskurse
 Fortbildung für MultiplikatorInnen
 Leihbibliothek 
 Außenstelle in Landeck: Oberländer Frauenberatung
 

Publikationen

 Infobroschüre »Sexualisierte Gewalt – Beratung,  
Prävention, Rechte«

 Arbeitsmappe für Migrantinnen
 Arbeitsmappe für Mädchen
 

  

 
VEREIN MÄDCHEN- UND FRAUEN-
BERATUNGSZENTRUM BEZIRK KITZBÜHEL

 
Adresse 

Schwimmbadweg 3a 
6380 St. Johann in Tirol 
T 05352 62222 
F 05352 61435 
www.frauenberatung-stjohann.at 
info@frauenberatung-stjohann.at

 
Öffnungszeiten 

Mo, Mi 10.00 – 12 Uhr  
Do 16.30 – 18 Uhr 
Und nach telefonischer Vereinbarung

 
Kontakt  

Mag.a Renate Magerle 
 
   

Angebot

 Psychosoziale Beratung
 Rechtsberatung
 Finanzcoaching
 Übergangswohnungen
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VEREIN TIROLER JURISTINNEN

 
Adresse 

Karl-Kapferer-Straße 9, 6020 Innsbruck 
T 0512 507-9046 oder 9045 
F 0512 507-2822 
iris_erricher@yahoo.de

 
Kontakt 

Mag.a Iris Erricher 
Dr.in Silke Heinz 

   

Angebot

 gegenseitige fachliche und berufliche Unterstützung
 Weiterbildung
 ExpertInnenpool für Vorträge
 Tagungen
 Vortragsreihen für Interessierte
 persönliche Kontakte, geselliges Zusammentreffen
 (keine Rechtsberatung)
 

Publikationen

 Mitteilungsblatt
 Informationsbroschüren
 Tagungsberichte

   



5
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GIRLS’ DAY

 
Adresse 
amg-tirol 
Wilhelm-Greil-Straße 15, 6020 Innsbruck 
T 0512 562791-11 
F 0512 562791-50 
girlsday@amg-tirol.at 
www.amg-tirol.at / www.tirol.gv.at/girlsday

 
Kontakt 

Elisabeth Saller-Kraft, BA 
e.saller-kraft@amg-tirol.at

   

Angebot

 Aktionstag für Mädchen vor der Berufswahl in der 
7. Schulstufe (jährlich am vierten Donnerstag  
im April)

 Unternehmen, Ausbildungsstätten und Institutionen 
öffnen einen Tag ihre Werkstätten, Büros und Labore

 Einblick in breites Spektrum an »frauenuntypischen« 
Berufen

 Informationsveranstaltung für Lehrpersonen zum  
Ablauf des Girls’ Day mit Inputs zur genderreflektierten 
Berufsorientierung

 Berufsorientierung und Workshops für Mädchen an 
den Girls’ Day Schulen

 

Publikationen

 Handbuch zur geschlechtersensiblen Kindergartenpä-
dagogik

 Handbuch Berufsorientierung für Mädchen – Technik, 
Naturwissenschaft, Handwerk

 Magazin »10 Jahre Girls’ Day«
 Werbematerialien

   



6
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FRAUEN IN INSTITUTIONEN: 
FRAUENBEAUFTRAGTE UND -REFERENTINNEN 
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ARBEITSKREIS FÜR  
GLEICHBEHANDLUNGSFRAGEN  
Leopold-Franzens-Universität Innsbruck 
 
Adresse 
Innrain 52, 6020 Innsbruck 
T 0512 507-9045, 9046 oder 2187 
F 0512 507-2686 
gleichbehandlung@uibk.ac.at 
www.uibk.ac.at/gleichbehandlung 
 
Öffnungszeiten 
Mo – Fr 8.00 – 12.00 Uhr  
und nach Vereinbarung

 
Kontakt 
Mag.a Sabine Engel (stv. Vorsitzende) 
Mag.a Jasmin Sailer (Büro) 
Brigitte Rainer (Büro)

 
   

Angebot

 AnsprechpartnerInnen bei Diskriminierung aufgrund des 
Geschlechts, der ethnischen Herkunft, der Religion, der 
Weltanschauung, des Alters oder der sexuellen Orien-
tierung

 AnsprechpartnerInnen bei Problemen mit sexueller oder 
geschlechtsbezogener Belästigung in Zusammenhang 
mit einer Berufstätigkeit oder einem Studium an der  
Universität Innsbruck
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BFI TIROL 
 
Adresse 
Ing.-Etzel-Straße 7, 6010 Innsbruck 
T 0512 59660 
F 0512 59660-27 
info@bfi-tirol.at 
www.bfi-tirol.at

 
Öffnungszeiten 

Mo – Fr 8.00 – 19.00 Uhr 
Sa 8.00 – 13.00 Uhr

 
Kontakt 
MMag.a Maria Kalcsics

 
   

Angebot

 Aus-, Fort- und Weiterbildung zur Unterstützung beim 
Wiedereinstieg ins Berufsleben sowie zur Höherqualifi-
zierung 

 Ausbildungen in der Kleinkindpädagogik (Montessori-
pädagogik, Integration und Inklusion im Kleinkind-
bereich, KindergartenassistentIn, Kindergruppen-
betreuung …)

 PC-Kurse sowie Qualifizierungsmaßnahmen in Wirt-
schaft, Technik, Sprachen und Persönlichkeitsbildung
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BÜRO FÜR GLEICHSTELLUNG  
UND GENDER STUDIES 
Leopold-Franzens-Universität Innsbruck

 

Adresse 

Innrain 52, 6020 Innsbruck 
 
   

Bereich Gleichstellung 
T 0512 507-9045 oder 9046 oder 2187 
F 0512 507-2686 
sabine.engel@uibk.ac.at / jasmin.sailer@uibk.ac.at / 
brigitte.rainer@uibk.ac.at 
www.uibk.ac.at/gleichbehandlung

 
Öffnungszeiten 

Mo – Fr 8.00 – 12.00 Uhr 
und nach Vereinbarung

 
Kontakt 

Mag.a Sabine Engel (Vorsitzende) 
Mag.a Jasmin Sailer (Assistentin) 
Brigitte Rainer (Sekretariat)

 
   

Angebot

 Hinwirken auf die Realisierung der verfassungsrechtlich 
garantierten Gleichstellung an der Universität durch:

 Unterstützung des Arbeitskreises für Gleichbehand-
lungsfragen in allen inhaltlichen und administrativen 
Aufgaben

 (Rechts)beratung für Universitätsangehörige, die von 
(sexueller) Belästigung, Diskriminierung oder Mobbing 
aufgrund des Geschlechtes, der ethnischen Zugehö-
rigkeit, der Religion oder Weltanschauung, des Alters 
oder der sexuellen Orientierung betroffen sind

 Kommunikation der Anliegen von Frauen an der Univer-
sität nach innen und außen

 Information und Beratung im Bereich des Gender 
Mainstreaming

 Netzwerkarbeit mit anderen Einrichtungen für Gleich-
behandlungsfragen

   

Bereich Gender Studies 
T 0512 507-9810 oder 9063 
F 0512 507-2686 
fem@uibk.ac.at 
elisabeth.grabner-niel@uibk.ac.at 
 
Öffnungszeiten 

Mo – Fr 9.00 – 12.00 Uhr  
und nach Vereinbarung

 
Kontakt 
Mag.a Elisabeth Grabner-Niel 
Mag.a Dr.in Alexandra Weiss / Mag.a Maria Furtner
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Angebot

 Weiterentwicklung und Ausbau der Gender Studies  
in Lehre und Studium an der Universität

 Stärkung der Berufspositionen von Frauen in der  
Wissenschaft

 Wissenschaftskommunikation, Planung und Organi-
sation einschlägiger Veranstaltungen

 Information über frauenspezifische Stipendien und 
Fördermöglichkeiten

 Preis für Frauenforschung, geschlechtsspezifische und 
feministische Forschung der Universität Innsbruck 
Maria-Ducia-Forschungspreis

 
Publikationen

 Leopoldine Francisca

   

Bereich Kinderbüro 
T 0512 507-9047 bzw. 9048 
F 0512 507-9886 
kinderbetreuung@uibk.ac.at 
www.uibk.ac.at/leopoldine/kinderbuero

 
Öffnungszeiten 

Mo – Fr 8.00 – 12.00 Uhr  
Mi 8.00 – 16.00 Uhr 
Termine nach Vereinbarung

 

Kontakt 
Mag.a Sabine Fischler 
Mag.a Helena Wurnitsch

 
   

Angebot

 Vermittlung von Betreuungsplätzen für Kinder von 
MitarbeiterInnen

 Beratung und Information für Angehörige der  
Universität Innsbruck zu:

 – individuell geeigneter Kinderbetreuung und  
 deren Angebote in Innsbruck und Umgebung

 – finanziellen Förderungen und Unterstützungs- 
 möglichkeiten

 – universitären Angeboten für karenzierte  
 MitarbeiterInnen

 – diversen Angeboten für Kinder
 Spielräume: stundenweise, flexible Kinderbetreuung für 
Studierende und MitarbeiterInnen 
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EVANGELISCHE FRAUENARBEIT  
der Diözese Salzburg und Tirol

 
Adresse 

Scheibe 15, 6167 Neustift / Stubaital 
T 0650 5208250 
brunhildekuprian@gmx.at 
www.sichtbar-evangelisch.at  
www.evang.at/frauenarbeit

 
Kontakt 

Brunhilde Kuprian 
Informationen über die evangelischen Pfarrgemeinden

   

Angebot

 Frauengruppen mit verschiedenen Zielsetzungen
 – Gespräche rund um die Bibel
 – Gottesdienst-Vorbereitungskreise
 – Ökumenische Gesprächsgruppen
 – Diskussionsgruppen zu aktuellen Themen
 – Mutter-Kind-Gruppen
 – SeniorInnengruppen
 – Handarbeits- und Bastelrunden
 

Publikationen

 Zeitschrift efa (4 × jährlich)
 Sammlung von Andachten
 Vorlage für Gottesdienste zu verschiedenen Themen
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FRAUENREFERAT DER DIÖZESE  
INNSBRUCK

 
Adresse 

Riedgasse 9, 6020 Innsbruck 
T 0512 2230-4321 
F 0512 2230-4399 
frauenreferat@dibk.at 
www.dibk.at/frauenreferat

 

Öffnungszeiten 

Mo – Fr 8.00 – 12.00 Uhr
 

Kontakt 

Mag.a Angelika Ritter-Grepl

   

Angebot

 Ansprechstelle für Frauenfragen in der Katholischen 
Kirche

 Servicestelle für ehrenamtliche und hauptamtliche 
MitarbeiterInnen

 Diözesane Ansprechstelle für Zielgruppen 
 Bildungs- und spirituelle Angebote
 Information, Erstellung von Materialien zu gesellschafts-
politischen Frauenfragen

 Zusammenarbeit mit anderen Fraueninitiativen

Publikationen

 Informationen des Frauenreferates (4 × jährlich,  
gemeinsam mit der Katholischen Frauenbewegung) 

 ≥
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 FrauenStärken, Zeitschrift der Frauen in der Diözese 
Innsbruck

 Nachhall. Ein Kontrapunkt, Dokumentation zu heimat – 
eine suche?!

 Frauenlebenswenden in Liturgien, Ritualen und Feiern, 
Liturgiemappe

 Pränataldiagnostik – und dann? 
 Kinderwunsch und seine Folgen
 Wunschkinder machen?
 Pflege aus Geschlechterperspektive 
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FACHBEREICH FRAUEN UND GLEICH- 
STELLUNG DES LANDES TIROL

 
Adresse 

Michael-Gaismair-Straße 1, 6020 Innsbruck 
T 0512 508-3581 
juff.frauen@tirol.gv.at 
www.tirol.gv.at/frauen 
www.facebook.com/frauenlandtirol

 
Öffnungszeiten 

Mo – Do 8.00 – 12.00 Uhr, 14.00 – 16.30 Uhr 
Fr 8.00 – 12.00 Uhr

 
Kontakt 

Mag.a Elisabeth Stögerer-Schwarz

   

Angebot

 Maßnahmen zur Gleichstellung von Frauen und  
Männern sowie zur spezifischen Förderung von Frauen

 Netzwerkarbeit
 Beratung und Betreuung von Fraueninitiativen und 
Frauengruppen

 Förderungen und Subventionen von Fraueninitiativen 
und Frauengruppen

 Bildungsveranstaltungen
 Öffentlichkeitsarbeit, Broschüren und Informations-
material

 ≥ 
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Publikationen

 IF – Information für die Frau in Tirol  
(Info-Folder viermal im Jahr)

 Einrichtungen für Frauen in Tirol. Adressen von A—Z 
(Broschüre)

 Frauen in Tirol: Zahlen – Daten – Fakten  
(Statistikbroschüre)

 Geschlechtergerechtes Formulieren (Leitfaden)
 Gleiches Recht für beide. Informationen rund um Ehe, 
Lebensgemeinschaften und Scheidung (Broschüre)

 Newslettra (Bestellung über unsere Homepage)
 

  

 
FRAUENREFERENTIN  
IM ARBEITSMARKTSERVICE TIROL

 
Adresse 

Amraserstraße 8, 6020 Innsbruck 
T 0512 584664-976 
F 0512 584664-190 
gaby.dallinger-koenig@ams.at 
www.ams.at/service-arbeitsuchende/angebote-frauen

 
Öffnungszeiten 

Mo – Fr 9.00 – 15.00 Uhr 
sowie nach Vereinbarung

 
Kontakt 
Dr.in Gabriele Dallinger-König

   

Angebot

 Beratung zu Förderungen und Beihilfen des AMS
 Information über frauenspezifische Programm- 
schwerpunkte des AMS 
 
Publikationen

 AMS für Frauen – Überblick über die AMS- 
Dienstleistungen

 AMS für Frauen – Zurück in den Beruf
 Perspektive Beruf – ein Arbeits- und Serviceheft  
für Frauen

 Versicherungsleistungen im Überblick 
 
≥
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 Geschäftsbedingungen des AMS
 Informationsblätter zu allen Beihilfen des AMS
 Berufsinformationen (Bitte wenden Sie sich an  
die Berufsinformationszentren / BIZ der regionalen  
AMS-Geschäftsstellen)

 Mädchen können mehr
 Fit in die Zukunft – Broschüre für junge Migrantinnen

  

 
FRAU IN DER WIRTSCHAFT  
Wirtschaftskammer Tirol  
 
Adresse 
Meinhardstraße 14, 6060 Innsbruck 
T 0590905-1459 
F 05909050-1459 
fiw@wktirol.at 
www.wko.at/tirol/fiw 
www.wko.at/unternehmerin

 
Öffnungszeiten 
Mo – Fr 8.00 – 17.00 Uhr

 
Kontakt 
Mag.a Sabine Wiesflecker (Landesgeschäftsführerin) 
Constanze Hübl (Sekretariat) 
Ulrike Schlemmer-Pauli (Sekretariat)

   

Angebot 
Unser Netzwerk vereint selbstständige Frauen – von 
der Kleinstunternehmerin bis zur Topmanagerin. Wir 
unterstützen den wirtschaftlichen Erfolg der Unterneh-
merinnen durch interessenspolitisches Engagement, 
Serviceangebote und Netzwerk (exklusiv für Unterneh-
merinnen, Geschäftsführerinnen und Mitunternehme-
rinnen).  
 
≥ 
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Publikationen

 Frau in der Wirtschaft (Folder)
 w2b (women2business-Folder): Auf dem elektro-
nischen FiW-Marktplatz können Unternehmerinnen  
ihre Leistungen präsentieren und Kooperations- 
partnerinnen suchen

 Bewerbungsgespräche erfolgreich führen (Broschüre)
 unternehmerin – Zeitschrift für Unternehmerinnen  
(2 × jährlich)
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KATHOLISCHE FRAUENBEWEGUNG 
der Diözese Innsbruck

 

Adresse 
Riedgasse 9, 6020 Innsbruck 
T 0512 2230-4323 
F 0512 2230-4399 
kfb@dibk.at 
www.dibk.at 
 
Öffnungszeiten 

Mo – Fr 8.30 – 11.30 Uhr 
Di, Do 13.00 – 16.00 Uhr 
 
Kontakt 
Bernadette Fürhapter 
Elisabeth Aumaier

   

Angebot

 Aufbau und Begleitung von Frauengruppen in  
Pfarren und Dekanaten

 Informations- und Bildungsveranstaltungen
 persönlichkeitsbildende Seminare
 Aktion Familienfasttag
 Ökumene
 Zusammenarbeit mit verschiedenen Fraueninitiativen
 Gesellschaftspolitische Frauenfragen
 

≥ 
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Publikationen

 FrauenStärken (4 × jährlich)
 Welt der Frau (Monatszeitschrift der Katholischen 
Frauenbewegung Österreichs)
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KATHOLISCHE FRAUENBEWEGUNG 
der Erzdiözese Salzburg 

 

Adresse 

Diözesanstelle Salzburg 
T 0662 8047-7530 
kfb@ka.kirchen.net 
www.kfb.kirchen.net/kfb

 
Regionalstelle 
Tagungshaus, Brixentaler Straße 5,  
6300 Wörgl 
T 05332 74146-36 
T 676 87466710 
tania.zawadil@ka.kirchen.net 
 
Öffnungszeiten 

Di, Mi, Do 9.00 – 12.00 Uhr 
 
Kontakt 

Mag.a Tania Zawadil (Regionalreferentin für Ober- und 
Mittelpinzgau und den Tiroler Teil, Leitung  
der Regionalstelle Wörgl) 
Mag.a Olivia Keglevic (Regionalreferentin für den 
Flachgau, Tennengau, Pongau, Lungau  
und Unterpinzgau) 
Friederike Flesch MAS, MTD (Diözesanleitung); Isa-
bella Fredrich (Office Management)

 
≥ 
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Roswitha Hörl-Gaßner (ehernamtliche Vorsitzende 
der Kath. Frauenbewegung Sbg.)  
Dipl.-Päd.in Gunda Brandweiner und Dr.in Sumeeta 
Wadhera Hasenbichler (stellvertr. ehrenamtliche 
Vorsitzende)

 
   

Angebot

 »Frauenherbst«-Seminare
 Förderung und Begleitung von pfarrlichen Gruppen 
und Teams 

 Aus- und Weiterbildung für Frauen in Leitungs- 
funktionen 

 Servicestelle für Multiplikatorinnen 
 Einsatz für Ökumene und Entwicklungsförderung 
 

Publikationen

 frauen.kom
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ÖGB-FRAUEN TIROL 
Österreichischer Gewerkschaftsbund

 
Adresse 

Südtiroler Platz 14 – 16, 6020 Innsbruck 
T 0512 59777-606 
F 0512 59777-615 
sabine.lanthaler@oegb.at

 
Öffnungszeiten 

Mo – Do 8.00 – 16.00 Uhr 
Fr 8.00 – 12.00 Uhr

 
Kontakt 
Sabine Lanthaler

 
   

Angebot

 Informationen und Hilfe für Arbeitnehmerinnen
 Rechtsinfos: geringfügige Beschäftigung, Gleichbe-
handlungsgesetz, Gehaltsverhandlungen, Bildungs-
karenz und Baby-Package

 Informationsveranstaltungen zu aktuellen Themen wie 
Beruf und Familie, gleicher Lohn für gleichwertige 
Arbeit, Flexibilisierung der Arbeitszeit

 Einsatz für alle Belange, die die Lebensumwelt von 
Frauen betreffen, und für frauen- und gesellschaftspoli-
tische Forderungen
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REFERAT FRAU, FAMILIE,  
SENIOR_INNEN DER STADT INNSBRUCK 
 

Adresse 

Maria-Theresien-Straße 18, 6020 Innsbruck 
T 0512 5360-4204 
F 0512 5360-1788 
post.frau.familie.senioren@magibk.at 
www.innsbruck.gv.at

 
Öffnungszeiten 

Mo – Do 8.00 – 12.00 Uhr, 14.00 – 17.00 Uhr 
Fr 8.00 – 12.00 Uhr

 
Kontakt 

Mag.a Uschi Klee 
Brigitte Prokesch 
 
   

Angebot

 Servicestelle: Information, Beratung, Hilfe
 Subventionen für Vereine und andere frauen- und 
 familienrelevante Aktivitäten

 Interessenvertretung für Frau und Familie
 interne und externe Vernetzung
 Öffentlichkeitsarbeit
 Veranstaltungen
 

Publikationen

 Starke Bücher für Mädchen und Buben von 6 – 14 
Jahren (2006 / 2007 / 2008) 
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 Frauen in Innsbruck, Rollenbild 2 (2006)
 Frauen in Innsbruck, Politikerinnen 1919 – 2004 (2005)
 Frauen in Innsbruck, Daten zu: Bevölkerung, Bildung, 
Erwerbstätigkeiten, Gesundheit / Soziales, Sicherheit, 
Politik, Diverses (2002)

 Innsbrucker Frauencard im Scheckkartenformat
 Frauen in Innsbruck, vergessene Geschichte(n), 
Frauen(bilder) in Innsbruck, von heimlichen Regen-
tinnen und großen Wohltäterinnen, … (2001)
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KAMMER FÜR ARBEITER UND  
ANGESTELLTE FÜR TIROL  
 
Adresse 

Maximilianstraße 7, 6020 Innsbruck 
T 0512 5340-1414 (arbeitsrechtliche Fragen)  
arbeitsrecht@ak-tirol.com  
T 0512 5340-1616 (sozialrechtliche Fragen) 
sozialpolitik@ak-tirol.com  
www.ak-tirol.com

 
Öffnungszeiten 
Mo – Fr 8.00 – 12.00 Uhr 
Mo 14.00 – 16.00 Uhr 
Mi 13.00 – 17.00 Uhr 

   

Angebot

 arbeitsrechtliche Beratung zu folgenden Themen:  
Mutterschutz, Elternkarenz, Elternteilzeit, Gleich-
behandlung 

 sozialrechtliche Beratung zu folgenden Themen:  
Wochengeld, Kinderbetreuungsgeld 
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REFERAT FÜR FRAUEN  
UND GLEICHBERECHTIGUNGSFRAGEN 
Österreichische HochschülerInnenschaft  
Innsbruck 

 
Adresse 

Josef-Hirn-Straße 7 / II, 6020 Innsbruck 
T 0512 507-35625 
F 0512 507-35699 
frauen@oeh.cc 
www.oeh.cc 
 
Kontakt 

Thanei Katrin 
Pirkl Martin

 
   

Angebot

 Unterstützung für Studierende bei Diskriminierung  
oder anderen Problemen

 Zusammenarbeit mit dem Arbeitskreis für Gleichbe-
handlungsfragen

 Förderung frauenspezifischer Projekte
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TIROLER BÄUERINNENORGANISATION 
der Landwirtschaftskammer Tirol

 
Adresse 

Brixner Straße 1, 6020 Innsbruck 
T 059292-1103 
F 059292-1199 
tbo@lk-tirol.at 
www.baeuerinnen.at

 
Öffnungszeiten 

Mo – Do 8.00 – 12.00 Uhr, 14.00 – 17.00 Uhr 
Fr 8.00 – 12.00 Uhr

 
Kontakt 

Ök.-Rätin Resi Schiffmann (Landesbäuerin) 
Theresia Gschößer (Geschäftsführerin)

   

Angebot

 Netzwerkarbeit im ländlichen Raum
 Konzeptentwicklung und Durchführung von Aktionen
 Bildungsveranstaltungen für den ländlichen Raum
 Informationspool / -transfer zwischen Landwirtschaft 
und ländlichem Raum

 Anlaufstelle für Einzelberatung
 Öffentlichkeitsarbeit
 überparteiliche Frauenpolitik
 Konsumenteninformation zu Produkten der Tiroler 
Landwirtschaft
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TIROLER BÄUERINNENORGANISATION  
in den Bezirken

 

Imst 
Renate Dengg, Maria-Luise Scheiber 
Brennbichl 53 A, 6460 Imst 
T 059292-2102 
F 059292-2199 
bk-imst@lk-tirol.at

   
Innsbruck 
Karoline Schapfl, Monika Mair, Waltraud Klingenschmid 
Brixner Straße 1, 6020 Innsbruck 
T 059292-2205 
F 059292-2299 
bk-innsbruck@lk-tirol.at

   
Kitzbühel 
Helga Brunschmid, Maria Burgmann 
Innsbrucker Straße 77, 6380 St. Johann 
T 059292-2305 
F 059292-2399 
bk-kitzbuehel@lk-tirol.at 

   

≥ 
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Kufstein 
Margreth Osl, Anna Moser 
Egerndorf 6, 6300 Wörgl 
T 059292-2403 
F 059292-2499 
bk-kufstein@lk-tirol.at 

   
Landeck 
Gertrud Denoth, Barbara Summerauer 
Schentensteig 2, 6500 Landeck 
T 059292-2506 
F 059292-2599 
bk-landeck@lk-tirol.at 

   
Lienz 
Michaela Pitterl, Elisabeth Trojer, Rosi Grimm 
Josef-Schraffl-Straße 2, 9900 Lienz 
T 059292-2604 
F 059292-2699 
bk-lienz@lk-tirol.at
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Reutte 
Lisbeth Fritz, Andrea Friedle 
Bahnhofstraße 15, 6600 Reutte 
T 059292-2702 
F 059292-2799 
bk-reutte@lk-tirol.at

 
   
Schwaz 
Sonja Gschößer, Angela Meixner 
HNr. 50 / A, 6200 Rotholz 
T 059292-2804 
F 059292-2899 
bk-schwaz@lk-tirol.at

 
   



GLEICHBEHANDLUNG UND ANTIDISKRIMINIERUNG
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GLEICHBEHANDLUNGSBEAUFTRAGTE 

 
Gleichbehandlungsbeauftragte unterstützen und 
beraten Betroffene in Fragen von Gleichbehandlung, 
Chancengerechtigkeit und Frauen- und Behinderten-
förderung. 
Niemand darf diskriminiert werden aufgrund von Ge-
schlecht, ethnischer Zugehörigkeit, Religion, Weltan-
schauung, Behinderung, Alter, sexueller Orientierung. 
Das Diskriminierungsverbot gilt für Männer und Frauen. 
Das Diskriminierungsverbot gilt vorrangig für die 
Arbeitswelt. 
Je nach DienstgeberIn wenden Sie sich bitte an eine 
der folgenden Gleichbehandlungsbeauftragten:

   
AMS Tirol und Stellv. Vorarlberg 
Mag.a Margit Rettenmoser-Purin  
Amraserstaße 8 
6020 Innsbruck 
T 0512 584664 973 
margit.rettenmoser-purin@ams.at 

   
Militärkommando Tirol 
Wilma Asprian 
Kommandogebäude Fenner / Dankl 
General-Eccher-Straße 2, 6020 Innsbruck  
T 050201 6045062 
w.asprian@hbv.gv.at 

   

Diözese Innsbruck  
Dr.in Karin Bauer 
Riedgasse 9, 6020 Innsbruck 
T 0512 2230-592 
F 0512 2230-588 
gudrun.guerrini@dioezese-innsbruck.at 

   
Finanzlandesdirektion für Tirol 
Bettina Mikula 
Innrain 32 
6020 Innsbruck 
T 0512 505 542474 
bettina.mikula@bmf.gv.at 

   
Landesdienst – Bereich allgemeine Verwaltung 
Mag.a Isolde Kafka 
Servicestelle Gleichbehandlung und  
Antidiskriminierung Haus der Anwaltschaften 
Meranerstraße 5, 6020 Innsbruck 
T 0512 508-3799 
servicestelle.gleichbehandlung@tirol.gv.at 
www.tirol.gv.at/gleichbehandlung 
www.tirol.gv.at/antidiskriminierung 

   
≥ 
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GLandesdienst – Bereich TILAK 
Mag.a Anna C. Strobl  
Büro für Gleichbehandlung und Chancengleichheit 
Innrain 66a, 6020 Innsbruck 
T  0512 504-25821 
gleich.behandlung@tilak.at 
anna.strobl@tilak.at 
www.gleichbehandlung.tilak.at 

   
Landespolizeidirektion Tirol 
Alexandra Gasser 
Kaiserjägerstraße 8 
T 0591 33701700 
alexandra.gasser@polizei.gv.at 

   
Polizei – Tirol und Vorarlberg 
Mag.a Utta Bachmann 
Sicherheitsdirektion Vorarlberg 
Bahnhofstraße 45, 6900 Bregenz 
T 05574 4950 6300 
uta.bachmann@polizei.gv.at 

   

Pflichtschulen 
1.Gleichbehandlungsbeauftragte:  
Maria Dolin 
T 0512 24511-455 
T 0676 88508-82505  
m.dolin@tsn.at 
Dipl.-Ing.in Marianne Enthofer (Stellvertreterin) 
T 05412 66346 
T 0512 268966 
m.enthofer@tsn.at 

   
ÖBB Tirol 
Astrid Markl 
Egger-Lienz-St. 102 
6020 Innsbruck 
T  0193000 3270 
astrid.markl@oebb.at 
Walter Spoeck 
T 0664 821 79 60 
werner.spoeck@oebb.at 

   
Justizverwaltung (OLG Ibk) 
Sabine Weber 
Oberlandesgericht Innsbruck 
T 512 5930-482 
sabine.weber@justiz.gv.at 

   
≥ 
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GPost & Telekom 
Claudia Schöffauer  
Essacherstraße 15 – 17, 6060 Hall i. T.  
T 057767 23710  
claudia.schoeffauer@post.at  

   
Privatwirtschaft 
Regionalanwältin für die Gleichbehandlung von Frauen 
und Männern in der Arbeitswelt für Tirol, Salzburg und 
Vorarlberg 
Mag.a Katharina Raffl 
Leipziger Platz 2, 6020 Innsbruck 
T 0512 343032 
F 0512 343032-10 
ibk.gaw@bka.gv.at

 
   
Stadt Innsbruck 
Dr.in Daniela Weiss-Schletterer, Stadtmagistrat Innsbruck 
Herzog-Friedrich-Straße 21, 6020 Innsbruck 
T 0512 5360-1655 
F 0512 5360-1649 
daniela.weiss-schletterer@magibk.at

   

Universität Innsbruck  
Vorsitzende: Mag.a Dr.in Sabine Engel 
Büro für Gleichstellung und Gender Studies 
Leopold-Franzens Universität 
Innrain 52, 6020 Innsbruck 
T 0512 507-9046 
sabine.engel@uibk.ac.at 

   
Med Univ. Innsbruck 
Büro des AKGl  
(Arbeitskreis für Gleichbe handlungsfragen) 
Referentin: Dr.in Yasmin Alp 
T 0512 9003-70015 
F 0512 9003-73015 
yasmin.alp@i-med.ac.at 
Vorsitzende Funktionsperiode 2013 – 2015: 
Univ.-Prof.in Dr.in Margarethe Hochleitner
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ANTIDISKRIMINIERUNGSBEAUFTRAGTE 
DES LANDES TIROL

 
Die Antidiskriminierungsbeauftragten beraten und un-
terstützen Sie bei Verdacht auf Diskriminierung wegen 
Geschlecht, Alter, ethnischer Zugehörigkeit, Weltan-
schauung, sexueller Orientierung, Religion oder wegen 
einer Behinderung, sobald ein Landesgesetz betroffen 
ist.

 
   

Mag.a Isolde Kafka  
Servicestelle Gleichbehandlung und Antidiskriminierung 
Haus der Anwaltschaften 
Meranerstraße 5, 6020 Innsbruck 
T 0512 508-3799 
servicestelle.gleichbehandlung@tirol.gv.at 
www.tirol.gv.at/gleichbehandlung 
www.tirol.gv.at/antidiskriminierung

 
Mag.a Anna C. Strobl  
Büro für Gleichbehandlung und Chancengleichheit 
Anichstraße 35, 6020 Innsbruck 
T 0512 504-25867 
gleich.behandlung@tilak.at 
www.gleichbehandlung.tilak.at

 
   



FRAUENORGANISATIONEN DER POLITISCHEN PARTEIEN
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FPÖ 
Initiative Freiheitliche Frauen IFF 
 
Adresse 

Leopoldstraße 72, 6020 Innsbruck 
T 0512 575332 
F 0512 583686 
fpoe.tirol@fpoe.at 
 
Öffnungszeiten 

Mo – Fr 9.00 – 12.00 Uhr 
Mo – Do 14.00 – 16.00 Uhr

 
Kontakt 

Nadja Benda 
T 0660 3808302 
 
   

Angebot

 Frauenpolitik
 Frauenservice
 Beratung
 Seminare
 Veranstaltungen
 

   

 
GRÜNE TIROL 
Frauenorganisation der Tiroler Grünen

 

Adresse 

Museumstraße 11, 6020 Innsbruck 
T 0512 577109 
F 0512 577109-10 
frauen.tirol@gruene.at 
http://frauen.tirol.gruene.at 
 
Öffnungszeiten  
Mo – Fr 9.00 – 13.00 Uhr

 
Kontakt 

Dr.in Cristine Baur (Frauensprecherin)

   

Angebot

 Forum für politische Diskussion
 Informationsaustausch
 politische Unterstützung von Initiativen
 regelmäßige Frauentreffen
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GRÜNE TIROL 
Die Innsbrucker Grünen

 

Adresse 

Rathaus, Maria-Theresien-Straße 18 / 1,  
6020 Innsbruck 
T 0512 5360-1330 
F 0512 5360-1702 
innsbruck@gruene.at 
www.innsbruck.gruene.at 
 
Öffnungszeiten 

Mo – Fr 8.00 – 12.00 Uhr 
 
Kontakt 
Marzela Duftner

   

 
GRÜNE TIROL REGIONALBÜROS 
 

Grünes Büro Schwaz 
Franz-Josef-Straße 13, 6130 Schwaz

   
Grünes Büro Osttirol 
Andrea Pribil  
Auenweg 23 / B, 9900 Lienz
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TIROLER FRAUEN IN DER VOLKSPARTEI  
Bezirksleiterinnen

 

Imst 
Sandra Friedl-Dablander 
frauen.imst-vp@cni.at

   
Innsbruck-Land 
Sabine Kolbitsch 
sabine.kolbitsch@oevp-hall.at

   
Innsbruck-Stadt 
Manuela Felsberger 
T 0512 294189

   
Kitzbühel 
Bgm.in Brigitte Lackner 
buergermeisterin@st-ulrich.tirol.gv.at

   
Kufstein 
Mag.a Barbara Trapl 
trapl@unterberger.cc

   
≥ 

 
FRAUEN IN DER TIROLER VOLKSPARTEI  
Tiroler Frauenbewegung

 
Adresse 

Fallmerayerstr. 4, 6020 Innsbruck 
T 0512 5390-150 
m.glatzl@tiroler-vp.at 
www.tiroler-frauen.at

 
Öffnungszeiten 

Mo – Do 9.00 – 12.00 Uhr
 

Kontakt 

Landesleiterin: NRin Elisabeth Pfurtscheller 
Landesgeschäftsführerin: Margreth Falkner 
Organisation: Maria Glatzl

   

Angebot

 Information, Betreuung und Beratung
 Zusammenarbeit mit anderen Frauenorganisationen
 politische Veranstaltungen zu aktuellen Themen
 Vertretung der Interessen der Frauen durch unsere 
Mandatarinnen und Mandatare

 Aus- und Weiterbildungsmöglichkeiten durch die  
Angebote der Bildungsoffensive

 gesellschaftliche und kulturelle Veranstaltungen
 kostenlose Rechtsberatung
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SPÖ – FRAUEN TIROL

 
Adresse 

Salurner Straße 2 / 1. Stock, 6020 Innsbruck 
T 0512 536614 
F 0512 536621 
julia.hitthaler@spoe-tirol.at 
frauen@spoe-tirol.at 
www.tirol.spoe.at

 
Öffnungszeiten 

Mo – Fr 8.00 – 12.00 Uhr und 12.30 – 16 Uhr
 

Kontakt 

Vorsitzende Mag.a Selma Yildirim 
Geschäftsführerin Mag.a Julia Hitthaler 

 
   

Angebot

 Frauenpolitik
 Öffentlichkeitsarbeit
 Bildungsprogramm
 Veranstaltungen
 Aktionen
 Frauenservice
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Landeck 
Barbara Trenkwalder 
r.trenkwalder@tirol.com 

   
Lienz 
BRin Elisabeth Greiderer 
elisabeth@fahrschule-greiderer.at

   
Reutte 
Carmen Strigl-Petz 
c.petz@vils.tirol.gv.at 

   
Schwaz 
GV Barbara Thanner 
barbara.thanner@aon.at 

   



FRAUENZEITUNGEN IN TIROL
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AEP – INFORMATIONEN 
Feministische Zeitschrift für Politik und  
Gesellschaft  
 
Bestelladresse 
AEP – Arbeitskreis für Emanzipation und Partnerschaft 
Schöpfstraße 19, 6020 Innsbruck 
T 0512 583698 
informationen@aep.at 
www.aep.at 
Preis: ! 18,— 
vierteljährlich

   

 

IF – INFORMATIONEN FÜR DIE FRAU  
IN TIROL 
 
Bestelladresse 
Fachbereich Frauen und Gleichstellung  
Michael-Gaismair-Straße 1, 6020 Innsbruck 
T 0512 508-3581 
juff.frauen@tirol.gv.at 
www.tirol.gv.at/frauen 
kostenlos 
viermal jährlich

   

KFB FRAUENSTÄRKEN 
 
Bestelladresse 
Katholische Frauenbewegung Tirol 
Riedgasse 9, 6020 Innsbruck 
T 0512 2230-4323 
kfb@dibk.at 
www.dibk.at 
kostenlos 
viermal jährlich

   

 

ZYKLOTRON  
 
Bestelladresse 

Autonomes FrauenLesbenzentrum 
Liebeneggstraße 15, 6020 Innsbruck 
T 0512 580839 
zweimal jährlich

   



EINRICHTUNGEN FÜR FRAUEN IN ÖSTERREICH
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GLEICHBEHANDLUNGSANWALTSCHAFT 
 
Adresse 

Taubstummengasse 11, 1040 Wien 
T 01 5320244 
  0800 206119 (kostenlos aus ganz Österreich) 
F 01 5320246 
gaw@bka.gv.at 
www.gleichbehandlungsanwaltschaft.at 
 
 
Regionalbüro für die Gleichbehandlung von 
Frauen und Männern in der Arbeitswelt für Tirol, 
Salzburg und Vorarlberg (Innsbruck) 
 
Adresse 

Leipzigerplatz 2, 6020 Innsbruck 
T 0512 343032 
F 0512 343032-10 
ibk.gaw@bka.gv.at 
www.gleichbehandlungsanwaltschaft.at/site/6454/
default.aspx

 
Öffnungszeiten 

Mo – Di 9.00 – 15.00 Uhr 
Fr 9.00 – 12.00 Uhr

 
   

 
FRAUENREFERATE D. LANDESREGIERUNGEN

 

Burgenland 
Mag.a Karina Ringhofer MAS 
Referat Frauenangelegenheiten 
Europaplatz 1, 7001 Eisenstadt 
T 02682 600-2265 
F 02682 600-2769 
post.frauenbuero@bgld.gv.at 
www.burgenland.gv.at/frauen

   
Kärnten 
Dr.in Michaela Slamanig 
Referat für Frauen und Gleichbehandlung 
Mießtaler Straße 1, 9020 Klagenfurt 
T 0800 203388 
F 050 53614820 
frauen@ktn.gv.at 
www.frauen.ktn.gv.at 

   
Niederösterreich 
Maria Rigler 
Frauenreferat 
Landhausplatz 1, Haus 9, 3109 St. Pölten 
T 02742 9005-13309 
F 02742 9005-13585 
post.f3frauenreferat@noel.gv.at 
www.noel.gv.at/Gesellschaft-Soziales/Frauen 

   
≥ 



118 119

E
IN

R
IC

H
T

U
N

G
E

N
 F

Ü
R

 F
R

A
U

E
N

 I
N

 Ö
S

T
E

R
R

E
IC

HOberösterreich 
Dipl. Päd.in Beate Zechmeister 
Kolsterstraße 7, 4021 Linz 
T 0732 7720-11850 
F 0732 7720-211639 
frauen@ooe.gv.at 
www.frauenreferat-ooe.at

   
Salzburg 
Mag.a Romana Rotschopf, MBA 
Stabsstelle für Chancengleichheit, Anti-Diskriminierung 
und Frauenförderung  
Michael-Pacher-Straße 28, 5020 Salzburg 
T 0662 8042-4041 
F 0662 8042-4050 
frauen@salzburg.gv.at 
www.salzburg.gv.at/frauen

   
Steiermark 
Mag.a Martina Grötschnig 
Referat für Frauen  
Karmeliterplatz 2, 8010 Graz 
T 0316 877-3921 
F 0316 877-5402 
fa6a-frau@stmk.gv.at 
www.verwaltung.steiermark.at/cms/ 
beitrag/11148574/43800697 

   

 

Tirol 
Mag.a Elisabeth Stögerer-Schwarz 
JUFF – Fachbereich Frauen und Gleichstellung 
Michael-Gaismair-Straße 1, 6020 Innsbruck 
T 0512 508-3581 
F 0512 508-3565 
juff.frauen@tirol.gv.at 
www.tirol.gv.at/frauen 

   
Vorarlberg 
Mag.a Monika Lindermayr 
Frauenreferat 
Landhaus, Römerstraße 15, 6901 Bregenz 
T 05574 511-24113 
F 05574 511-924195 
frauen@vorarlberg.gv.at 
www.vorarlberg.at/frauen

   
Wien 
Dr.in Marion Gebhart 
MA 57, Frauenabteilung 
Friedrich-Schmidt-Platz 3, 1082 Wien 
T 01 4000 83515 
F 01 4000 9983511 
frauen@ma57.wien.gv.at 
www.frauen.wien.gv.at
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FRAUENREFERATE DER STÄDTE 
 
Frauenreferat der Stadt Graz  
Referat Frauen und Gleichstellung 
Dr.in Priska Pschaid 
Kaiserfeldgasse 17, 8010 Graz 
T 0316 872-4671 
F 0316 872-4679 
frauenreferat@stadt.graz.at 
www.graz.at 

   

Referat Frau, Familie und Senioren der Stadt 
Innsbruck 
Mag.a Uschi Klee 
Maria-Theresien-Straße 18, 6020 Innsbruck 
T 0512 5360-4202 
F 0512 5360-1788 
post.frau.familie.senioren@innsbruck.gv.at 
www.innsbruck.at

   

Frauenbeauftragte der Stadt Klagenfurt 
Mag.a Astrid Malle 
Kumpfgasse 20/II, 9020 Klagenfurt 
T 0463 537-4656 
F 0463 537-6293 
frauenbeauftragte@klagenfurt.at 
www.klagenfurt.at/frauen

   

Frauenbeauftragte der Stadt Linz 
Mag.a Jutta Reisinger 
Altes Rathaus, Hauptstraße 1, 4041 Linz 
T 0732 7070-1190 
F 0732 7070-1193 
frauenbuero@mag.linz.at 
www.linz.at/frauen

   

Frauenbeauftragte der Stadt Salzburg 
Mag.a Alexandra Schmidt 
Schloss Mirabell, 5024 Salzburg 
T 0662 8072-2043 
F 0662 8072-2066 
frauenbuero@stadt-salzburg.at 
www.stadt-salzburg.at

   

Frauenbeauftragte der Stadt Villach 
Susanne Palermo 
Rathausplatz 1, 9500 Villach 
T 04242 205-3116  
F 04242 205-3199 
sigrun.taupe@villach.at 
www.villach.at
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BUNDESMINISTERIUM FÜR BILDUNG UND 
FRAUEN 
 
Adresse 

Minoritenplatz 5, 1014 Wien 
T 01 53120-0 
www.bmgf.gv.at 
 
Kontakt 

Bundesministerin Gabriele Heinisch-Hosek



HINWEISE
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EMPFEHLENSWERTE  
BROSCHÜREN UND RATGEBER

 
Tiroler Familienratgeber 
Ein Wegweiser für Tiroler Familien mit allen  
AnsprechpartnerInnen zu Familienfragen

 
(zu beziehen beim JUFF-Familienreferat 
T 0512 508-3566, juff.familie@tirol.gv.at 
www.tirol.gv.at/familienreferat)

   

Ratlos 
Beratungs- und Servicestellen für Jugendliche 
 
(zu beziehen beim InfoEck Jungendinfo Tirol 
T 0512 1799, info@infoeck.at 
www.infoeck.at)

   

Selbsthilfe Tirol 
Mitgliedsverzeichnis der Selbsthilfegruppen  
und -vereine im Gesundheitsbereich

 
(zu beziehen beim Dachverband der Tiroler  
Selbsthilfevereine und -gruppen 
T 0521 577198, dachverband@selbsthilfe-tirol.at 
www.selbsthilfe-tirol.at)
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HELFEN SIE MIT, DIESE BROSCHÜRE  
AKTUELL ZU HALTEN!

 
Informieren Sie uns bitte,

 wenn es Änderungen in Ihrer Organisation gibt  
(Adresse, Telefon, E-Mail oder Internet-Adressen, 
Öffnungszeiten).

 wenn es neue Einrichtungen gibt, die wir noch  
nicht erfasst haben.

 
Alle Ihre Informationen zu Änderungen sollten mit 
Datum und Unterschrift versehen sein.

 

Schicken Sie diese an: 
JUFF-Fachbereich Frauen und Gleichstellung 
Michael-Gaismair-Straße 1, 6020 Innsbruck 
juff.frauen@tirol.gv.at

 
Danke für Ihre Mitarbeit!
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EINRICHTUNGEN

FÜR FRAUEN IN TIROL

Fachbereich Frauen und Gleichstellung

Michael-Gaismair-Straße 1

6020 Innsbruck

T 0512 5083581

juff.frauen@tirol.gv.at

www.tirol.gv.at/frauen
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