Damismanlik ve siddete Karsi Koruma Merkezi araahgiyla yardim

Siddete Karsi Koruma Merkezi, aile ici siddet

ve taciz magdurlarim destekler.

Polis, sizin evinize birinin girmesini yasakladiginda
ayni zamanda siddete Karsi Koruma Merkezi'ni de
bilgilendiir. Bir danisman sizinle iletisime gecer ve size
destek sunar.

Siz de siddete Karsi Koruma Merkezi ile dogrudan
iletisime gecebilirsiniz:

Siddete Karsi Koruma Merkezi Tirol — Innsbruck

Adres:

Maria-Theresien-Strasse 42a, 6020 Innsbruck
Telefon: +43 512 571313

E-posta: office@gewaltschutzzentrumirol.at
Internet: www.gewaltschutzzentrum.at

Aile ici siddete maruz kalan gosmen kadinlarin istihdam izni

Gocmen kadinlar, baska bir dlkeden gelip Avusturya'da
yasamak isteyen kadmnlardir. B kadinlarin, aile ici
siddete maruz kaldiklarnnda istihdam izni vardir.

Bu kadinlann ya da resit olmayan cocuklann egleri
torafindan fiziksel saldinya ugradiginda veya tehdit
edildiginde kocasi ile birlikte yasamasinin mantiksiz
oldugu durumlarda s6z konusudur.

Bunun icin 6n kogul ise esinin siddet davranisi
oldugu kadinlarin:
e polise sikayette bulunmasi
veya
e mahkeme tarafindan ihtiyati tedbir kararnin olmasi
veya
® gsinden bosanmis olmasi
veya
® Grnegin o§u?|doki kisi ya da kuruluslann siddet
olayini onaylomas:
— Dokior,
— Hastane,
~ Kadin siginma evi
— Genclik kurumu,
~ Cocuk Koruma Merkezi
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Siddete kars: yardim

www.gewaltfrei-tirol.at

Herkes siddete ugrayabilir, siz bile. Cogu siddet evde olan insanlara
bile uygulamyor, bu insanlarin zengin ya da fakir olmasina

balilmaksizin gerceklesiyor.

Siddet herkesi ilgilendiriyor! Kanun tiim insanlan siddetten korur.

Konunda: Her tirli siddet yasaktir!

Siddet tiirleri drnegin sunlardir:

e dayak yediginizde

® kit muamele gormeniz durumunda

e tecaviize ugradiginizda — Yoni, biri sizinle iliskiye
zorluyor ve siz istemiyorsaniz.

Biz size yardim ederiz!

o hiri sizi siirekli kontrol ediyorsa

e asagilaniyorsaniz ve kiicik dﬂiﬂrﬁlﬂyorsumz — Yani,
biri tarafindan kelimeler ile hakarete ugruyor ve
asaglaniyorsaniz ya da herhangi bir fiziki siddet
uygulanmadan kot muamele goriiyorsaniz.

o biri tarafindan size kifrediliyorsa

Siddete karst bir seyler yapmak icin her zaman bir yol
vardr. Siddet magduru iseniz koruma, giivenlik ve
yardim haklanniz vardir. Bunun hakkinda konusmak
zorunuza gidiyor olsa bile yardim almaniz Gnemlidir.

Yardim ve damsmanlik hizmetimiz icretsiz
ve gizlidir.

isterseniz size anonim olarak da yardim edebiliiz.
isminizi vermek zorunda degilsiniz.

Tirol icin burada yardim ve damsmanhik
hizmeti alabilirsiniz: www.gewaltfrei-firol.at

Magdur kisilere nasil yardim edebilirsiniz?

Ailenizde ya da yakinlannizdan siddet olaylanni
dgrendiginizde sizin icin bu durum ok stresli olabilir.
Siddete karsi bir seyler yapmalan icin magdurlan
cesaretlendirin. Ancak magdur kisinin izni olmadan

hichir sey yapmayin. Siddet gdren kisiyi diger adimlarda

destekleyin. Hichir sey icin zorlamaym. Siddet gdren

isinin istemedigi hicbir seyi planlamayin ya da yapma-

yin. Magdur kisiye danismanlik merkezlerinin ve kadin
siginma evlerinin telefon numarasini ve adresini verin.

En iyisi magdur kisiyi iletisim kurarken destekleyin ve
danismanlik gorismesinde eslik edin.

Yordim etmek isteyen herkes icin dneriler

o Siddete ugrayan magdur kisinin anlathgr her seyi
ciddiye alin.

e Onu dinleyin.

® Hangi destekleri almak istedigini sorun.
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o Ne diisindiginizi ya da gozlemlediginizi ona
soyleyin. Ancak bunu yalnizea magdur kisi ile tek
basina bir araya geldiginizde yapin.

e Empati kurun ve anlayisl olun.
® Magdur kisi yardim teklifinizi reddedebilir.
® Her zaman yeniden desteginizi sunun.

e Magdur kisinin ne yapmak istedigine kendisinin karar
vermesine izin verin. Onemli olan sizin bu sirecte
ona eslik etmeniz ve destek olmanizdir. iyi niyetle
de olsa magdur kisinin izni olmadan hicbir seye karar
vermeyin.

e Magdur kisilerin siddete ugramalannda hibir suglan
Koktur, ancak yine de kendilerini Eenellikle suclu
issederler ve utannlar. Bunun hakkinda konusun.

e Magdur kisiyi suclamayin
© Siddeti uygulayan kisi hakkinda kétii konusmayin.
o Magdur kisiye zoman verin.

Siddet tiirleri

Magdur kisinin davramslarinin anlagiimasi
genellikle zordur.
Ornegin:

. MuEdur isilerin siddet olayr hakkinda neden konus-
mak istemediklerini ve kendilerini geri cekfiklerini.

e Siddeti uygulayan kisiyi neden polise sikayet
etmediklerini.
o Siddeti uygulayan kisiden neden aynimadiklarni.

e Siddet olayim neden unutmak ve bastirmak
istediklerini.

Komgularimzdaki siddete sahit oldugunuzda
polisi araym.
Bu bir adim olmali ve bir seyler yapimalidir.

Cocuklara siddet vygulandiginda

polisi arayin — Acil cagn 133 — ya da Cocuk ve Genglik
Hizmetleri — Telefon: +43 512 508 2642. Aradiginiz-
da isminizi soylemeniz gerekmez.

Siddet denildiginde bircok insanin aklina fiziksel siddet
gelir. Ancak siddefin bircok diger tirleri vardir. Her tirli
siddet olayinda size yardim ediyoruz. Asagidaki farkh
siddet tirlerinin listesini ve agiklomasini okuyun:

Fiziksel siddet

baska bir kisinin fiziksel sagligina yénelikfir. Ornegin:
o itmek, vurmak ya da bogmak

e fokat atmak, tekmelemek ya da bir sey firlatmak
e sac cekmek, sikica tutmak, vurmak

® sigara ile yokmak

e kafasini duvara vurmak

o Gldirmeye tesebbis ya da dldirme

Psikolojik siddet

0z deger duygusunu olumsuz etkileme amach olarak bir
kisinin psikolojik sagjliina yoneliktir. Omegjin:

o hakaret etmek ya da asogilamak

o iftira atmak — Yani, bir kisinin baska biri hakkinda
yalanlar anlatmasi ve bununla bu kisive zarar
vermeyi amaclamasidr.

o hilerek gormemezlikten gelmek ya da konusmamak

o hirini siirekli kiigik disirmek

e qsin kiskang olmak ve arkadaglan, ailesi ve is
arkadaglan ile iliskilerini si]rek?i kontrol etmek

e hirine oldukca sik bagirmak

Sosyal siddet

magdur Kisileri ebeveynlerinden ve cevresinden uzaklas-
firmaya yoneliktir. Omegin:

e akraba ve tanidik iliskileri Gnlenir

o arkadas iliskileri onlenir

Cinsel siddet

magdur kisi ile rizasi disinda iliskiye girilmesiyle

meydana gelir. Ornegin:

e tecaviiz etmek ya da birine tecaviiz etmeye calismak

e cinsel istismar — Yani, cinsel iliskinin magdur kisilerin
izni olmadan gerceklesmesidir.

o taciz etmek — Yani, biri siirekli sizinle iliskiye girmek
istedigi hakkinda konusuyor ve siz bunu istemiyor-
sunuz.

o cinsel tehdit — Yani, biri sizi tecaviiz etmek ile tehdit
ediyor.

Magdur kisinin haklan

Finansal siddet

magdur kisiyi esine maddi agidan bagimh yapmakir.

Ornegin:

® paraya erisimin engellenmesi

® yalnizca digerinin istegi yerine gefirildiginde para
verilmesi

Rahatsiz etmek ve stalking (takip etmek)

Stalking, birinin baska bir kisiyi bilerek ve sirekli takip

etmesi ve bu sekilde rahatsiz etmesi demekiir.

Bu siddet genellikle ayrihi kabul etmek istemeyen eski

esler tarafindan uygulanir. Omegin:

o siirekli ve istenmeyen cagnlar, SMS, mektuplar ya da
e-postalar

e magdur kisi adina istenmeyen siparisler

® siirekli izleme ve takip etme

Siddetten korunma kanunu herkesi siddete karsi koru-
maldir. Aynca siddete ugrayan kisileri de yeniden sidde-
te ugramamalan icin korumalidir. Bunun icin magdurlann
burada listelenen ve agklanan farkh haklan vardr:

Uzaklagtirma ve girme yasagi

Bir siddet olayni polise bildirdiginizde ve polis sizin
saghginizin, 6zqrliginizin ya da hatta hayatinizin
tehlikede oldugunu kabul ederse siddeti uygulayan
isiyi hemen evi terk etmeye zorlayabilir. Bu, siddet
uygulayan kisinin polis aracihgiyla vzaklastinlmasi
olarak da adlandmniir. Polis siddeti uygulayan kisinin eve
tekrar donmesini de yasaklayabilir. Bu, girme yasag
olarak da adlandmlir. Polis, siddeti uygulayan kisiden
evin anahtarini hemen alir.

14 yasinin alfindaki cocuklar da tehlikedeyse polis,
siddeti uygulayan kisinin okula, cocuk bakim evine ya
da anaokuluna gitmesini de yasaklar.

Mahkeme tarafindan vzun siireli koruma
Siddeti uygulayan kisiye karsi uzun siireli korumaya
ihtiyaciniz varsa polis islemlerinden sonraki 2 hafta
icerisinde mahkemeye basvurmalisiniz. Burada “ihfiyati
tedbir karan” talep edilmelidir. Mahkeme tarafindan
verilen bir ihtiyati tedbir karan, mahkemenin sizi siddeti
uygulayan kisive karsi hemen korumasi anlamina gelir.
Siddeti uygulayan Kisi sizin evinize uzun siire boyunca
giremez ve sizi rahatsiz edemez. Bu durumda evin
kime aif oldugu dnemli degildir. Siddefi uygulayan kisi
ihtiyati tedbir kararina uymazsa hemen polisi arayin.



