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Der Tiroler Behindertensportverband ist mit seinen Trainer:innen und Funktionär:innen 
gerne Ansprechpartner für ALLE Sportfachverbände, Behinderten-Institutionen, Sozial-
partnern und gemeinnützigen Einrichtungen, um im gemeinsamen Miteinander bei 
Schwierigkeiten der Inklusion mit Menschen mit Behinderung als Expertengremium zu 
helfen und als Beraterinstitution mit Ausbildungen, Vorträgen und Workshops zu informie-
ren und Weiterzuhelfen.


VON FREIZEIT- BIS SPITZENSPORT 

Breitensport im Fokus 

Sport – für uns im TBSV - heißt Spaß an der Bewegung. Die Förderung des Breitensports 

steht dabei an allererster Stelle. Wie wir das machen? Durch viel Basis-Arbeit in den Verei-

nen, in den Kompetenzgremien, mit Schnupperwochen und Sportcamps, Kennenlern-Kur-

sen und Informationsveranstaltungen.  

Sportentwicklung im Mittelpunkt 

Der Tiroler Behindertensportverband sieht sich unter anderem als Sportentwicklungsein-

heit für den Breitensport. Im Mittelpunkt stehen die Beratung zu Sportarten, Entdeckung 

von besonderen Fähigkeiten und Talenten, Hinführen zu bestimmten Sportarten und na-

tionalen Wettkämpfen, Begleitung zur nationalen Klassifizierung bis hin zur Kaderaufnah-

me in einer bestimmten Sportart. Dabei organisiert der TBSV jährlich Sportveranstaltungen 

wie Sportevents in Schulen oder Rehabilitationszentren, Behindertensportwochen, Trai-

ningskurse, Sportfeste, Turniere, Österreichische Meisterschaften und Österreichische 

Staats-Meisterschaften. Alle unsere Sportler:innen haben selbst in irgendeiner Form eine 

Behinderung, wodurch im Behindertensport auch ein sehr wertvoller Erfahrungsaustausch  

stattfindet. 

                           

https://obsv.at/sport/sportwochen/
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In unseren 16 Tiroler Vereinen unterstützen fachlich kompetente Expert:innen sowie er-

probte Ausbildungsprogramme beim Erlernen einer Sportart. Egal, ob die Behinderung von 

Geburt an besteht oder später eingetreten ist: Wir entwickeln Sport für alle Alters-, Behin-

derungs- und Leistungsgruppen – von Jung bis Alt, in sechs Behinderungsgruppen, in über 

zwanzig Sportarten. 

Spitzensport 

Vom Einsteiger bis zum Weltklasse-Athleten – der TBSV ist für alle da. Im Rahmen des 

Spitzensports werden jährlich in ganz Österreich durch den Österreichischen Behinderten-

sportverband rund 25 internationale Groß-Sportveranstaltungen mit Sportlerinnen be-

schickt. 

Beratung und Motivation 

Wir wollen von der Wichtigkeit von gesunder, regelmäßiger Bewegung überzeugen - und 

das so früh wie möglich. Deshalb steht bei uns der Kinder- und Jugendsport jedes Jahr im 

Fokus. Wer eine Behinderung aufgrund eines Unfalls hat, kann mit Sport in Rehabilitati-

onszentren und Kliniken beginnen. 

Mit Motivation und Interesse stellen wir euch durch ein vielfältiges Vereinsangebot in 

Sportstätten, das Kennenlernen der unterschiedlichsten Behindertensportarten und durch 

kompetente Beratung bei der Beschaffung von Hilfsmittel bzw. Sportgeräten zur Verfü-

gung. 

                           

https://obsv.at/verband/aus-fortbildung/
https://obsv.at/sport/behinderungsgruppen/
https://obsv.at/verband/struktur/vereine/
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Der Tiroler Behindertensportverband hat es sich zum Ziel gesetzt, Menschen mit Behinde-

rung die Bedeutung des Sports für Gesundheit, Mobilität, Eigenständigkeit, Lebensqualität 

und Integration zu vermitteln. Wir wollen Menschen mit Behinderung für regelmäßige Be-

wegung gewinnen und sie in ihren Bemühungen Sport zu betreiben, unterstützen. 

 

Ob du eine angeborene Behinderung hast oder ein Ereignis für deine Behinderung verant-

wortlich ist: Der TBSV hilft dir deinen Sport und deinen Verein zu finden.  
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Mit Sport aufwachsen 
16 Tiroler Vereine 
mit 20 Sportarten

Alles ist möglich 
Wir helfen dir deinen 

Sport und deinen Verein 
zu finden.

Vom Anfänger zum Profi  
Träume kennen              
kein Handicap

Infos unter www.tbsv.or.at oder per Mail unter office@tbsv.or.at

 WORKSHOPS „BEHINDERTENSPORT IN TIROL“

In Kooperation mit der Tiroler Landesregierung und der Bildungsdirektion für Tirol 
können theoriegeleitete Selbsterfahrungs- und Informationsworkshops des Tiroler 

Behindertensportverbandes für Lehrpersonal, Schüler:innen und Auszubildende über 
das Schulsportservice Tirol kostenlos gebucht werden. In Absprache sind Inhalte zu 
Barrierefreiheit, Inklusion in heterogenen Gruppen, sowie Inhalte für alters-, bedarfs- 

und begabungsgerechtes Repertoire als Thementeile möglich. 
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Ausbildungen, Vorträge, Workshops und Assistenz-Einheiten 

Die grundsätzliche Verantwortung für die Qualität der Vorträge, Ausbildungen und Work-
shops liegt beim Tiroler Behindertensportverband. Dieser hat für diese Akquise ein Team 
an qualifizierten Personen zusammengestellt welches aus ausgebildeten Betreuer:innen 
und Trainer:innen im Behindertensport, sowie studierten Pädagogen:innen mit Zusatzaus-
bildungen besteht. Alle Vortragenden verfügen über das notwendige qualitative Wissen um 
die Workshops oder Vorträge anleiten und durchführen zu können. Da dennoch jede Per-
son einen spezifischen Background hat, wird bei speziellen Fragen auf das Know-how des 
gesamten Teams zurückgegriffen. 

Je nach Art der Aus- bzw. Fortbildung wird in Absprache mit dem Auftraggeber ein inhaltli-
ches Package für die jeweilige Zielgruppe geschnürt, so dass die behinderungsspezifischen 
Inhalte, die gewünscht oder notwendig sind, transportiert werden können. Sollten bei-
spielgebende Assistenz-Einheiten gewünscht sein, so können auch hier einzelne Einheiten 
koordiniert werden. 

Der Tiroler Behindertensportverband ist mit seinen Trainer:innen und Funktionär:innen 

stets Sportexperte für alle Alters-, Behinderungs- und Leistungsgruppen – von Jung 

bis Alt, in sechs Behinderungsgruppen, in über zwanzig Sportarten. 

                           

https://obsv.at/sport/behinderungsgruppen/
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TBSV Podcast: Spotify-Link https://open.spotify.com/show/2dMSRA74Tmt4p7y5WUf3bQ 

Der Podcast des Tiroler Behindertensportverbandes ist ein tolles Feature, um Geschichten 
und Informationen rundum den Behindertensport in Österreich zu erfahren. Alle 4-6 Wo-
chen erscheint eine neue Folge mit erfolgreichen Sportler:innen oder Funktionär:innen 
oder Betreuer:innen, oder es werden Sportarten vorgestellt oder Veranstaltungen beglei-
tet. In gemütlicher Atmosphäre erzählen Sportbotschafter:innen über ihren Sport, wie sie 
dazu gekommen sind und über ihre Behinderung. Als Zuhörer:in wird man mitgenommen 
in die Trainings, in die Gemeinschaft des Behindertensports und erfährt auch Privates oder 
Persönliches über unsere Protagonisten. Anders als bei einem Radio- oder Fernsehbericht 
sind die Infos in voller Länge und nicht gekürzt, somit echt, authentisch und ehrlich. Diese 
Geschichten sollen motivieren und Einblicke in Abläufe geben, manche Erschwernisse auf-
zeigen, aber auch die Möglichkeiten zum Sportreiben für Menschen mit Behinderung dar-
legen. Quer durch alle Behinderungsarten und sämtliche Sportarten wird im Laufe der Zeit 
informiert. Bisher gibt es 5 Podcast Folgen. Die nächste Folge wird Anfang März 2024 ver-
öffentlicht: Thema Rollstuhl-Tanz. 

Folge 01: Tiroler Landesmeisterschaften im Tischtennis (stehend und sitzend) 
Folge 02: Persönlichkeiten im TBSV, Bewegungs-Informations-Coach Vanessa ZEHRFELD 
Folge 03: Schwimmen als Mensch mit Amputationen: Michaela BAUER 
Folge 04: Bobfahren mit Querschnittlähmung: Bob-Weltmeister Hermann ELLMAUER 
Folge 05: Paragleiten und Segeln mit Querschnittlähmung: Staatsmeister im Segeln Mario 
GRAUS 

                           

https://open.spotify.com/show/2dMSRA74Tmt4p7y5WUf3bQ
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Bei Fragen oder Anliegen rundum den Sport für Menschen mit Behinderung gerne jeder-
zeit bei uns melden, wir freuen uns auf das gemeinsame „Miteinander MEHR bewe-
gen“ 

Mit sportlichen Grüßen


Mag. Gerald DARINGER

Präsident des Tiroler Behindertensportverbandes 
Stadionstrasse 1, 6020 Innsbruck
Tel: 0699 1195 4171
Email: daringergerald@gmx.net  
Page: www.tbsv.or.at 

                           

mailto:daringergerald@gmx.net
http://www.tbsv.or.at/

