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Sehr geehrte Leiterin, sehr geehrter Leiter,

Kinderbetreuungseinrichtungen sind immer haufiger mit Kindern mit chronischen Erkrankungen, schweren
Allergien oder anderen gesundheitlichen Belastungen konfrontiert. Fir viele betroffene Kinder stellt die
Unterstitzung durch Betreuungspersonen in den Kinderbetreuungseinrichtungen eine unverzichtbare
Voraussetzung dar. Dabei stellen sich die Fragen, welche Tatigkeiten Betreuungspersonen im Rahmen
der Dienstpflicht erbringen missen, was freiwillig getan werden kann, was einer Ubertragung bzw.
Einschulung durch eine Arztin bzw. einen Arzt bedarf und was im Notfall zu beachten ist. Mit diesem
Schreiben soll die geltende Rechtslage und die damit verbundene Vorgangsweise in Erinnerung gerufen
werden.

Im Wesentlichen werden drei Situationen unterschieden, die infolge naher beschrieben werden:

1) Die Situation erfordert einfache Tatigkeiten, die lediglich auf Allgemeinwissen beruhen und die jeder
medizinische Laie erbringen darf, die Ausubung solcher Tatigkeiten ist fur Betreuungspersonen im
Rahmen der beruflichen Tatigkeit verpflichtend.

2) Es handelt sich um Tétigkeiten, die an sich Arztinnen und Arzten vorbehalten sind; gemaR § 50a
Arztegesetz 1998, BGBI. | Nr. 169/1998, zuletzt geandert durch BGBL. I Nr. 156/2005, gibt es jedoch unter
bestimmten Voraussetzungen die Mdglichkeit der Ubertragung solcher arztlicher Tétigkeiten durch eine
Arztin bzw. einen Arzt an einen medizinischen Laien; Betreuungspersonen kénnen sich bereit erklaren,
freiwillig solche Tatigkeiten zu Gbernehmen.

3) Das richtige Handeln in Notfallsituationen

1) Lediglich auf Allgemeinwissen beruhende Titigkeiten, die jeder medizinische Laie erbringen darf
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Prinzipiell k&nnen den Betreuungspersonen all jene Tatigkeiten abverlangt werden, die
Durchschnittsmenschen (d.h. die Judikatur erhebt kein Idealbild zum Mafstab) ohne besondere
Einschulung durchfiihren kénnen.

— das Uberwachen der selbststandigen Medikamenteneinnahme des Kindes,
— das Herbeiholen von arztlicher Hilfe,

— das Erinnern des Kindes an die Blutzuckermessung oder

— das Erinnern des Kindes an die Jauseneinnahme bei Diabeteserkrankung.

Die Eltern bzw. Erziehungsberechtigten haben alles dazu Notwendige (Medikamente, Jause,
Blutzuckermessgerat etc.) bereitzustellen und entsprechend zu warten. Eine regelméafige Kommunikation
zwischen Eltern bzw. Erziehungsberechtigten, Kind und Betreuungspersonen ist erforderlich.

Die Zielsetzung nach § 4 und § 8 Tiroler Kinderbildungs- und Kinderbetreuungsgesetz (TKKG), LGBI. Nr,
48/2010, zuletzt gedndert durch LGBI. Nr. 66/2019, ist insbesondere die Forderung und Unterstiitzung der
korperlichen Entwicklung sowie die Pflege der Kinder. Aufgrund dessen z&hlt die auf Allgemeinwissen
beruhende Tatigkeiten jedenfalls zu den Dienstpflichten einer Betreuungsperson.

2) Arztliche Titigkeiten, die einer Ubertragung durch eine Arztin/einen Arzt geman § 50a
Arztegesetz 1998 bediirfen

Chronisch kranke Kinder kommen mit ihrer Krankheit haufig selbst gut zurecht, benétigen jedoch
manchmal routinemafige pflegerische und/oder medizinische Betreuung.

Wenn es sich dabei nicht um lediglich auf einem Allgemeinwissen beruhende Tatigkeiten handelt, wie
unter Punkt 1), die jeder medizinische Laie erbringen darf, besteht gemaR § 50a Arztegesetz 1998 die
Moglichkeit der Ubertragung einzelner &rztlicher Tatigkeiten an Laien.

Gemal dieser Regelung kann jede Arztin bzw. jeder Arzt (niemals aber die Eltern bzw.
Erziehungsberechtigten der betroffenen Kinder) im Einzelfall einzelne &rztliche Tatigkeiten nach
vorhergehender Anleitung und Unterweisung Ubertragen,

— an Angehdrige der Patientin bzw. des Patienten,
—an Personen, in deren Obhut die Patientin bzw. der Patient steht oder

— an Personen, die zur Patientin bzw. zum Patienten in einem o6rtlichen und persénlichen Naheverhaltnis
stehen — und somit an medizinische Laien, wie auch an Betreuungspersonen.

Solche Téatigkeiten sind zum Beispiel:

— aktive Medikamentenverabreichung an das Kind,
— Blutzuckermessung beim Kind,

— aktive Handlungen an der Insulinpumpe,

— Handlungen an der Ernéhrungssonde.

Die Ubertragung kann z.B. von einer Arztin bzw. einem Arzt der betreuenden Krankenhausabteilung, der
betreuenden Facharztin bzw. dem betreuenden Facharzt, der betreuenden Arztin fir Allgemeinmedizin
bzw. dem betreuenden Arzt fur Allgemeinmedizin durchgefuhrt werden. Die Entscheidung, ob die arztliche
Tatigkeit an eine Betreuungsperson und somit an eine Person, in deren Obhut die Patientin/der Patient
steht, Ubertragen werden kann, liegt alleine bei der Arztin bzw. beim Arzt.
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Die Betreuungsperson hat das Recht, die Ubernahme der arztlichen Tétigkeit/en abzulehnen. Auf die
Maoglichkeit der Ablehnung hat die Arztin bzw. der Arzt gesondert hinzuweisen. Die Ubernahme von
Tatigkeiten geman § 50a Arztegesetz 1998 erfolgt somit aushahmslos freiwillig. Eine Weisung, sich fiir die
damit verbundenen Aufgaben zur Verfigung zu stellen, kénnen Vorgesetzte den Betreuungspersonen
nicht erteilen.

Ebenso hat das betroffene Kind bzw. haben deren Erziehungsberechtigte der Ubertragung zuzustimmen.

Bei Ubertragung einer arztlichen Tatigkeit nach § 50a Arztegesetz obliegt der Arztin bzw. dem Arzt die
Anordnungsverantwortung. Der Person, die die Durchfiihrung der arztlichen Tatigkeit ibernimmt, obliegt
grundséatzlich die Durchfuhrungsverantwortung, d.h. die Verantwortung fiir die sach- und
anordnungsgemafie Durchfiihrung der delegierten Tatigkeiten.

Wenn Fragestellungen auftauchen, die den Wissensstand des medizinischen Laien Uberschreiten, ist
jedoch in jedem Fall die Arztin bzw. der anordnende Arzt zu kontaktieren. Ubernimmt ein medizinischer
Laie die Durchfuhrung einer arztlichen Tatigkeit, obwohl sie bzw. er weil oder bei gehériger
Aufmerksamkeit hatte wissen missen, dass sie bzw. er die Tatigkeit nicht entsprechend der im Einzelfall
gebotenen Sorgfalt durchfuhren kann, so muss sie bzw. er dieses Verhalten verantworten (sogenannte
Einlassungs- und Ubernahmsfahriassigkeit).

Es ist davon auszugehen, dass Eltern bzw. Erziehungsberechtigte die erforderlichen Geréte bzw.
Medikamente bereitstellen und fur eine entsprechende Wartung der Gerate sorgen. Eine regelmaRige
Kommunikation aller Beteiligten (Kind, Eltern bzw. Erziehungsberechtigte, Betreuungspersonen,
Arzt/Arztin, die bzw. der die Ubertragung vornimmt, ...) ist erforderlich. Ein allfalliger Rucktritt von der
Ubertragenen arztlichen Tatigkeit hat so zu erfolgen, dass es zu keiner Gesundheitsgefahrdung des
betreffenden Kindes kommt.

Wenn eine éarztliche Ubertragung im oben genannten Sinn stattgefunden hat, so z&hlt auch diese Tatigkeit
zu den Dienstpflichten der Betreuungsperson. Auf die Moglichkeit der Ablehnung wird nochmals
besonders hingewiesen.

3) Richtiges Handeln im Notfall

Es durfen auch durch Betreuungspersonen im Rahmen ihrer dienstlichen Tatigkeiten Kinder gegeniiber
medizinische Tatigkeiten erbracht werden, wenn es sich um einen Notfall handelt. Hintergrund fir diese
Verpflichtung ist auch die Strafbarkeit der Unterlassung der Hilfeleistung gemaR § 95 des
Strafgesetzbuches (StGB), BGBI. Nr. 60/1974 in der geltenden Fassung. Die Verpflichtung zur
Hilfeleistung im Notfall trifft alle Personen — Betreuungspersonen bilden in diesem Zusammenhang keine
Ausnahme,

In Notfallen steht Laien ohne VerstoR gegen die Rechtsordnung ein weites Spektrum an Tatigkeiten der
Ersten Hilfe zu, wobei die konkret gesetzten Mallnahmen vom Wissen und den Fertigkeiten des Laien als
Ersthelfer abhdngen. Bei Notfallen wird die Grenze der Erste-Hilfe-Leistung dort zu sehen sein, wo sich
der Laie fur nicht mehr fahig halt, die Tatigkeit durchzufiihren bzw. ihm diese nicht zumutbar ist.

Werden Betreuungspersonen im Rahmen eines Notfalls aktiv, kommen sie der sich aus § 95 StGB
ergebenden Verpflichtung zur Hilfeleistung nach. Sie handeln hierbei in Vollziehung der Gesetze und
werden damit auch in diesen Féllen durch das Amtshaftungsgesetz geschiitzt.

Wird in einem Notfall nicht gehandelt, obwohl ein Eingreifen zum Vermeiden einer schweren
Beeintrachtigung des Kindes zumutbar gewesen ware, besteht das Risiko der unterlassenen Hilfeleistung
nach § 95 StGB. Das Versagen der zumutbaren und erforderlichen Hilfeleistung in Notféllen stellt einen
Straftatbestand dar. In aller Regel ist das Untatigbleiben oder das unzureichende Ergreifen von zur
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Verfligung stehenden MaRnahmen deutlich riskanter als in einem Notfall zu reagieren und dabei
moéglicherweise Fehler zu machen. In diesem Zusammenhang wird darauf hingewiesen, dass auch bei
bzw. nach Gabe einer Notfallmedikation die Rettung bzw. die Arztin oder der Arzt zu verstandigen sind.

Was unter offensichtlich erforderlicher Hilfe zu verstehen ist, ist situation
von arztlicher Hilfe ist jedenfalls nicht ausreichend, wenn fir die Betreuungsperson erkennbar ist, dass die
Hilfe nicht rechtzeitig eintreffen wird und ihr weitere Malnahmen der Ersten Hilfe zur Verfligung stehen.

: PO TR TR Moo bbaf o 1 mibe o fm e
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Im Alitag in der Kinderbetreuung handelt es sich beispielsweise um im Notfall zu setzende medizinische
MaRnahmen wie die Verabreichung einer/feines vor Ort verfugbaren Notfallinjektion oder
Notfallmedikaments, z.B. bei

— schwerer allergischer Reaktion,
— massiver Unterzuckerung oder
— (nicht nach wenigen Minuten zu Ende kommenden) epileptischen Anféllen.

Fuhrt z.B. ein unter Epilepsie leidendes Kind ein arztlich verordnetes Notfallmedikament mit sich, uber das
die Betreuungspersonen informiert sind, sind diese verpflichtet, sich vorsorglich Uber dessen Handhabe zu
informieren.

Sich in dieser Angelegenheit vorab kundig zu machen, um fur eine eventuell eintretende Stresssituation
besser gerustet zu sein, ist Teil der Obliegenheiten im Sinn der einschldgigen dienstrechtlichen
Regelungen.

Es ist die Pflicht der Erziehungsberechtigten, die Kinderbetreuungseinrichtung tber die Erkrankung sowie
Uber alle zeitlichen und ablaufsmalligen Vorgaben einer allenfalls zu treffenden Notfallmalnahme zu
informieren. Diese Informationspflicht ergibt sich aus § 160 Abs. 1 des Allgemeinen burgerlichen
Gesetzbuches (ABGB). Ein Notfallmedikament ist immer nur jener Person zu verabreichen, fur die das
Medikament im Vorfeld bestimmt ist. Das Verabreichen an eine andere Person mit scheinbar &hnlicher
Notfallsymptomatik ist einem medizinischen Laien nicht zumutbar.

Erfahren die Betreuungspersonen von einer Allergie oder Erkrankung eines Kindes, deren Ausbrechen
ohne unverzigliche medizinische Hilfeleistungen zu groben gesundheitlichen Schaden und, im
schlimmsten Fall, zum Ableben fiihren kann (wie z.B. bei einer schweren Bienenstich-Allergie oder einem
nicht nach wenigen Minuten zu Ende kommenden epileptischen Anfall), wird empfohlen, dass die
Betreuungspersonen:

— unverziiglich mit den Erziehungsberechtigten Kontakt aufnehmen,
— sich so rasch wie mdéglich Gber die Vorgehensweise bei der aktuelien Notfallsituation informieren und

— sich von einer Arztin bzw. einem Arzt (iber die Verabreichung des Notfallmedikaments einschulen
lassen.

— Es muss gewahrieistet sein, dass immer eine Person anwesend ist, die das Notfallmedikament
erforderlichenfalls verabreichen kann.

Formulare

Fir die Einholung der Einwilligungserklarungen und arztlichen Bestatigungen wird die Verwendung
folgender Formulare (im Anhang) empfohlen:

Punkt 1)

— Formular ,Vereinbarung auf Allgemeinwissen beruhende Tatigkeit": sofern bezliglich der Laientatigkeiten
spezielle Vereinbarungen mit den Erziehungsberechtigten erforderlich sind
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Punkt 2)

— Formular ,Vereinbarung Medikamentenverabreichung": Einverstandnis der Erziehungsberechtigten und
Bestatigung der Ubertragung durch die Arztin bzw. den Arzt

- Formular ,Vereinbarung medizinisch pflegerische Tatigkeit"
Punkt 3)

— Formular ,Vereinbarung Medikamente im Noffall*: Einverstandnis der Erziehungsberechtigten und
Bestatigung der Arztin bzw. des Arztes

Das Verwenden (=Verarbeiten) gesundheitsbezogener Daten fur Zwecke des § 95 StGB ist eine zulassige
Datenverarbeitung im Sinn von Art. 9 Abs. 2 Buchstabe ¢ DSGVO, sofern die betroffene Person aus
korperlichen oder rechtlichen Grinden auflerstande ist, ihre Einwilligung zu geben (Verarbeitung zum
Schutz lebensnotwendiger Interessen der betroffenen Person).

Fur Arztinnen und Arzte steht zur &rzterechtlichen Dokumentation der Ubertragung nach § 50a
Arztegesetz das Formular ,Ubertragungserklarung fur Arztinnen bzw. Arzte zur Verflgung.

Kontakt bei Fragen:

Bei medizinischen Fragen wenden Sie sich bitte an die Abteilung Landessanitatsdirektion:
Tel: 0512/508-2842, Mail: sanitaetsdirektion@tirol.gv.at

Bei dienstrechtlichen Fragen wenden Sie sich bitte an die Abteilung Gemeinden:
Tel: 0512/508-2372, Mail: gemeinden@tirol.gv.at

Bei Frage betreffend den Vollzug des TKKG im gegenstandlichen Zusammenhang stehen lhnen die
Mitarbeiterinnen des Bereichs Elementarbildung in der Abteilung Gesellschaft und Arbeit zur Verfigung.

Mit freundlichen GriiRen

Dr. Ines Birgler






