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Streptokokkenerkrankung
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Kurzinformation

Eine Streptokokkenerkrankung ist eine durch Bakterien verursachte Rachenentziindung vorwiegend in
der Altersklasse der 4 - 7-Jahrigen. Tritt zusatzlich ein typischer Hautausschlag auf, dann handelt es
sich um Scharlach.

Die Erkrankung ist nicht meldepflichtig.

Die Ubertragung erfolgt hauptséachlich durch Tropfcheninfektion, die Inkubationszeit betragt 2 — 4
Tage.

Die Krankheit wird durch einen Rachenabstrich sicher diagnostiziert und mit einem Antibiotikum 10
Tage lang behandelt.

Eine Wiederzulassung zum Kindergarten- oder Schulbesuch ist unter wirksamer antibiotischer
Behandlung und bei fehlenden Krankheitszeichen ab dem 2. Erkrankungstag maglich.

Bei ungentigender Therapie kann es zu ernsten Nacherkrankungen kommen.

Eine schwerwiegende Gefahr fiir die Allgemeinheit ist durch das gute Ansprechen der Streptokokken
auf Antibiotika nicht gegeben.

Die sinnvollste Vorbeugung ist die Beachtung Ublicher Hygienemaflinahmen.

Fur Kontaktpersonen sind keine speziellen MalRnahmen erforderlich, auer sie haben rheumatisches
Fieber in der Vorgeschichte.

Eine Desinfektion von Oberflachen oder Gebrauchsgegensténden ist nicht notwendig. Zahnbursten
sollten nach der Erkrankung gewechselt werden.
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