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	 ا�������� 

����ت ��� ����ً ���ف ���� ا��
 . ھ
ا ا���ض ���ف �� ����. ��ف أ �م �"�“. ا�01 �0„أو “ ا��رن„أ�*�ً �(���ء أ'�ي �%
 ا��$م #

�H"Iُ ھ
ا ا���ض ���Eًّ� #�ة �$�"9 �9 ا��Eس �B 0C": أA@�ء ا����� .�1�َ�< ط��>; ا����1
 �: ا���ض �9 ��� إ�7 آ'�، وذ�3 2'1$ف 

��A"�ت ا���KL; أو ا�M1$ف ا'M ً�*ن، وأ������د�S ا���II; ��$ج ا��
 �"9 ا��ول ا�������ت �Qل ھ
ا ا���ض و��ى ا�K1Aره �"9 ا��


 ا�
����I� 9ن ���ُ�ّ
 ���U�1K� ;�� �V; وھ7 أھ�U ن�C ،3ذ� :� .��1��Q 0�# �E; ھ��ت ا��>����
�  ،3� W�� XLY� 2 ا���� .;Z�"; ا���1

 �U�#��� ت ا�2"; ��ف����
 ا�@�ث . Q"` ان ا��ّ
 ��ض �_"ّ� Q"�ة ا��I�ُب ��ّ�ةٍ \"� ھ"Eِّ;. ا���bو�� ،

 ��ض ا��cأ ;C��� 7�#

. 
Bء ا����ZK0 ا�L�  ِّ
U 9� ��� 7E��)C ،9 �����ض"��I� ً�"I�d �1EU و �� ھ7 ا��#��; ا�$ز�;. إذا SI"�K� ;ّ"ِZ"U ،SE� ;�� ا�� 

 أ��اض ا�
�ض

3 ���9 أن �B�ُ� ا��j1�M; ا0C ;"��V1�M ا�i� ��jدي إ�7 ظ�Vر اg#�اض ا����وC; ���ض ا��
. ��Y1ر ا���ض �
�kLء d���. و�

�7 أ�Elء ا��Eم"�
 أن ���K ا�����B�� Wب ز��رة ا�H"LY. اg#�اض اUg%� ا�K1Aراً ھ7 ا����ل، ا�@�7 ، ا���1ق ا�L  ر�Vd ة�اض ���#gا 

 ��� �VAg 3وذ� ، 
"�ة 0C ا� َّ��َ 9�ِ �ََ%Uْاش أ�Zا� ;"Y\ا����7 إ�7 �_""� أ W�� �ّY*� .ان ا��زن�<C9 ا����7 و� ���ة. ا���K� ن�

�� ��VZ���1 �(#�اض ا���ض. أ'�Lوھ� ���Bب b� �cو أ �Uة أ���#��� ��E���\�ا��ت . ��"U ة�إ�7 # 
I� �  0 ا��زنC ً�I<A ن�qQ$�

�0، و"�
 ا����ل ا�
ي ����1 ���ة أ���": ، ا�@�7 ، ا���1ق ا�%� 
C>�ان ا��زن ا�Z@� ا�E# 0LY� �qQ$; اg#�اض ا�0Q�� 01 ���ض ا��

 ا�$إرادى.

 

 ��ص ا���ج 


 اgدو�; �����1ار ط�ال دورة ا��$ج. إذا �� �E� 9# rZول 'i� أن ;��_�� �V9 ا���C ،3ا�@��س ���1زة. و�: ذ� 
�Cص ا��$ج ����7 ا��

%�1
 0C أن ���د ا���ض ��ةً � �Y' ك�Eم ھ�q1A�� ھ�
')� �� 3Aاً أو أ�B �"I  r 0 وC واء�ك ا��Eن ھ��أ'�ى 1�)�ھ�ر (31��Q ور��� �

 ���c; أ7C �%U ا��$ج.

 . 0��; �9 ا��$ج ��ور�; 71Q و�� ��� #�ة أ���": ��dت �(ن B 31@c"�ة و �� ��� ھ�Eك ��wb�1A 0C ���"1 ا��K< ا������Yة ا��ه ا��
ھ

 ���"1�Lه ا�

 �9 ھ
ه ا����Ebت x� 2ال ���Bدة دا'
 3��B. ھ"��"�1 ا�>*�ء #�"k<C �V إذا �� ا��$ج 7C ا��1Zة “ ا��Z";„وذ�g 3ن #�د  

�7C 31c�C 9"�@� 3E ا��$ج.�� �V�$' 9� أ'�ى ;�  ا�I@"@; ا��V� 7c�� 71 ا�H"LY. ا��1 < #9 ا�1�'"9 و�"

�%Uأ (S� k"@� 01ا� ;"K\gوا yا��) يxU0 ا���LIز ا���Vj7 ا��# �li� ى

 ا��
 ا�%� 
'�Yرة و � ���ن  ھ�Eك ��W ا�Agاع �9 ا��

 ;��cMا 
%� �V"C �li� 01اض ا���gوا ;"#�Eة. ا�@��; ا���"B ;j"1A X"<@1� ;��@ه ا�
�� وا��$ج �B �V�اً 0C ھLا�� �"�K1وس ��"�1ً. ا��"Z�

) H�1��wb�1A 7 ا��$ج.AHIV>� ا���E#; ا��# �"l)� �*أ� �V� ن��  )، وأ�;َ أ��اض أ'�ى ���9 أن �


 ا��>�وم ���ن #$�VB أ7C ;���c �%U و�Cص ا��ZKء أ 
. و��B: ذ�3 إ�Q 7>">; أن '"�رات ا��$ج �@�ودة ا��dgص ا�����Iن ����
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�1"��� و��q�� 0C �V اQg"�ن آ�lرھ� اL7 ا���L";. واgدو�; ا�71 ���9 �}ط�Lء إ��1�ا�0C �V ھ
ه ا�@��; �"�A��*� r; ا�0C ;"���Z ا�>*�ء #��

C ن�C ،3إ�7 ذ� ;C��M�� ص ا��$ج ���ض�C 0 أنC HLا أ�*� ا��
W�� 0 ا��ول، ��W اgدو�;  � 2 ���ن ��C�1ة #�7 اMط$ق. وھ

 ا��
 ا��>�وم �}دو�; ا���1�دة ��1�< �"9 ا��ول.

���	 �� ا���وى� ا�

 2 .|Yا����ل أو ا�� �E# 3ZA3 وأVBو ;"Y_� ��"�# Hj� HLا ا��
V� . 9��'}� وى�ر #�I� �1A)C ،������ 0C ���"1�ط���� وBُِ�ت �

 0��0 أ3���U أو ## 

 Y#)C| أو أ����E� �B�� �� 3. إذا��"B 0C �VU�1�2ا�>���; و ;�� 0C �VE� ����Kرك ��Eد��3 �: اg'��9 و��

� 0��H �9 ا��dgص ا�����"9 إر��اء ���U; أو  �Eع �U#3 و�"| #Yُ� ال�Qgا W�� 0C .رضg0 ا�
 و�"| #��E0 ا���# XI3. أ���


 �j1��� ا��Vاء و����W ا�_�ف �dg; ا��K|. �9 ا���V أن Cا�E1~ ا�C 3"�# HB�1� لxE0 ا��C .9��'2ث �: ا�ا�1@ �E# �Zوا� >Ag0 اY_�

1َ�� ِ�َ�ارًا و�C�ْ\ُ ;��V� �1� Hj� HLا ا��
V� .9��'}� ;���� 3�
1"��� ���9 أن �0C ;<��# 7<L ا��Vاء ���ة ��#�ت و���ن ��Lن ا�g ،م�q1A�

�7 أ�Cاد ا����9 إر��اء أ �E; وا ";. �LE_0 أن ���ن ھ
ه ا������ت ا�I'�� ;"�ZE1; و أن ��1اXC �: ا�����"� #FFP2  أوN95 ه
. ھ

�� �9 اcg� �ء و اg �رب.ا������ت ا�E�� ;"�ZE1: إ��KE1ق ا���bاx� ة�"B ;���Q �C1"��� و���L 

 

 ا���ل

 0C ��1C�\ ا�U�1� أن ����ان  � ���2~ �Lا� W�� 0C .;c�' �#3 أن ��*: �>�ا"�# Hj� SA�C ،9��'}� وى�ر #�I� �1EU ط����

��ان، 2 �ُ��~ ��� ��_�درةL9 ا�� ���0 ا��C ً�*أ� .;Eَّ"�� ة�7 ��ّZK1ه ا�@��;  ا���
ا���7ZK1 إذا �� rA�U ھ�Eك ��1"��� ا��
 0C ا����ل. 0C ھ

.0ZK1����� ��1C�\ 0C ا�*�ور��ت 
U �"C�� �1� 

�3 ا��V"C �K1E� 01 ا���وي  � �qA XLY� 2م #xل c@0 و � �ُ��~ ������j1��� 0ل '�ر�Bً أو 01Q ا�
ھ�ب إ�0 � ً;c�' ان أ'�ي��� 0Cو

�� و#�7 ا�xوار إر��اء أ �E; وا "; دا'
 ا��xEل �@���;  ��Eز��V. و��9 ھ3��E  �#�ة"�# HB�1� 9��'$� وي�ر #�I� �1EU ة #��;: إذا�Qوا

�� 0C ھ
ه"�# H@� .ر�L1'Mا ;C�\ 71>�ل إ�A�� ً$%� ،�"I  rٍ �� ��� ;cا��� ;C�_9 �_�درة ا�"Q ً�*أ� XLYE� ا
 أ�V�ZA �9 ا���وى. ھ

E<أن ا� ً��bدا �U)1ا�@��; ا� ً�"Y�1� 9"LA�jاء �9 ا��Vأ2 ��� �"�ر ا� `"@� SB0 ا����ع �_0Y اAg< وا��Z. و�Hj أن ���ن ا�>�Eع �%B ً�1L"�اً #

. ~"@c 
�K� ;"�ZE1ا� ;���� ا�>�Eع. ا���Uا ا�H"LY أو ا�����; ���~ Z"U"; و�: ا�>�Eع أو ا�

���ت ���	 �� ا���ج��� 

ُ���9 ����1�ام  

. و ��9ّ ا��$ج ����1 ���ة #$ج ��ض ا����U ء�ZKن ا�����اH"U �@�دة �9 ا��*�دات ا�@"��;. �q�� 0C اQg"�ن �

.�Vdة أ�اص ��� gول ا�E� ��"���ن #"�َ .�LI9 ا�� �"%��H ا�Y1و� ،�Vdأ 

1��ن �9 أر��; أدو�;  ا��$ج ����*�دات ا�@"��; �L�أ ��� �ُ��ف ����1Zة ا���%Z; ���ة 9��Vd أو أ0C .�%U ھ
ه ا��1Zة ، ��1� ;�"�K1� ��1j����

 �V"�
. و0C ا��1Zة ا�01 � g0 ا�# ;Z�1��–  ;qC�@�1ة ا��C– .
��ن #�د اgدو�; أ �  

 9"El9 أ� ;#��j� 0 أنE�� ا
�; ھ3��E �� ���ف ��1اH"U ا��j#�ت ا�%��1; وھ
ه ��C�1ة 0C ا����� �9 ا��ول. ھ��Y�1ة ا��$ج ا�C 
"V�1� 0إ�

و�; ���ّ< ���LU 0C; واQ�ة. ��W ا��ول اg'�ي 2 ���3 ھ
ه ا���Y>; و��1"9ّ #�0 ا����0C 0 ھ
ه ا��ول أ'
 ا����� �9 اg �اص أر��; أد

.�Q0 ا�"�م ا��اC  


 ��q1E. إذا �� �('
وا اg �اص ���q1Aم، <C� jE� 2~ ا��$ج�K� ه ا2 �اص
�_��; أ'
 ھ� �V9 �9 ا���
اك  ر��� ���ب ذ�3 \"� ���~ و�Aآ .

�S أU%� ��>"ً�ا �9 اgول. 0C أ��B ة ا��$ج و�0 إط��; �ّC ا
�1"��� ��ةً أ'�ي و���9 أن �LI~ �>�و�; �}دو�;. �HُّL�1 ھLا� �l���أ �1

 ا�@�2ت،  � ���ن ا���ض ��I�1"ً� و  ��ً$ ��HL ا��
 ا��>�وم.
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 �$�ھ
	 ا�
��" �! ا���ج 


 أن ���� W��� 
�� 9���Zd 7ء S�ZA �9 '$ل ��ا�"� ��"Y;. أو2ً، �9 ا���V اM $ع #9 ا�1�'"9. �('
 ا��ZKء و �1ً أط�ل ��ى ��# �#���

�� دو��ً. اgھ� �C�_� اء�Vا� ���j� ��"�# Hj� .9��X �����1ار وا��1ّ�ض ���K| �71 أ�Yاء ا��Vق ا��KE1أ�*�ً ا� ��"�# Hj� .9"E'�9 ا��

�� ا��1 < #9 ���ط0 ا��>� "� ا��YKE; وا��@��"�ت. إد��ن اgدو�; وا��@�ل ��li  ذ�3، أن ��E1و��ا اgدو�;"�ا����q1A�� ;C�cم و �ِ� ّ;. #

�3E أن ���ھ� �� ;<��Yه ا�
Vع #9 ا���دات ا�*�رة. و�$ M0 ا�# 3��#���� 3L"Lط �K1��C ،ًن ��ور���U إذا .ً�"L�� ;#�Eز ا���VB 0�#


 �Bھ�ى 0C ��#; ا�K� 3�ZE�.ء�ZK� 

 

 

 

 

 

Name der Bezirksverwaltungsbehörde:  Name des Patienten: 

(name of district administrative authority)  (name of patient) 

 

 

       Geburtsdatum: 

       (date of birth) 

 

 

Datum, Unterschrift     Datum, Unterschrift 

(date, signature)     (date, signature)    

 

 

 App with text-to-speech function for Apple iOS and Android for 

 www.explaintb.org 

 


