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INFLUENZA PANDEMIE

Pandemie (,pan-,alle”; ,demos”-,Menschen")

« ganze Weltbevolkerung betreffende
Epidemie

« wesentlichen genetische Veranderung eines
Vorlaufervirus erforderlich

» grol3e Bevolkerungsteile ohne Immunitat
gegenuber diesem neuen Virus

7> leichte Ubertragbarkeit des Virus von Menscl
M. ZU Mensch
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PHASEN.DER PANDEMIE

Phaseneinteilung des In-
fluenza-Pandemieplanes
Strategie fur Osterreich

Neue
WHO-Einteilung

Phase 0 - Level 0

Phase 1 kein neuer Influenzavirus-Sub-
typ beim Menschen
Phase 2 Wie oben, aber zirkulierende

tierpathogene Influenzaviren
stellen ein betrachtliches Risiko
fur humane Erkrankungen dar

Phase 0 - Level 1
(1 humaner Erkrankung

Phase 0 - Level 2
(2 od. mehr humane E
kungsfalle)

Phase 3

Phase 0 - Level 3

imane(r) Erkrankungsfall/-
durch einen neuen Influen-
s-Subtyp, aber keine

Ech zu Mensch - Ubertra-

limitierte Mensch zu Mensch
Ubertragung

Phase 5

groliere Ausbriiche, aber noch
lokalisiert

Phase 1

Phase 2

Phase 6

Pandemie: anhaltende und zu-
nehmende Ausbreitung in der
Bevélkerung

Pandemie erreicht Osterreich
oder angrenzendes Ausland

Landessanitatsdirektion fur Tirol

Mag. Dr. Anita Luckner-Hornischer




SITUATION FUR TIROL

Normale Influenzasaison
(Schatzung BMGF)

31.500 Erkrankungen

399 Krankenhausaufnahmen davon
80 Krankenhausaufnahmen
wegen Lungenentzundungen
10 Todesfalle
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SITUATION FUR-TIROL

Pandemie
(most likely szenario nach Meltzer et al)

30%ige-Erkrankungsrate 201.663 Erkrankungen

davon

Arztaufsuchungsrate von 52,9% 106.680 Arztbesuche

Hospitalisierungsrate von 1,5% 3.025 Krankenhaus-
aufnahmen

Sterberate von 0,4% 807 Todesfalle
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INFLUENZA-PANDEMIE

* Die Influenza-Pandemiedauer wird mit
8 Wochen angenommen,

* wobel In den mittleren 4 Wochen die
Peakphase zu erwarten Ist.

* |In dieser Phase treten rund 2/3 aller
Erkrankungen auf.
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INFLUENZA-PANDEMIE

Somit sind fur die zentralen 4 Wochen bel
einer 30%igen Erkrankungsrate mit

53/101/101/53
Krankenhauseinweisungen/Woche/

100.000 Einwohner

ZU rechnen.
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PROBLEMSTELLUNG

* Qualitat des Pandemievirus
unbekannt

» zu wenig Neuraminidasehemmer (NH)
* zU wenig Impfstoffe
* zU wenig Krankenhausbetten
* zU wenig Mundschutzmasken
* Funktionspersonal fallt aus
«_ * eV. zu wenig Antibiotika
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INTERVENTIONSZIELE

Mogliche generelle Interventionsziele It WHO:

 Reduktion der Mortalitat und der Morbiditat,

« Sicherung der medizinisch/pflegerische
Versorgung

 Stabilisierung des sozialen Gefliges
 Sicherstellung der sozialen Infrastruktur
« Begrenzung des 6konomischen Verlustes
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INFLUENZA PANDEMIEPLAN

BUNDESMIKISTERIUM FOR

STRATEGIE e
I: U R Strategie fiir Osterreich
OSTERREICH

www.bmgf.at
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INHALTE

 EINLEITUNG
« BASISINFORMATIONEN
 SITUATION IN TIROL

- ZUSTANDIGKEITEN UND MASSNAHMEN DER
GESUNDHEITS — BEHORDEN

« DETAILPLANUNG
« HYGIENEMARBNAHMEN IM KRANKENHAUS
 INFORMATIONSMANAGEMENT

 SPEZIELLE MABNAHMEN SEITENS DER
GESUNDHEITSBEHORDEN

- PRAKTISCHE HINWEISE FUR DEN EIGENSCHUTZ
AURERHALB VON GESUNDHEITSEINRICHTUNGEN

« KRANKENVERSORGUNGSKONZEPT
« ANHANG
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PHASE 3 - AKTIVITAT

Landerspezifische Detailplanung zum
Pandemieplan vervollstandigen (in Arbeit)

Nominierung des Krisenstabes

Beitrag zu epidemiologischen Uberwachung
Vertellungskonzepte fur Medikamente,
mpfungen (in Arbeit)

* Hebung der Durchimpfungsraten der

Pneumokokkenimpfung und der jahrlichen
nfluenzaimpfung (dzt. 17 %)
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PANDEMIEPLANUNG
UMSETZUNG

* Positiver Regierungsbeschluss fur den Ankauf von
30 Fassern Oseltamivir zur saisonalen Prophylaxe
von Strukturpersonal entsprechend einem
Mengengerust (Restlieferung im Janner 2007 erfolgt)

« Kenntnisnahme des ,Influenza-Pandemieplan Land
Tirol* durch die Landesregierung im Fruhsommer
2006

« Webveroffentlichung des ,Influenza-Pandemieplan
Land Tirol® im September 2006
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PANDEMIEPLANUNG
UMSETZUNG

» Landeskrisenstab nominiert

* Referenzkrankenhaus nominiert

» Krankenanstalten informiert

» Bettenkapazitat erhoben

« Sentinella installiert

 breite webbasierte Informationskampagne
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Allgemeine Links

[ Influenza]

Schiitzen Sie sich und Ihre Kinder!
Gehen Sie jahrlich zur Grippe-Impfung!

i, -

w : B X
TETIIE — l-l
Gesundheit n
{ 4.09.08)

Sprechtage der Tiroler
Patientenvertreterin
in den Bezirken.

Vom 4.9, bis
9.11.2006

[mehr...]

Heimanwaltin
(13.09.06)
Sprechtage der
Heimanwaltin.

[mehr...]
Alle Termine )
) Presse
Unter dem Begriff ,Influgnza-viren™ ist eine Vielzahl an Viren zusammengefasst - einzelne davon sind speziell fur Menschen, andere wiederum Integrier_te
primar fir Tiere gefshrlich. Zu den Influenza-Viren zdhlen beispielsweise die saisonal auftretende Influenza, im Volksmund auch Grippe genannt, |Landesleitstelle =
aber auch die Gefligel- und die Schweinepest. Die saisonale Influenza kursiert vorwiegend in der kalten Jahreszeit in mehr oder weniger starken |(14.09.06) i
wellen, wobei jahrlich rund drei bis funf Prozent der Bevélkerung daran erkranken. Dachgleiche bei der
Integrierten
Die Gefahrlichkeit von Influenza-Viren besteht darin, dass sie sich genetisch miteinander verbinden bzw., dass sich durch Mutationen neue Viren Landesleitstelle TLL!
entwickeln kénnen, die fir Menschen besonders gefihrlich sind. Das war beispielsweise 1918 der Fall, als sich der neue H1N1-Influenza-Virus [mehr...]
weltweit (pandemisch) ausbreitete - auch bekannt als "Spanische Grippe". Andere Influenza-Pandemie-Viren wie die "Asiatische Grippe", die [u " "
N = - ; - - ; o Autofreier Tag
Hongkong-Grippe" oder die "Russische Grippe" waren deutlich weniger gefahrlich. (13.09.08)
. . - . o . . ) ) B . LR Lindenberger:
Durch die rasante Ausbreitung der Gefligelpest - vor allem in den ostasiatischen Landern seit 2003 - hat sich die Gefahr vergroBert, dass sich |, Unterstitzung
das__ GgﬂUgeIpestvirus durch _gen_etische .ﬂ_\nderungen oder Vermischung mit einem anderen Influenza-Virus zu einem fir den Menschen |4ac| andes fiir den
gefihrlichen Influenza-Pandemie-Virus entwickeln kénnte. Umstieg auf die Offis!”
[mehr...]
Drei unterschiedliche Auspragungsformen von Influenza-Viren-Erkrankungen sind zu unterscheiden:
Alle Meldungen B8
B Saisonale Influenza =
B Tierpest
B pandemische Influenza
Download: Folder Tiroler L andeszeitung (& 609 KB)
Kontakt:
Amt der Tiroler Landesregierung
Landessanitatsdirektion ]

@ Internet
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Termine
H Gesundheit
[ Influenza-Pandemie Vorsorge] G
Sprechtage der Tiroler
i o i Patientenvertreterin
Vorsorge im persdnlichen Bereich in den Bezirkan.
Vom 4.9. bis
Die Bevidlkerung wird ersucht, in ihrem persdnlichen Bereich selbst VorsorgemaBinahmen zu treffen. 9,11.2006
[mehr...]
Empfohlen wird die jahrliche Influenza-Impfung. Diese schitzt eventuell bis zu einem gewissen Grad auch vor einer schweren Erkrankung durch : o =
einen moglichen Pandemie-Virus. Personen, die alter als 65 Jahre sind, wird zusatzlich geraten, sich gegen Pneumokokken impfen zu lassen. Heimanwidltin
Diese Schutzimpfung soll alle finf Jahre wiederholt werden. Pneumokokken sind die hiufigste Ursache fiir eine Lungenentzindung, die als (13.09.06)
Komplikation einer Influenza-Infektion auftreten kann. Diese potenziell lebensbedrohliche Erkrankung kann durch einen Impfschutz vermieden Sprechtage der
werden. Heimanwaltin.
[mehr...]
Alle Termine B
\1-! Presse
ﬁ;. Integrierte
> Landesleitstelle
(14.09.08)
Dachaleiche bei der ]
N Integrierten
— g
n—'.}‘ Landesleitstelle ILLI
[mehr...]
e Weiters wird geraten, die Empfehlungen des Zivil- und Katastrophenschutzes zur Bevorratung von Gltern des taglichen Gebrauchs zu beachten, |™Autofreier Tag™
T da durch eine erhéhte Bedarfsnachfrage Engpdsse mdglich sein kdnnen. Daher sollen die fir die Hygiene erforderliche Utensilien, wie mehrlagige (13.05.08)
Pand::n:‘ijzplan ler) dicht sitzende OP-Mund-Nasen-Schutzmasken (mindestens 100 Stiick pro Person), Einmal-Handschuhe {mindestens 100 Stick/Haushalt) und LR Lindenberger:
Tirol virenabtétende Desinfektionsmittel bevorratet werden. Fiir die Pflege eventuell erkrankter Familienangehdriger kénnen virendichte "volle Unterstiitzung
Influenza - Pandemie Atemschutzmasken (10 Stick FFP3-Masken/Haushalt) eingelagert werden. des Landes fiir dfgn
Umstieg auf die Offis!”
Auch die Bevorratung von virenhemmenden Mitteln wie beispielsweise Tamiflu® oder Relenza® ist maglich, da nicht sicher davon ausgegangen [mehr...]
Tl - werden kann, dass solche Priparate wahrend einer Pandemie in ausreichender Menge zur Verfligung stehen. Allerdings wird die Wirksamkeit .
Personal dieser Medikamente kontrovers diskutiert. Vor Einnahme virenhemmender Medikamente sollte unbedingt ein Arzt konsultiert werden. Bei Alle Meldungen <
aillEEmEive s unsachgemdaBer Einnahme besteht namlich die Gefahr der Resistenzbildung, das heilt, dass das Medikament seine Wirksamkeit verliert.
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fdr ca. sechs Wechen auftretende Grippe-Welle'
Winter mit

platlich einsstzendem ,
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Am basten eignet sich ein trockener, luftiger, khle
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Stop the spread of germs that make youand others sick!

~N
Cover your mouth
and nose with a A
tissue when you =
cough or sneeze
cough or sneeze into
your upper sleeve,
not your hands.
N J
Put your used tissue in
the waste basket.
H dS after coughing or sneezing.
~N
Wash hands
with soap and
warm water
for 20 seconds
or
clean with
alcohol-based
hand cleaner.
L y

¢ O
wwwpandemlcflu oV



http://www.pandemicflu.gov/

Guidance on
Preparing Workplaces for an
Influenza Pandemic
OSHA 3327-02N 2007

http:/iwww.osha.gov/Pablications/influ

enza pandemic.html#steps-employers
~can take
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DANKE FUR IHRE
AUFMERKSAMKEIT!
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