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Optimales Nebeneinander von Spitzensport,

Freizeit- und Gesundheitssport

Um auch im Sport auf demographische und soziologische
Veranderungen des Gesellschaftssystems optimal reagie-
ren zu konnen, ist eine zukunftsorientierte, integrative
Sportstattenentwicklungsplanung  unumganglich.  Sie

stellt die Gestaltung zukunfts- und bedarfsorientierter

Sportstatten sicher.

Bei der Forderung von Sportinfrastruktur gilt es, zwei wesentliche Aspekte in die Planungen
mit einzubeziehen: Einerseits werden wir vor allem auf Trendsportarten wie Klettern ein
Augenmerk legen. Des Weiteren wird die demographische Entwicklung der Gesellschaft
starker berlicksichtigt. Wir gehen davon aus, dass es in zehn Jahren um 21.000 Pensionisten
mehr geben wird — diese wachsende Bevoélkerungsgruppe ist zunehmend bewegungsaktiv

und es braucht fiir sie entsprechende Moglichkeiten der Sportausiibung.

Als Basis fur die Entscheidung Uber kiinftige InfrastrukturmaRBnahmen im Sport dient der
Tiroler Sportstattenstrategieplan 2020 des Landes. Ziel ist die Sicherstellung eines am loka-
len Sportbedarf orientierten Angebotes an Bewegungsraumen fiir Menschen aller Alters-
gruppen mit ihren jeweiligen sportlichen Interessen und Anspriichen. Wir wollen damit ein
optimales Nebeneinander und Ineinandergreifen von Spitzensport, Freizeit- und Gesund-

heitssport erreichen.
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Ich danke allen Beteiligten fiir ihr Engagement beim Erstellen des Sportstattenstrategieplans
2020. Durch das Zusammenspiel einer breiten Vereins- und Verbandsférderung mit optimal

genutzter Sportinfrastruktur verfligt Tirol Gber eine hervorragende Sportlandschaft.

LHStv Hannes Gschwentner

Sportreferent des Landes Tirol
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Vorbemerkungen

Neue Anforderungen in der Sportstattenentwicklungsplanung auf-
grund des Strukturwandels im Sport, der derzeitigen und zu erwar-
tenden demographischen Entwicklung sowie die Bedachtnahme auf
die Handlungsempfehlung des letzten Bundesrechnungshofberichtes
(52001.507/185-53-1/09) zur Sportférderung in Tirol, Oberdsterreich
und Bund, Vergaberichtlinien fir Sportstattenbauférderungen im
Kontext eines transparenten Sportstattenplanes zu integrieren, ver-
langen nach der Konzeption eines Leitbildes zur Gestaltung eines zu-
kunfts- und bedarfsorientierten Sportstattenangebotes. Daher wurde
im Herbst 2010 in Kooperation mit Experten und wissenschaftlichen
Einrichtungen mit der Entwicklung des Tiroler Sportstatten Strategie-
planes 2020 begonnen, der als oberste Zielsetzung die Schaffung so-
wie die Erhaltung multifunktionaler, am lokalen Sportbedarf orien-
tierte Bewegungsraume fiir Menschen jeden Alters mit differenzier-
ten sportlichen Interessen und Anspriichen verfolgt. Fiir ein optima-
les Nebeneinander und Ineinandergreifen von Spitzensport, Freizeit-
und Gesundheitssport bedarf es einer Strategie, die landesweit, Ge-
meindegrenzen Uberschreitend bestehende Synergien fordert, Po-
tential fir neue hervorbringt und in Abstimmung auf die Bediirfnisse
der beteiligten Akteure und partnerschaftlicher Einbindung aller In-
teressensgruppen ein integratives, nachhaltiges Sportstatten-

gesamtkonzept flir die kommenden zehn Jahre liefert.

Der Tiroler Sportstattenstrategieplan 2020 soll festlegen, nach wel-
chen Grundsatzen Sportstatten in den nachsten zehn Jahren errichtet
beziehungsweise modernisiert werden und welche Voraussetzungen

sie in Hinblick auf die Anspriiche des sich differenzierenden und indi-
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vidualisierenden Sportsystems und demographische Veranderungen
erfillen mussen. Die im Jahr 1998 im Auftrag des Landes Tirol vom
Institut flr Sportwissenschaften der Universitat Innsbruck durchge-
fihrte Sportstatten Bedarfsanalyse, die als Sportstatten Planungsin-
strument den Tiroler Sportstattenleitplanen aus den Jahren 1974,
1980, 1986 und 1992 folgte, bildete den Basisdatensatz einer im Jahr
2010 abgeschlossenen Erhebung des Ist-Standes aller Sportstatten in
den Tiroler Gemeinden, der inzwischen auch als Online

Sportstattenatlas 6ffentlich zur Verfligung steht.

Bei der Ausarbeitung des Tiroler Sportstatten Strategieplans 2020
wurde die bestehende Sportdatenbank TISIS optimal genutzt, beste-
hende Studien analysiert, ergdnzende Erhebungen in Form von Be-
fragungen und Experteninterviews durchgefiihrt und der daraus re-
sultierende Informationspool zu einem zeitgemadRen Strategieplan
ausgearbeitet. Durch die digitale Erfassung und Verortung, sowie die
Verschneidung der raumlichen Information mit demographischen
und sportbezogenen Daten ist es moglich, Abfragen Uber die Abde-
ckung mit bzw. den Bedarf an Sportstatten in verschiedenen Mal3-
stabsebenen zu generieren. Ziel ist ein integrativer Zugang, in dem
neben dem sich wandelnden Sport- und Freizeitverhalten auch die
Besonderheiten des alpinen Raumes, neueste Erkenntnisse zu klima-
tischen Prozessen und deren Effekte auf Anforderungen an das
Sportstattenangebot Beriicksichtigung finden und der letztlich auch
dem Anspruch einer nach 6kologischen Gesichtspunkten nachhalti-
gen Strategie im Sportstattenbau gerecht wird. Dieser Strategieplan
wird bei der kinftig sehr komplexen Evaluierung von

Sportstattenbau-Foérderansuchen eine wesentliche Erganzung zu der
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Prifung der Finanzierungskonzepte sowie zu den sportfachlichen

Gutachten darstellen.

Der erste Entwurf des Sportstatten Strategieplanes wurde dem Gre-
mium des Tiroler Landessportrates zur Begutachtung vorgelegt und
die Moglichkeit zur Abgabe einer Stellungnahme eingeraumt. Im
Gremium des Landessportrates sind der organisierte Sport und der
Breitensport durch die Sportdachverbinde ASVO, ASKO, Sportunion
und TiSport, die Sportmedizin, Sportwissenschaft, Tiroler Wirt-
schaftskammer, Tiroler Gemeindeverband, Stadt Innsbruck und der
Landessportreferent vertreten. Die abgegeben Stellungnahmen wur-
den in das vorliegende Papier eingearbeitet. Innerhalb des Amtes der
Tiroler Landesregierung erfolgte eine Abstimmung mit den betroffe-
nen Abteilung Raumordnung - Statistik und dem Sachgebiet Wirt-

schaftsforderung.
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1 Grundlagen | Herausforderungen

1.1 Allgemeine Uberlegungen  zur  Sportstitten-
entwicklungsplanung

Die Sportstattenentwicklungsplanung trifft, auf Grundlage des ge-
genwartigen und kinftigen Sportgeschehens in der jeweils definier-
ten raumlichen Einheit, Aussagen zu den dafiir erforderlichen Sport-
statten. Die beiden daflir zentralen Fragestellungen bedingen sich

gegenseitig (vgl. BISp, 2000):

= Welche Bevolkerungsgruppen betreiben welche Sportarten, in
welcher Organisationsform, mit welcher Haufigkeit, in wel-
chem zeitlichen Umfang auf welchen Sportanlagen und Sport-

gelegenheiten an welchen Standorten heute und in Zukunft?

=  Welche Sportanlagen und Sportgelegenheiten sind in welcher
Anzahl, in welcher sportfunktionellen und baulichen Ausge-
staltung, mit welcher Ausstattung und an welchen Standorten
flr welche Bevolkerungs- bzw. Nutzergruppen heute und in

Zukunft vorzuhalten?

Die Sportstattenentwicklungsplanung muss sich also vor allem mit
Szenarien moglicher demographischer, sportsoziologischer und damit
auch soziokultureller Veranderungen im Gesellschaftssystem des Pla-
nungsraumes befassen, um Aussagen Uber den kiinftigen Bedarf an
Sportstatten treffen zu kénnen. Kéhl und Bach (2006) sehen dies ahn-
lich und beschreiben die Sportstattenentwicklungsplanung als , Auf-

schliisse Gber Unzutraglichkeiten, die beseitigt werden sollen, Uber-

Veranderungen
im Gesellschafts-
system
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legungen, was zu tun ist und Anleitungen, wie das zu bewaltigen ist.

Das aber genligt nicht, denn es kdnnte sein, dass sich die aktuell fest-

G

gestellten Unzutraglichkeiten im Laufe der Zeit ,von selbst erledigen”.

Das ware zum Beispiel dann der Fall, wenn die Zahl der Sportler de-
mographisch bedingt so weit zurlickginge, dass der planungsauslo-
sende Kapazitatenengpass behoben wird. Es ist also immer zu Uber-
legen, was in Zukunft sein wird, d.h., wie sich die festgestellten Zu-
stande voraussichtlich verandern werden. Eine Prognose mit explizi-
ten Aussagen zu mehreren Sachbereichen, wie Bevdlkerung, Sport
und Sportstatten, ist also unumganglicher Bestandteil einer
Sportstattenentwicklungsplanung. Dazu gehoren in jedem Fall Prog-
nosen zur Bevoélkerung nach Anzahl und Alterszusammensetzung,
zum Sport nach Sportarten, Sportbeteiligung und der Dauer, und zu
den Sportstatten und deren kinftiger baulicher sowie sportfunktio-

neller Tauglichkeit.”

1.2 Bisherige Sportstattenentwicklungsplanung in Tirol

In Tirol wurden in den Jahren 1974, 1980, 1986 und 1992 jeweils
Sportstattenleitplane erstellt, die im Wesentlichen eine quantitative
Norm-Vorgabe darstellten, nach deren Erflllung man strebte. Es
handelte sich somit um ein gesamtgesellschaftliches Ausbaupro-
gramm, das in drei Jahrzehnten zu einer Vervielfachung der in Tirol
angebotenen Sportinfrastruktur fuhrte. Nicht zuletzt aufgrund des
limitierten Raumangebotes konnte die Norm aber nicht flachende-
ckend erfiillt werden. Im Jahr 1998 wurde im Auftrag des Landes Tirol
durch das Institut flir Sportwissenschaft an der Universitat Innsbruck

III

erstmals eine ,Bedarfsanalyse fiir Sportanlagen in Tirol“ (vgl. Kornexl

& Hofer, 1998) auf Gemeindeebene erstellt. Darin wurde der Bestand

Unzutraglichkei-
ten, die beseitigt
werden sollen

Von der Norm-
Vorgabe zur
Bedarfsanalyse
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an Sportstatten in jeder Gemeinde fiir die in Tirol betriebenen Sport-
arten dem nach einer kriterienspezifischen Einstufung errechneten
Bedarf gegeniibergestellt. Die Bedarfskriterien umfassten die Bedeu-
tung der Sportart (fur die Freizeitgestaltung der Bevolkerung, Tou-
rismus, Schulsport, Gesundheitsprophylaxe, Hochleistungs- und
Wettkampfsport), die Sportvereine und deren Mitglieder, Einwoh-
nerzahlen, 6kologische und klimatische Aspekte, Wirtschaftlichkeit
sowie Variabilitat. Erstmals wurde somit ein integrativer Zugang fir

die Tiroler Sportstattenentwicklungsplanung gewahlt.

Neu war auch, den Bedarf an Sportanlagen Gemeindegrenzen (iber-
schreitend darzustellen. Es erfolgte eine getrennte Betrachtung fir
den Bedarf an Sportanlagen auf Gemeindeebene sowie fir Uberregi-
onale Sportanlagen, die vornehmlich aus wirtschaftlichen und 6kolo-
gischen Erwdgungen nach Uberregionalen Gesichtspunkten — meist
durch gemeinsame Errichtung und Betreuung mehrerer Gemeinden

bzw. des Landes — nur in geringer Anzahl errichtet werden sollten.

1.3 Zum Stand der Sportstiattenentwicklungsplanung in
Osterreich

Der 1968 vom Osterreichischen Institut fir Sportstattenbau (OISS)
erstmals herausgegebene, bis in die 1990er Jahre fortgeschriebene
und gesetzlich verankerte Osterreichische Sportstittenplan fiihrte
auf Bundesebene zu einer Grundversorgung an vornehmlich normier-
ten Sportstatten, die liberwiegend den Anspriichen des organisierten
Sports gerecht wurden. Aufgrund des gesellschaftlichen Werte- und
Strukturwandels fordert das OISS zuletzt im Rahmen der Enquetere-

solution ,Sport und Bewegungsraume” bei der Sportstattenenquete

Neue Planungs-

ansatze

11
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2009 in Kapfenberg ,die Ablésung des Osterreichischen
Sportstattenplanes als Grundlage der Sportstattenentwicklung und
der entsprechenden Sportforderung durch zeitgemafRe Instrumente
der qualitativen Sportentwicklungsplanung wie Leitbildentwicklung
und partizipative Planungsverfahren”. Als Pilotprojekt wurde ein
Sportentwicklungsplan fiir die Kleinregion Hartberg (Havel et al.,
2009) initiiert, dessen methodische Herangehensweise seitens des
0ISS folgendermaRen charakterisiert wird: ,,Um die Sport- und Bewe-
gungsangebote einer Gemeinde zeitgemaR und zukunftsfahig entwi-
ckeln zu kénnen, sind neben einer Bestandsaufnahme und Beurtei-
lung der vorhandenen Sportangebote die Erfassung von Daten Uber
das derzeitige und zukiinftig zu erwartende Sport- und Bewegungs-
verhalten in der Bevolkerung sowie die Berlcksichtigung der sozio-
demografischen und raumlichen Entwicklung und Zielsetzung der

Gemeinde unerlasslich”.

Das OISS prasentierte im Jahr 2010 zudem den Zwischenbericht fiir
einen ,Spitzensportstattenplan 2020“ der sich als Entwicklungsplan
flr Spitzensportstatten fiir die Austragung von Wettkampfen auf
Spitzensportebene bzw. Leistungszentren fiir den Spitzensport mit

Osterreichweiter Bedeutung.

Der Gemeinderat der Stadt Linz beschloss bereits im Jahr 2003 den
»Sportentwicklungsplan Linz — SEP Linz 2003“ in dem unter
Bedachtnahme auf eine nachhaltige Stadtentwicklung Leitlinien, Prio-
ritdten und Handlungsansatze fiir die Linzer Sportpolitik bis etwa
2010 definiert wurden (Schul- und Sportamt Linz, 2003). Im Bundes-
rechnungshofbericht (52001.507/185-53-1/09) zur Sportférderung in

Pilotprojekt
Sportentwick-
lungsplan
Hartberg

Spitzensport-
stattenplan 2020
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Tirol, Oberosterreich und Bund wurde auf das Leitbild mit Grundsat-

zen fur Sportstatten der Zukunft in Oberdsterreich hingewiesen.

Im Jahr 2009 wurde unter Fihrung einer Steuerungsgruppe der
»Sportentwicklungsplan Eisenstadt” von der Stadt Eisenstadt als Auf-
tragsdiplomarbeit an die Abteilung fliir Bewegungs- und Sportpada-
gogik des Zentrums fir Sportwissenschaft der Universitat Wien ver-
geben (Mairinger, 2009). Es handelt sich hierbei um ein in Osterreich
innovatives Sportentwicklungsprojekt auf Gemeindeebene, das sich
methodisch und inhaltlich an dem in Deutschland entwickelten Kon-
zept der kommunalen Sportentwicklungsplanung orientiert, dessen
Grundziige im ,Memorandum zur kommunalen Sportentwicklungs-

planung” (dvs, 2010) dargelegt werden.

1.4 Rahmenbedingungen | Umfeld

Konzeptionell muss der Tiroler Sportstatten Strategieplan 2020 diver-
sen Umfeldansprichen gerecht werden. Darunter fallt neben der
bereits erwdhnten Sportstattenenquete Resolution von 2009 auf
Bundesebene die Expertise Sport:Zukunft (2007), die von dem damals
zustandigen Sportminister Dr. Alfred Gusenbauer, dem Staatssekre-
tar fur Sport Dr. Reinhard Lopatka sowie der Bundessportorganisati-
on initiiert wurde. Die Fachgruppe Sportstatten und Sportinfrastruk-
tur stellt darin zunachst allgemein fest: ,In die Sportstattenerhebung
sollen nicht nur die Sportanlagen aus dem hochrangigen Bereich ein-
bezogen werden, sondern alle Sportstatten, um den gesamten Be-
stand an verfligbaren Sporteinrichtungen darzustellen. Zudem sollten
die Erhebungen auch auf Trendsportarten ausgedehnt werden. Fir

eine zukunftsorientierte Sportstattenplanung auf kommunaler Ebene

Sport:Zukunft
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sind entsprechende Werkzeuge zu entwickeln, anzuwenden und lau-
fend auf Aktualitat zu prifen. Dies kdnnte in Form einer koordinier-
ten Sportstattenentwicklungsplanung erfolgen, in die alle Sport- und
Freizeitanlagen einzubeziehen sind. Eine solche erfolgt notwendiger-
weise regional, um nutzer- und bedarfsgerecht planen und die jewei-
ligen Bevolkerungsgruppen in den Planungsprozess einbeziehen zu
kénnen. Mit der Abstimmung der Bedirfnisse der verschiedenen
Nutzergruppen sollte eine eigene Arbeitsgruppe beschaftigt werden,
um Mehrgleisigkeiten zu vermeiden und zu einer optimalen Nutzung
der Ressourcen zu gelangen. Sie definiert weiters folgende Hauptfor-

derungen und Einschatzungen:*“

a. Es soll eine ausreichende Anzahl von Sportstatten flir den Breiten-
und Spitzensport vorhanden sein, so dass jedem, der Sport betreiben
mochte, entsprechende Sport- und Bewegungsflachen zur Verfiigung
stehen, dass nationaler Meisterschaftsbetrieb nach internationalen
Malstdaben entsprechend durchgefiihrt werden kann und auch Grol3-
veranstaltungen wie Europa- oder Weltmeisterschaften moglich sind

(siehe FG 6 Nachwuchs- und Talenteférderung und FG 11 Top Sport)

b .Fiir jede Sportart soll zumindest ein zentrales Zentrum zur Verfu-
gung stehen, dem regionale Trainingszentren angegliedert sind. Eine
Blindelung an wenigen Standorten soll die lbergreifende Nutzung

von Betreuungseinrichtungen ermaoglichen.

c. Fortsetzung der Sportstattenerhebung. Alle Sportstatten, auch sol-
che fir Trendsportarten, sollen erfasst werden. (siehe FG 6 Nach-

wuchs- und Talenteférderung)

Mehrgleisigkeit

vermeiden
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d. Sportférderung soll sich auch auf Sportstatten und deren Betreu-
ung erstrecken. Jeder Verband sollte deshalb ein Konzept entwickeln,
das alle Notwendigkeiten beriicksichtigt, um die jeweilige Sportart

optimal betreiben zu kdnnen.

e. Eine koordinierte und zukunftsorientierte
Sportstattenentwicklungsplanung soll alle Sport- und Freizeitanlagen
einbeziehen und, um nutzer- und bedarfsorientiert planen zu kénnen,
regional erfolgen und die jeweiligen Bevoélkerungsgruppen in den

Planungsprozess einbeziehen

f. Entwicklung von Forderkonzepten in Kooperation von Bund, Lan-
dern, Gemeinden, Verbanden und Vereinen (unter Berlicksichtigung
bereits bestehender Modelle), woflir auch eine Kooperation zwi-
schen BMUKK und BKA — Sport erforderlich ist, um auch Schulsport-
statten optimal zu nutzen (Entwicklung von Nutzungs- und Erhal-
tungs-/Pflegekonzepten). Ein Kriterienkatalog fiir die Férderung von
Sportstatten aus dem Toto Sechstel soll erstellt werden (siehe 8. FG

Rahmenbedingungen fiir den Sport und FG 11 Top Sport)

g. Erstellung von Richtwerten fiir die Sportflaichenversorgung pro
Einwohner fiir die unterschiedlichen Standorte und Regionen (unter
Einbeziehung internationaler Erfahrungen). Zugleich sollen die derzeit
giltigen Richtwerte (ONORM B 2605) einer Uberpriifung unterzogen
werden, wobei Normenausschiisse immer auch mit Experten aus der

Nutzerszene besetzt und an lokalen Nutzen orientiert sein sollen

h. Die derzeit bestehenden Ausstattungsauflagen der Baubestim-

mungen, die oft zu unndtigen Kostensteigerungen bei

15
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Sportstattenerrichtungen fihren, sind zu lGberdenken wie auch die
Moglichkeiten von Errichtungskooperationen in Betracht ziehen, so-

fern sie nicht zu Einschrankungen sportlicher Entwicklung fihren

i. Behindertengerechte und auch den Gender Mainstreaming ent-
sprechende Sportstatten (sowohl fiir Zuschauerlnnen wie fir Sportle-

rinnen)

j. Aufwertung und Ausweitung des OISS, damit die Aufgaben, die sich
aus den oben genannten MaRnahmen ergeben optimal erfillt wer-

den konnen

Auf EU Ebene ist neben der Europdischen Sportcharta mit dem Ziel
der Erh6hung der Sportpartizipationsquote in der Bevolkerung sowie
der Demokratisierung des Zugangs zum Sport und dem Abbau allge-
meiner zielgruppenspezifischer Sportbarrieren das Projekt IMPALA —
Improving Infrastructures for Leisure-Time Physical Activitiy in the
Local Arena zu berlicksichtigen, das das Ziel verfolgt, im EU Raum
bewahrte Vorgehensweisen in der Planung, Finanzierung und Errich-
tung von lokaler Freizeitinfrastruktur zu identifizieren, implementie-
ren und zu verbreiten. Im Report on Work Package 2 (Suomi &
Pavelka, 2010) wird u.a. Tirol fir seine lokalen Planungsinstrumente
(Raumordnungsprogramme zur Seilbahn- und Skigebietsentwicklung
sowie fiur Golfplatze) gelobt, stellt allerdings auch ein klares Defizit an
modernen  Planungsinstrumenten  mit  Kriterien  fir  die

Sportstattenbauférderung fest.

Auf Landesebene gibt der Raumordnungsplan ,,ZukunftsRaum Tirol —

Strategien zur Landesentwicklung” mit Beschluss der Landesregie-

EU Projekt
IMPALA
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rung vom 18.9.2007 und Fortschreibung 2011 zu berlicksichtigende
Rahmenbedingungen fiir die Planung und Bereitstellung von Sportinf-
rastruktur vor (Amt der Tiroler Landesregierung, 2007). Es werden

folgende zwei MaBnahmen genannt:

Regionale Abstimmung von Sporteinrichtungen

Auf Basis eines integrativen Sportstattenstrategieplans wird der Neu-
und Ausbau von Sporteinrichtungen von Uberortlicher Bedeutung am
kiinftigen Bedarf ausgerichtet sowie landesweit bzw. regional abge-
stimmt, das bestehende Angebot wird vernetzt. Oberste Zielsetzung
ist dabei die Schaffung und Erhaltung multifunktionaler Bewe-
gungsraume flir Menschen jeden Alters mit differenzierten sportli-

chen Interessen und Ansprichen.

So werden Doppelgleisigkeiten vermieden, Investitions- und Be-
triebskosten gesenkt, Auslastungen erhoht und regionale Schwer-

punkte geschaffen. Als Umsetzungsschritte sind zu nennen:

e prozesshafte Erarbeitung des Tiroler
Sportstattenstrategieplans als transparentes Entscheidungsin-
strument mit klaren Handlungsempfehlungen fir die
Sportstattenforderung

e weiterer Ausbau des Tiroler Sportstatten-Informationssystems

e Standortkonzept fiir Anlagen mit hohem Investitions-
und/oder Betriebsaufwand

e lLandesforderungen unter Berlicksichtigung regionaler Be-

darfs- und Synergiefragen

ZukunftsRaum

Tirol

Schwerpunkte

und Synergien
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Prasentation regional bedeutsamer Erholungs- und Erlebniseinrich-

tungen in der Natur als Beitrag zum Tiroler Standortmarketing

Erholung und Erlebnis in der Natur sind als Starke Tirols zu kommuni-
zieren, v.a. als Erganzung zu den intensiven Freizeiteinrichtungen.
Synergien mit intensiven Erholungseinrichtungen sollen dadurch ver-
starkt genutzt werden kénnen. Ein wirtschaftlicher Mehrnutzen wird
durch die VergroRerung der Zielgruppe und des Angebots erreicht.

Schutzgebiete sind dabei von besonderer Bedeutung.

Durch die Erfassung und gemeinsame Darstellung wird die Erhaltung,
landschaftsschonende Weiterentwicklung und Inwertsetzung von
Erholungs- und Erlebnismoglichkeiten in der Natur unterstiitzt. Ge-
dacht ist beispielsweise an die Darstellung samtlicher Sommerange-
bote (z. B. Raftingbasis, Waldlehrpfad) und der gesamten Infrastruk-

tur einer Talschaft bzw. Region.

Freiraumnutzungen werden im Zusammenhang sichtbar und kénnen
so auch besser aufeinander abgestimmt und miteinander vernetzt
werden. Zudem koénnen die Freizeitmoglichkeiten in der Natur so

Uber das Internet kommuniziert werden.

Umsetzungsschritte:
e Bestand an Freizeitmoglichkeiten erheben, aktualisieren und
gemeinsam kartografisch darstellen
e Kommunikation Uber das Internet, um Zugriff potenzieller

Nutzer auf die Informationen zu erméglichen

Erfassung und

Darstellung von

Sportinfrastru
tur

k-
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Flr Skigebiete und Golfplatze bestehen die bereits angesprochenen

eigenen Raumordnungsprogramme.

1.5 Griinde fiir den Tiroler Sportstattenstrategieplan

2020

Demographischer Wandel, Wandel der Sportnachfrage und Verande-
rungen im organisierten Sport auf der einen Seite sowie Individuali-
sierung und gesellschaftliche Ausdifferenzierung, Vielfalt von Sinnori-
entierungen, Vielfalt von Alters- und Zielgruppen und die Vielfalt von
Anbietern und Sportraumen auf der anderen Seite stellen die Sport-

politik vor eine groRe Herausforderung.

Der Tiroler Sportstatten Strategieplan 2020 bildet durch eine Be-
stands- und Bedarfsanalyse sowie durch die daraus abgeleitete For-
mulierung eines Leitbildes eine Orientierungshilfe fiir die zielgerichte-
te Schwerpunktsetzung zur Vergabe von Fordermitteln im Sportstat-
ten-Neubau sowie fiir die Sanierung, Adaptierung und Modernisie-
rung bestehender Sportstatten. Er hilft zudem, Potential zur Schaf-
fung regionaler Synergien zu erkennen und ist nicht zuletzt auch als
direkte sportfachliche MalRnahme innerhalb des Raumordnungspla-

nes ,, ZukunftsRaum Tirol“ zu sehen.

Ausdifferenzie-
rung und
Individualisierung
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2 Bestandsermittlung | Bestandsanalyse

2.1 Erhebung

Die Zielvorgabe fiir den Tiroler Sportstattenstrategieplan ist die Voll-
erhebung des Bestandes an samtlichen Sportstatten in Tirol. Die da-
tenbankgestitzte Erfassung der Sportstatteninfrastruktur stellt einen
zentralen Baustein der Sportstattenentwicklungsplanung dar. Ein
Basisdatensatz von der letzten Erhebung aus dem Jahr 1998 bestand
bereits und wurde in das Tiroler Sportinformationssystem TISIS, einer
von der Abteilung Sport in Zusammenarbeit mit der DVT GmbH ent-
wickelte Oracle Datenbankanwendung eingepflegt. Das Tiroler Sport-
informationssystem TISIS beinhaltet neben den Sportstatten auch die
Sportorganisationen, die Verwaltung der Erfolgsstatistik, der Sporteh-
renzeichen, der Sporttermine, der Qualitdatsauszeichnungen (Giite-
siegel etc.) sowie die Abwicklung des Tiroler Schulsportservice. Es
stellt damit eine sehr umfassende Plattform dar, die eine wesentliche
Basis far die operative Abwicklung des Tiroler

Sportstattenstrategieplanes bildet.

Im Juli 2009 wurde mit der neuen Erhebungsinitiative begonnen, um
den vorhandenen Sportstdtten Datenbestand zu aktualisieren und zu
vervollstandigen. Die Erhebung erfolgte in Zusammenarbeit mit den
Gemeinden, denen der fir die jeweilige Gemeinde vorliegende Da-
tenbestand zur Uberarbeitung und Ergidnzung ibermittelt wurde. Die
Datenpflege erfolgte zentral in der Abteilung Sport mit Unterstiitzung
der OISS AuRenstelle Tirol. Erhoben wurden neben dem reinen Be-
stand und Adressdaten auch deskriptive Attribute zu den Sportstat-

ten, die spezifisch fir die einzelnen Kategorien festgelegt wurden.

Tiroler Sportin-
formationssystem
TISIS

Erhebung in
Zusammenarbeit
mit den 279
Tiroler Gemeinden
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Darunter fallen unter anderem das Baujahr, Daten zu GrofRe und Fla-

che, bauliche Ausgestaltung, Beleuchtung, Belag, etc.

Im Dezember 2010 wurde die Erhebung mit rund 11000 in die TISIS
Datenbank eingespielten Datensatzen abgeschlossen. Die Fortschrei-
bung und laufende Aktualisierung erfolgt Uber Meldungen der Ge-

meinden im Rahmen der Sportstattenbauforderansuchen.

2.2 Analyse des Bestandes

Die vorhandene Sport- und Bewegungsinfrastruktur in Tirol, damit
sind neben den (teilweise) normierten Sportstatten im engeren Sinn
auch Sportgelegenheiten (Freirdume) wie Rad-, Wander- und Lauf-
wege, Rodelbahnen, Skipisten. gemeint. Trotz der schwierigen geo-
graphischen Versorgungssituation aufgrund der Talstrukturen in Tirol
besteht im Allgemeinen eine gute raumliche Abdeckung an einer Viel-
falt bereitgestellter Infrastruktur sowohl fiir den Wettkampf- als auch
fir den Breitensport. Allerdings kann festgehalten werden, dass die
formell ausgewiesenen Sportstatten fast ausschlieBlich nach funktio-
nellen Gesichtspunkten geplant und an den Normen des Wettkampf-
sports orientiert sind und damit nur den Anspriichen und Bedirfnis-

sen von Teilen der bewegungsaktiven Bevolkerung gerecht werden.

Die Versorgungslage an Sportgelegenheiten kann in Tirol als ber-
durchschnittlich gut angesehen werden, da die Tourismuswirtschaft
einen stetigen Ausbau von qualitativ hochwertiger touristisch in Wert
setzbarer Sportinfrastruktur (Skigebiete, Wandernetz, Loipen, Rodel-

bahnen, Radwegenetz, Lauf- und Walkingwege, etc.) forciert.

Etwa 11000 Da-
tensdtze erhoben

Tourismus forciert

Ausbau der

»Sportgelegenhei-

ten

"
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Im Bereich der klassischen Kernsportarten, die normierte Infrastruk-
tur benodtigen wie etwa Fullball, Leichtathletik, Turnen, Eissport,
Schwimmen oder Tennis wurde in den letzten Jahrzehnten das Ange-
bot kontinuierlich erweitert. Infrastruktur fiir den Schulsport wird
zumeist innerhalb der Schuleinheiten zur Verfligung gestellt. Auch
hier ist ein hoher Versorgungsgrad erreicht. Eine exemplarische
Grobaufstellung des Bestandes auf Bezirksebene (Stand Dezember
2010) an ausgewadhlten Sportstattentypen zeigen untenstehende
Tabellen. Der vollstandige, aktuelle Bestand aller Sportstattentypen
ist im Tiroler Sportinformationssystem TISIS erfasst. Eine ,klassi-
sche” aufzahlende und deskriptive Bestandsanalyse in Printform ist
somit nicht Bestandteil des Strategieplanes. Vielmehr soll mit dem
Sportstattenatlas, der eine bilanzierte Betrachtung vom
Sportstattenangebot fir die einzelnen Sportarten ermoglicht, eine
zeitgemadRe Online Applikation zu Verfligung gestellt werden, die

laufend fortgeschrieben und aktualisiert werden kann.

Hoher Versor-
gungsgrad bei
Kernsportarten
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Bezirk Innsbruck Stadt Bezirk Innsbruck Land
Fussballpléatze 26 | | Fussballplatze 76
(davon Kunstrasen) 9| | (davon Kunstrasen) 10
Schwimmbader 10| | Schwimmbéder 26
Eissportanlagen 11 | | Eissportanlagen 27
Kletteranlagen 6 | | Kletteranlagen 23
Multifunktionssporthallen 45 | | Multifunktionssporthallen 77
Leichtathletikanlagen 4 | | Leichtathletikanlagen 8
Sportschiessanlagen 9 | | Sportschiessanlagen 41
Inline-/Skateanlagen 8| | Inline-/Skateanlagen 8
Mehrzweckplatze 29 | | Mehrzweckplatze 24
Beachvolleyballplatze 11 | | Beachvolleyballplatze 21
Rodelbahnen 4| | Rodelbahnen 65
Reitanlagen 4| | Reitanlagen 24
Tennisanlagen 20| | Tennisanlagen 36

Bezirk Imst Bezirk Landeck
Fussballplatze 32 | | Fussballplatze 29
(davon Kunstrasen) 3| | (davon Kunstrasen) 5
Schwimmbader 10| | Schwimmbé&der 17
Eissportanlagen 6 | | Eissportanlagen 8
Kletteranlagen 9| [ Kletteranlagen 15
Multifunktionssporthallen 14 | | Multifunktionssporthallen 23
Leichtathletikanlagen 0| | Leichtathletikanlagen 2
Sportschiessanlagen 27 | | Sportschiessanlagen 29
Inline-/Skateanlagen 3| [ Inline-/Skateanlagen 3
Mehrzweckplatze 11 | | Mehrzweckplatze 8
Beachvolleyballplatze 8 | | Beachvolleyballplatze 8
Rodelbahnen 30 | | Rodelbahnen 25
Reitanlagen 5| | Reitanlagen 3
Tennisanlagen 15| | Tennisanlagen 16

23



Amt der Tiroler Landesregierung | Abteilung Sport

Tiroler Sportstatten Strategieplan 2020

Bezirk Reutte Bezirk Schwaz
Fussballpléatze 32| | Fussballplatze 34
(davon Kunstrasen) 2 | | (davon Kunstrasen) 6
Schwimmbader 14| | Schwimmbé&der 17
Eissportanlagen 16 | | Eissportanlagen 22
Kletteranlagen 6 | | Kletteranlagen 14
Multifunktionssporthallen 26 | | Multifunktionssporthallen 52
Leichtathletikanlagen 3| | Leichtathletikanlagen 3
Sportschiessanlagen 28 | | Sportschiessanlagen 32
Inline-/Skateanlagen 2| [ Inline-/Skateanlagen 3
Mehrzweckplatze 7 | | Mehrzweckplatze 17
Beachvolleyballplatze 6 | | Beachvolleyballplatze 11
Rodelbahnen 13| | Rodelbahnen 40
Reitanlagen 6 | | Reitanlagen 7
Tennisanlagen 22| | Tennisanlagen 37

Bezirk Kitzbihel Bezirk Kufstein
Fussballplatze 26 | | Fussballplatze 54
(davon Kunstrasen) 2| | (davon Kunstrasen) 6
Schwimmbader 21| | Schwimmbéder 30
Eissportanlagen 6 | | Eissportanlagen 10
Kletteranlagen 8| | Kletteranlagen 8
Multifunktionssporthallen 27 | | Multifunktionssporthallen 47
Leichtathletikanlagen 3| | Leichtathletikanlagen 6
Sportschiessanlagen 21| | Sportschiessanlagen 24
Inline-/Skateanlagen 3| | Inline-/Skateanlagen 5
Mehrzweckplatze 5| | Mehrzweckplatze 4
Beachvolleyballplatze 9 | | Beachvolleyballplatze 13
Rodelbahnen 18 | | Rodelbahnen 17
Reitanlagen 19| | Reitanlagen 20
Tennisanlagen 39 | | Tennisanlagen 20
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Bezirk Lienz
Fussballplatze 30
(davon Kunstrasen) 1
Schwimmbader 9
Eissportanlagen 26
Kletteranlagen 19
Multifunktionssporthallen 34
Leichtathletikanlagen 1
Sportschiessanlagen 23
Inline-/Skateanlagen 2
Mehrzweckplatze 12
Beachvolleyballplatze 5
Rodelbahnen 26
Reitanlagen 6
Tennisanlagen 24
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3 Tiroler Sportstattenatlas

3.1 Erste Ausbaustufe

Nach der im Jahr 2010 abgeschlossenen Neuerhebung des Bestandes
aller Tiroler Sportstatten wurde im Janner 2011 der Sportstattenatlas
flr Tirol implementiert. Die Erhebung und Fortschreibung erfolgt
laufend in Kooperation mit den Gemeinden, die Datenpflege wird
zentral in der Abteilung Sport vorgenommen, wobei das Tiroler
Sportinformationssystem TISIS die notwendige Datenbankarchitektur
bildet. Erhoben wird der Bestand an Sportstatten sowie wesentliche
Attribute wie Baujahr, Ausstattung, GroBe und weitere
sportstattenspezifische Merkmale. Innerhalb der Datenbank TISIS
werden den Sportstdtten Sportarten zugeteilt, um die Moglichkeit zu
schaffen, Sportstatten fir eine bestimmte Sportart zu suchen. In ei-
nem weiteren Schritt wird jede Sportstatte auch raumlich verortet —
dies erfolgt in einem geographischen Informationssystem bezie-
hungsweise (iber eine Anbindung an das Tiroler Rauminformations-
system TIRIS. Ergebnis der Verortung und zugleich unentbehrliches
Instrument des Tiroler Sportstdttenstrategieplanes ist ein Online
Sportstattenatlas, der unter folgendem Link zur Verfligung steht:

www.tirol.gv.at/sportstaetten

Bis Ende 2010 wurden die elektronischen Erhebungsbogen von allen
279 Tiroler Gemeinden Ubermittelt und die darin enthaltenen etwa
11000 Datensatze in die Datenbank eingepflegt. Der Tiroler
Sportstattenatlas wird in Zusammenarbeit mit den Gemeinden lau-
fend aktualisiert und erganzt. Der Sportstattenatlas versteht sich so-

mit in seiner ersten Ausbaustufe als Beta Version, die in ihrer Daten-

Online

Sportstattenatlas

Etwa 11000

Sportstattenin

Tirol
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gualitat noch optimiert und in ihrer Funktionalitat weiter ausgebaut
wird. Der User wird bis auf weiteres unter der Eingabemaske auf der

Startseite des Sportstattenatlas auf diesen Umstand hingewiesen.

Gesucht werden kann Uber die Attribute ,Sportstattentyp” oder
»Sportart” sowie mittels einer raumlichen Eingrenzung Uber die An-
gabe des ,Ortes”. Es kann zudem auch (ber den
»Sportstattennamen” direkt nach einer bestimmten Sportstatte ge-
sucht werden. In den Suchergebnissen finden sich neben dem
Sportstattennamen immer der Link , Detailansicht” (Lupe) und bei
den meisten Sportstatten auch der , TIRIS-Link” mit einer Kartenan-

sicht, die auch als Orthophoto dargestellt werden kann.

Kletteranlagen in Tirol

iriche Kiet ; Quelle: Abteilung Sport, Amt der Tiroler Landesregierung *
ot Bearbeiter: Lukas Furtenbach

Fiir den Tiroler Sportstattenstrategieplan wurden samtliche Tiroler Sportstiatten erhoben

und verortet, hier das Beispiel der Kletteranlagen.
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Ausschnitt aus dem Tiroler Sportstittenatlas, in dem mittels Anbindung an das Tiroler
Sportinformationssystem TISIS nicht nur samtliche Sportstatten, sondern auch die Tiroler
Sportorganisationen (Sportvereine, Fachverbdnde, etc) gesucht und dargestellt werden

konnen.

3.2 Weiterentwicklung

Neben der grundlegenden Funktionalitat des Sportstattenatlas ist die

Implementierung einer EDV-basierten Abfrage- und Analyseroutine

geplant, die rdumliche und deskriptive (Attribute der Sportstatten) Standortanalysen
Daten der Bestandsanalyse mit demographischen sowie sportbezo- fir Sportstatten

genen (verortete Informationen Uber Sportvereine und deren Sport-
arten) Daten verschneidet. Dieses Analysetool stellt eine wesentliche
Saule des Tiroler Sportstattenstrategieplanes dar, weil es damit mog-
lich sein wird, Umfeld- und Standortanalysen sowie Zielgruppenbe-

stimmungen fur abgegrenzte Einzugsgebiete tagaktuell zu generieren.
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Das Tool soll als amtsinterne Anwendung innerhalb der GIS-Plattform

tirisMaps umgesetzt werden.
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4 Forderwesen des Sportstattenbaus in Tirol

Die Férderung des Landes fiir den Neu- und Ausbau von Sportstatten
in Tirol ist in Punkt 8 der Forderrichtlinien des Tiroler Landessportra-
tes gemaR Tiroler Sportférderungsgesetz 2006 geregelt. Darin heilSt

es wie folgt:

Aus dem Tiroler Sportforderungsfond werden Tiroler Gemeinden,
Tiroler Vereine bzw. Tiroler Sportfachverbdanden Zuschiisse fiir den
Neu- und Ausbau von Sportstatten gewahrt. Gerdteanschaffungen
und Maschinen (z.B. Traktoren, etc.) werden nur dann berlicksichtigt,
wenn sie Teil einer Gesamtanlage sind. Forderungsansuchen fir den
Bau von Sportstatten sind ein Pachtvertrag mit dem Grundeigenti-
mer Uber 15 Jahre, Kostenvoranschldage der Firmen, die mit den
BaumalRknahmen beauftragt werden, und Gesamt- und Detailplane

dem Ansuchen anzuschlief8en.

Die Geschaftsstelle priift vor Festlegung der Forderhdhe die Ansu-
chen dahingehend, ob das Projekt schon einmal gefoérdert wurde.
Dasselbe Projekt wird mit einem Folgeantrag nicht mehr berticksich-
tigt. Es werden nur Baumallnahmen gefordert, deren Netto-
Bausumme zwischen € 7.000,-- und € 400.000,-- liegen. Ansuchen mit
einer hoheren Bausumme werden an das Infrastrukturférderungs-
programm der Wirtschaftsforderung des Landes Tirol weitergeleitet
bzw. liber den ordentlichen Haushalt in speziellen Forderprogram-
men unterstitzt. Die vollstdndigen Forderrichtlinien sind unter

www.tirol.gv.at/sport abrufbar.

Tiroler Sportforde-

rungsfond
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Das Infrastrukturforderprogramm , Errichtung von regionalen und
multifunktionalen Sportinfrastrukturanlegen” fordert die ,Errichtung
und Verbesserung von regionalen und multifunktionalen Sportinfra-
strukturanlagen auBerhalb der Landeshauptstadt Innsbruck”. Als
zentrale Forderungsvoraussetzungen sind vom Forderungswerber
unter anderem ,die regionale Bedeutung der Anlage” sowie die

»Multifunktionalitat der Anlage” nachzuweisen.

Sowohl fiir die Feststellung der regionalen Bedeutung als auch fir die
Multifunktionalitdt einer Sportanlage bedarf es einer umfassenden
sportfachlichen und raumlichen Analyse, die im Regelfall von Forde-
rungswerber selbst nicht vorgenommen werden kann, da bereits die
heterogene Verwendung der Begrifflichkeiten Unklarheiten verur-
sacht. Weiters wird in den Forderrichtlinien konstatiert, dass , die
Anlagen eine angemessene Grolle aufweisen und derart gefihrt wer-
den missen, dass sie den Anforderungen eines modernen Sportbe-
triebs im Sinne der Sportanlagen-Bedarfsanalyse des Landes Tirol

(1998) entsprechen”.

Mit dem Tiroler Sportstattenstrategieplan steht der Abteilung Sport
nun genau jenes Instrument zur Verfligung, das eine sportfachlich
fundierte Stellungnahme mit Raumbezug zu Sportinfrastruktur-
Projekten ermoglicht und die geforderten Kriterien ,,regionale Bedeu-
tung” und ,Multifunktionalitat” bei der Abwicklung der Sportinfra-

strukturforderung bewerten kann.

Der ad-hoc-Ausschuss Sportentwicklungsplanung der Deutschen Ver-

einigung fiir Sportwissenschaft geht davon aus, dass in Zukunft auch

Infrastruktur

Forderprogramm

Errichtung von
regionalen und
multifunktionalen
Sportinfrastruk-

turanlagen

Aussicht auf EU

Fordermittel
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Fordermittel der EU fiir den Sportstattenbau in Anspruch genommen

werden kdnnen.

5 Bedarfsanalyse

Fiir die Bedarfsanalyse bilden das Sportverhalten und die demogra-
phische Entwicklung die beiden grundlegenden Bausteine. Der Bedarf
an Sportstatten unterliegt aber ebenso wie die beiden genannten
EingangsgroRen einem steten Wandel, stellt also keine konstante
GroRe dar. Diese Erkenntnis stellt die klassische Richtwertmethode,
die seit den 1960er der ,bedarfsgerechten” Bereitstellung von Sport-
infrastruktur zu Grunde liegt, in Frage. In der Vergangenheit wurde
mit statischen Momentaufnahmen gearbeitet, die eine Reaktion auf
sich verandernde Rahmenbedingungen und Eingangsgroflen nicht
oder erst verspatet zulieR. Mit dem Sportstattenatlas, den demogra-
phischen Daten zur aktuellen und prognostizierten Bevolkerungs-
struktur sowie dem Sportverhalten, das in regelmaRigen Abstanden
mittels Sportverhaltensstudien neu eruiert werden muss, kann eine
Bilanzierung von Bedarf und Bestand an Sportstatten in stets aktuali-

sierter Form zur Verfligung gestellt werden.

Die Bedarfsanalyse ist in verschiedenen Malistabsebenen differen-
ziert zu betrachten. Auf Landesebene muss ein Leitbild geschaffen
werden, das Ziele und Fordergrundsatze fir einen bestimmten zeitli-
chen Horizont beinhaltet. In dieses Leitbild flieBen die oben genann-
ten EingangsgrofRen ein. Als solches versteht sich der Tiroler
Sportstattenstrategieplan 2020, der einerseits als Instrument zur Ent-
scheidungsfindung in der Sportpolitik seinen Einsatz finden soll, und

andererseits Rahmenbedingungen fir die kooperative Sportentwick-

Der Wandel als

Konstante

Leitbild zur

Sportentwick-

lungsplanung
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lungsplanung auf Gemeindeebene bzw. lokal abgegrenzten Raumen
(Gemeindegrenzen liberschreitend) vorgibt, oder fiir Einzelprifungen
flr bestimmte Sportarten und Sportstattenarten Verwendung finden
kann. Dadurch soll gewahrleistet sein, dass auf Trends, neue Situatio-
nen oder plotzlich auftretende Engpasse schnell reagiert werden
kann. Eine Bedarfsermittlung auf Gemeinde- oder Regionsebene soll-
te — unter Einhaltung der Ziele und Grundsatze des Tiroler Sportstat-
ten Strategieplanes von einer lokalen Planungsgruppe und unter Par-
tizipation aller Interessensgruppierungen durchgefihrt werden. Fir
die Evaluation etwaiger daraus resultierender Sportstattenbau-
Forderansuchen wird durch die Sportabteilung mittels GIS-gestitzter
Analysen des Bestandes, des Sportverhaltens sowie demographischer

Aspekte gepruft.

Leitbild
Demographie Sportverhalten Bestand
Kommunale /
Sportentwick- ¢

lungsplanung

Schematische Darstellung der Beziehungsebenen und EinflussgroBen in der Sportentwick-

lungsplanung von Landesebene (Leitbild) zur Gemeindeebene.

Instrument fiir die

Sportpolitik
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Ein weiterer wesentlicher Aspekt der Bedarfsanalyse ist die Berilck-
sichtigung gesellschaftspolitischer Ziele, wie etwa die Mobilisation
bisher nicht bewegungsaktiver Bevolkerungsgruppen beziehungswei-
se die Integration von Bevolkerungsgruppen, die bisher keinen oder
nur eingeschrankten Zugang zum Sportangebot hatten wie sozial Be-
nachteiligte, dltere Menschen oder Menschen mit Migrationshinter-
grund. Fir diese Zielgruppen und deren Lebenssituation sind oft spe-

zielle Ausstattungen oder Zugangsmoglichkeiten zu bericksichtigen.

5.1 Wandel im Sportverhalten

Hibner (2008) und Bette (1993) beschreiben die Auswirkungen der
gesellschaftlichen Differenzierung und der Individualisierung im Be-
reich des Sports als Pluralisierung und Dynamisierung der Formen der
Bewegungskultur, die die Komplexitat und Untbersichtlichkeit fiir die
beteiligten Akteure steigern. Im Bereich des Sports fihre dies zu ei-
ner nachhaltig veranderten Sportlandschaft, in der sich zum einen
neue Sportarten, Bewegungsrdume und Organisationsformen her-
ausbilden und sich zum anderen die Sportaktivitaten durch eine Viel-
zahl an Sinnorientierungen auszeichnen. Zudem aulRern die Sportak-
tiven erweiterte Anspriche und erwarten neue Inszenierungsformen

von den Sportanbietern.

Flir den Sportstatten Strategieplan wurden aktuelle Sportverhaltens-
studien (Eckl & Wetterich, 2007; Hubner, 2008; Lamprecht et al.,
2008; Puhe, 2006; Robatsch, 2010; Steinbach et al., 2008; Weill &
Russo, 2005; Zellmann, 2010;) aus dem deutschsprachigem Raum

einer Sekundadranalyse unterzogen und eigene Erhebungen in Form

Beriicksichtigung
gesundheits-

und integrations-
politischer
Zielsetzungen

Neue Sportarten,
Bewegungsraume
und Organisations-
formen
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einer Befragung zum Freizeit- und Sportverhalten von knapp 300 Ju-
gendlichen gemeinsam mit der Sportunion Tirol durchgefiihrt, um die
Ergebnisse aus den oben genannten Analysen fir den Tiroler Raum

zu verifizieren.

Sportverhaltensstudien muss ein Sportverstandnis zu Grunde liegen,
das neben Leistungs- und Wettkampfsport auch freizeit- und gesund-
heitssportliche Formen umfasst. Eine Einengung der Fragestellung ist
nach Ansicht von Experten (vgl. dvs, 2010) nicht mehr zeitgemalR, da
sie nur einen Teil der lokalen Sportnachfrage der Einwohner umfas-

sen wirde.

Samtliche analysierten, aktuellen Untersuchungen zum Sportverhal-
ten aus Tirol, der Schweiz und Deutschland zusammengefasst, sind
drei wesentliche Trends zu beobachten, wobei es naturgemal auch
zu Unterschieden in den Ergebnissen kam, abhdngig davon wie die
Altersstruktur innerhalb der Stichprobe beschaffen war. Auf eine Auf-
listung und Darstellung der detaillierten Ergebnisse der einzelnen
Studien wird hier verzichtet und nur im Literaturverzeichnis auf die
jeweilige Publikation verwiesen. Die komprimierten Ergebnisse der
im Rahmen der Entwicklung des Tiroler Sportstatten Strategieplanes
durchgefihrten Befragung von Jugendlichen wurden noch nicht pu-

bliziert und finden sich im Anhang 1.

Wichtig an dieser Stelle ist festzuhalten, dass es sich hier um fest-
stellbare Trends handelt, wenn man die Ergebnisse von aktuellen
Sportverhaltensstudien mit denen aus den letzten Jahrzehnten ver-
gleicht. Diese Trends sind in unterschiedlichem Ausmal} in weiten

Teilen des deutschsprachigen Raumes zu beobachten und vielen

Sportverhaltens-
studien

Befragung von
Tiroler
Jugendlichen

3 groRe Trends im
Soortverhalten
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Sportentwicklungsplanen und sportwissenschaftlicher Fachliteratur
publiziert. Daraus eine Prognose abzuleiten ist allerdings auch prob-
lematisch. Die Malnahmendefinition stltzt sich daher nicht aus-
schliefRlich auf eine in die Zukunft projizierte Abbildung des aktuellen

Bewegungsverhaltens.

Die drei Trends umfassen:

Abnahme von
= Wettkampf- und Leistungssport
= organisiertem (Vereins-)Sport
= Nutzung normierter (Indoor-) Sportstatten
Zunahme an
= Gesundheits-, Freizeit- und Wellnesssport
= selbst- bzw. nicht organisiertem Sport
= Nutzung nicht normierter Sport- und Bewegungsraumen (im

Freien)

Es befinden sich somit die Sportarten, die ausgelibt werden, die Mo-
tivation zur Auslbung von Sport sowie der Raum, der fir die Aus-
Ubung bendtigt wird im Wandel. Das Beispiel des Riickgangs an Per-
sonen, die klassische Mannschaftsportarten betreiben, verdeutlicht
diese Entwicklung und vereint die drei genannten riicklaufig ausge-
richteten Trends. Dies bedeutet allerdings keinesfalls, dass bei-
spielsweise der vereinsorganisierte Sport keine Bedeutung oder
Funktion mehr hatte. Es ist lediglich eine Verschiebung der Anteile zu
beobachten. Sportvereine hatten lange Zeit eine zentrale Bedeutung
als Sportanbieter, heute werden rund zwei Drittel der Sport- und Be-

wegungsaktivitaten selbst organisiert. Der vereinsorganisierte Sport

Selbstorganisierter
Sport nimmt zu
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ist allerdings nach wie vor Basis fir Wettkampf- und Leistungssport

und in dieser Rolle auch unverzichtbar.

Es darf aus den Sportverhaltensstudien auch nicht der Schluss gezo-
gen werden, dass kiinftig kein Bedarf an normierten Sportstdtten
bestehen wird. Aber auch hier verschieben sich die Anteile. Immer
grofRere Anteile der sport- und bewegungsaktiven Bevolkerung haben
vorwiegend Bedarf an Sportgelegenheiten anstatt normierter Sport-
statten zur Ausilibung ihres Sports. Hinsichtlich der Nutzung der be-
stehenden (normierten) Sportstatteninfrastruktur ist eine Verdande-
rung der Nutzer zu erwarten. Bestehende Infrastruktur sollte dem-
nach fir neue Nutzergruppen adaptiert werden (siehe auch 5.2 De-
mographische Trends). Empirische Erhebungen in Deutschland erga-
ben, dass die Umgestaltung und Offnung bestehender Sportanlagen
flr den Freizeitsport den wichtigsten Wunsch der Bevolkerung dar-

stellt (Hibner, 2010).

5.2 Demographische Trends

Nach einer Studie von Steinbach und Hartmann (2007) wird sich auch
der Sport wie alle Teilbereiche der Gesellschaft durch Verschiebun-
gen innerhalb des Bevdlkerungsaufbaues nachhaltig verdandern. So
werden etwa in Deutschland bereits die Halfte aller Sportvereine in
ihrem Handeln durch die Auswirkungen der demographischen Ver-
anderung beeinflusst (vgl. hierzu nachfolgende Abbildung). Darunter
fallen der erhebliche Bedeutungszuwachs des Seniorensports, die zu

steigernde Effizienz im Bereich der Talentsichtung und -forderung

Bedeutung von
Sportgelegenhei-
ten nimmt zu

Umgestaltung und
Offnung fiir den
Freizeitsport

Seniorensport
erfahrt einen
Bedeutungs-
zuwachs

Effizienz bei Ta-
lentsichtung und
-forderung ist zu

steigern
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oder die zu verbessernde Integration von Bevdlkerungsanteilen mit

Migrationshintergrund (Breuer, 2005; Klages, 2004).
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Demografisch bedingte Entwicklung der DOSB - Mitgliedschaften bis 2050 bei hypothetisch
zu 2002 unverdnderten Organisationsgraden fiir ausgewahlte Altersklassen. Berechnet auf
der Basis der 10. koordinierten Bevolkerungsvorausberechnung nach Angaben des Statisti-

schen Bundesamtes (Steinbach & Hartmann, 2007).

Auch die gegenwartige Bevolkerungsentwicklung Tirols ist durch eine
gravierende Verschiebung in der Altersstruktur der Bevolkerung ge-
kennzeichnet (vgl. nachfolgende Tabelle und Abbildungen). Der Anteil
der unter 15-Jahrigen sinkt bis 2036 um 1,6, jener der 15-64-Jahrigen
um 8,5 Prozentpunkte. Gleichzeitig legt der Anteil der Uber 64-
Jahrigen um 10,2 Prozentpunkte zu - in Absolutwerten: -2,4% (<15)
und -4,3% (15-64) bzw. +78%! (>64)- (Kaiser, 2009).

€15 | 15-64 | >64
-2.4% -4,3% +78%

Verdnderung der Anteile in den Altersgruppen 2009 bis 2036 in Absolutwerten.
Quelle: Kaiser,2009

Verschiebung der
Altersstruktur in
der Tiroler Bevol-
kerung

38



(@)
o

i Mispe}ssepue] ep uebunuyoaieg oueuezsidnen ) 0L 0} 5207 59 Bunuysanspop smos 507 59 6007 BunzeyssneicnsBunisyorag BUSHY WISIBS HBND

Tiroler Sportstatten Strategieplan 2020

2'6 6ZZ'59 o'o0L Z0LZLL 0's L20°SE o'ooL FER'LFL 0'o0L ELB'O0L wesafisu)
5%l SHI6L Y BRLZE Zot GETS 52 BZFEL Bl L el BEN 6
o' 12888 £ag LT 7@ 095 62 el OLLEFL Lol O53ELL BEN 69
£ 06 02 B85 £ET 20F 51 BEF L L'ag 785 06 59 £0L EoF o 59 G
r'e- g - (34 264201 Ve wag g Sl 265 L0 gol (a0l Gl =un
L'0gZ [X:TA ¥o 00L'E ¥ ot 9EF rdl] ST 1o BE BN 6§
5142 z00. Zl G256 B il REFZ 20 [ | i 6 59 06
280k 28 ol 9z a0 T0g By a'l VL ¥ Pt o 50 58
9’08 eyl gt w82 105 G5L'Y £ [l s 08001 g &1 (F
L'L6 2816l z5 ZETOb £eE 600 #'E 5087 (iF 05012 6/ 50 G/
&8 FLOET 59 2V 05 €12 BOF ¢ 'Y ELGPE g Lz =g )
S8 220 ¥l g9 00505 g 200 25 P EE 75 g 0 & ¢
¥ EL0G 09 2009k s ZE0 L §'9 7208k A 06558 o =0 (9
85l BEE L I'a SRl Y g S2L L f'4 £1545 g FRLBE B5 50 6%
L' LEF | 59 B5E B gal G008 gy £IES §9 BT B ¥ 50 05
0'vl- LT g9 LS5 g'gL- G4l 6- 29 iy '8 H5LES fir 24 gf
o'LL- FSF 0L gg B 05 o 02- LIz g'y 2516k L8 £k 18 b 54 OF
&' LOF b I'a 52 L §i FSF L f'g 807 05 £ 0a'Ls BE 510 5%
B0 £6E- BG L0b'sk Vi BT g'y TN g9 008 Sk b 50 0
G'0L- BEL S £G GEE Tl 1o- ga- 9'y L8l 89 H6 Bl 6 90 92
o' L8 g6 LBL2p Lli- LBEE- ' LB0'Er g9 o b b2 50 02
#Zl- PV I's JL0BE gl 851 A 0I5EE £9 ARy L
o' v gt Al ¥e P T B'f §62°0E L's 0B0'OF L
' 0Lz gt GO0G'SE L0 9tz 't LaSE o §B5'SE BE0g
' por v 1ZLte le 2971 gt £5F5E g (=T 5 Jaun
5 W njosqe l1ajuy-; imosqe 5 Ul nosqe liapuy-a; npsqe [apug-a; mosqe famer)
9g0Z/5002 Buruapug sy, 9E0Z LZ0Z/00Z Bunsapugse g LZ0Z 6002 uaddnubis mpg

Amt der Tiroler Landesregierung | Abteilung Sport

(spusss el pUaS | vaddrubsey uabygluny yaeu 9g0Z pun |20 '600Z ualyer uap ulsjon ] Buruaypaaguuyopy aig



Tiroler Sportstatten Strategieplan 2020

Amt der Tiroler Landesregierung | Abteilung Sport

Die Alters- und Geschlechtsstruktur 2009, 2021 und 2036
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Das Verhaltnis "Junger" und "Alter"

pro 100 Personen zwischen 15 und 635 Jahren
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Quelle: Kaiser, 2009

In Hinblick auf das Angebot an Sportinfrastruktur ist diese Entwick-
lung dahingehend von Bedeutung, als dass sich - selbst bei ange-
nommenen gleichbleibenden Parametern Sport- und Bewegungsver-
halten und Organisationsform - die Nutzerstruktur der bereitgestell-
ten Infrastruktur andern wird. Plakativ und vereinfacht ausgedriickt
sind das ein deutlich steigender Bedarf an Raum und Infrastruktur fur
Seniorensport und ein Riickgang bei der Auslastung von normierten

Wettkampfportstatten in ihrer urspringlichen Funktion.

Ein Auslastungsriickgang bedingt geringere Einnahmen und kann den
Betrieb gefahrden. Damit die Auslastung einer Sportstatte auch kiinf-
tig optimiert und brach liegende Sportstatteninfrastruktur vermieden
werden kdnnen, muss die gegenwartige Planung diese Entwicklung
rechtzeitig berlicksichtigen und die heute Ubliche Bedeutungspramis-
se der Multifunktionalitat einer Sportstatte dahingehend erweitern,

dass mit geringem Aufwand AdaptierungsmalBnahmen getroffen

30 - W G5 J. und alter
20 4 —

Demographischen
Wandel in Planung
beriicksichtigen
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werden kénnen, die das Funktionsspektrum einer Sportstatte in Hin-
blick auf die Anspriiche zukilinftiger Nutzer erweitern. Ein modularer
Aufbau ermoglicht etwa bei Sporthallen hohe Flexibilitat in Hinblick

auf Ausstattung, Ergdnzung und spaterer Umnutzung.

Ein Beispiel zur Verdeutlichung (Hiibner, 2010): 20 Handballer beno-
tigen zur Austbung ihres Sports etwa 1000 m? Fliche, eine Gymnas-
tik- oder Seniorenfitnessgruppe von 10 Personen kommt hingegen
mit 100 m? Flache aus. Beriicksichtigt man die demographische Ent-
wicklung sowie die Altersstruktur in den beiden genannten Bewe-
gungsaktivitaten, ergibt sich eine Reduktion in der Nachfrage nach
groflen Sporthallen und eine gesteigerte Nachfrage an kleineren
Raumeinheiten alleine aufgrund der demographischen Komponente.
Das kiinftige Bewegungsverhalten ist dabei noch gar nicht berick-

sichtigt.
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6 Leitbild fiur die Sportstattenentwicklung in Tirol

Sport und Bewegung in all seinen Ausprdagungen und Organisations-

formen ist fest verankert im Portfolio der Freizeitaktivitaten der Tiro-
ler Bevolkerung. Es missen die Rahmenbedingungen geschaffen

werden, dass diese Bedeutung nachhaltig gesichert ist.

Sport und Bewegung ist gesundheitsfordernd, erhoht die Lebensqua-

litat, ist egalitdar und ein Integrationsfaktor. Aus volkswirtschaftlichen
und sozialpolitischen Uberlegungen heraus muss die Schaffung be-
ziehungsweise der Erhalt eines bedarfs-, zielgruppen- und zukunfts-
orientierten Angebotes an Sportstiatten und Sportgelegenheiten

oberste Zielsetzung der Sportpolitik sein.

Die bereitgestellte Sportinfrastruktur muss sich am derzeitigen und

zuklnftigen Bedarf orientieren, attraktiv, nutzerfreundlichen und
leicht erreichbar sein und soll Menschen aller Alters- und Bevdlke-
rungsgruppen zur Ausibung von Sport und Bewegung motivieren.
Dafiir sind Verdanderungen im Sport- und Bewegungsverhalten sowie
demographische Entwicklungen zu identifizieren und klinftige Ent-
wicklungen abzuschatzen, um rechtzeitig mit entsprechenden MaR-

nahmen auf Trends reagieren zu kénnen.

Die Polaritst von Leistungs- und Wettkampfsport auf der einen so-

wie Freizeit-, Gesundheits- und Breitensport auf der anderen Seite

muss als Chance erkannt werden, da sie sich gegenseitig bedingen. Es
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gilt, ein Angebot an Sportinfrastruktur zu schaffen und zu erhalten,
das nicht nur den Anspriichen von Breiten und Spitzensport gerecht
wird, sondern durch Synergiepotentiale und Vorbildwirkung mog-

lichst viele neue Aktive hervorbringt. Auf beiden Seiten.

Wettbewerb soll auf sportlicher und nicht auf Gemeindeebene aus-

getragen werden. Es gilt, Ressourcen zu blindeln, nachhaltig mit dem
Raumangebot umzugehen und Gemeindegrenzen (iberschreitend,
Sportstatten und Sportgelegenheiten in Ausgestaltung der Funktiona-
litdat dem tatsachlichen Bedarf anzupassen und den optimalen Stand-
ort flir den Nutzer zu finden. Synergiepotentiale sollen erkannt und

geschaffen werden.

Sanierung, Modernisierung, Adaptierung und Erweiterung im

Sportstattenbau sind dem Neubau vorzuziehen. Bei der Planung soll
ein kooperativer, integrativer und partizipativer Zugang auf lokaler
beziehungsweise regionaler Ebene gewahlt werden, um eine indivi-
duell auf die jeweiligen Bediirfnisse und Gegebenheiten abgestimm-
te Losung fiir die Gestaltung sowie den Betrieb von Sportinfrastruktur
zu finden. Planung, Gestaltung und Betrieb missen sich neben den
Erwartungen der Nutzer auch an der Akzeptanz der Birgerinnen im

Umfeld orientieren.

Okologische Gesichtspunkte wurden im Sportstattenbau lange Zeit

vernachldssigt. Die Berlcksichtigung von Umweltaspekten bei Bau,

Umbau und Betrieb von Sportinfrastruktur muss zum festen Bestand-
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teil jeder Planung werden und kann natiirliche Ressourcen schonen,

langfristig Betriebskosten sparen und zur Umweltbildung beitragen.

Sportstétten und Bewegungsraume sind multifunktional und nach

Moglichkeit polysportiv zu gestalten, damit sie ein moglichst breites
Nutzerspektrum bedienen kénnen. Multifunktionalitdt versteht sich
hierbei als vielfaltiges, am lokalen Sportbedarf orientiertes Angebot,
fir Menschen unterschiedlichen Alters und mit unterschiedlichen
Interessen. Zugangsmoglichkeiten sind entsprechend dem Bedarf

sicherzustellen.

Bei der Vergabe von Forderungen fiir den Sportstdttenbau ist grund-

satzlich darauf zu achten, dass ein Projekt den Anspriichen dieses

Leitbildes gerecht wird.
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7 Handlungsempfehlungen

Abgeleitet aus Analysen im Rahmen des Tiroler
Sportstattenstrategieplanes kénnen folgende Handlungsempfehlun-

gen festgelegt werden:

Generelle MaRnahmen

Kooperative Sportentwicklungsplanung auf Gemeinde- oder Regions-
ebene entsprechend dem Sportstadtten-Strategieplan ist zu forcieren,

zu fordern und fachlich zu begleiten.

Zugangsmoglichkeiten und Zutrittsmanagement zu Sportstatten sind
zu verbessern beziehungsweise zu erweitern, damit der Auslastungs-
grad erhoht und nicht gedeckter Bedarf bedient werden kdnnen (sie-

he dazu auch nachfolgender Punkt).

Insbesondere bei multifunktionalen und regionalen Sportanlagen
sowie bei komplexen Eigentumsstrukturen ist die Notwendigkeit von
Forder- und Nutzungsvertragen gegeben, um den Zugang fiir Sport-
vereine dauerhaft zu gewahrleisten. Damit der gesamttiroler Nach-
wuchssport gesichert ist, sollte speziell in der Nutzungsvereinbarung
ein regelmaRiges Nutzungsrecht der Vereine sowie eine Geblihr als
Betriebskostenersatz fiir die Tiroler Vereine vereinbart werden. Die
Koordination zur Nutzung der Anlagen soll mit den jeweiligen Verei-
nen in Absprache mit einem Verantwortlichen des jeweiligen Sport-

fachverbandes erfolgen.
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Einrichtungen von Sport und Tourismus kénnen vielfach synergetisch
genutzt und betrieben werden (vgl. dazu auch Zukunftsraum Tirol,
Thema 7, MaBnahme 2). Dementsprechend ist bei Sportinfrastruktur
mit  touristischem Potential von touristischer Seite eine

Kofinanzierung zu prifen.

Vor dem Neubau von Sportinfrastruktur ist zu priifen, ob bestehende
Infrastruktur mit niedriger Belegung fiir nachgefragten Bedarf adap-

tiert werden kann.

MaBnahmen zum Erhalt bestehender normierter Wettkampfsport-

statten ist dem Neubau in der Prioritatenreihung voranzustellen.

Beratungsleistungen fir energiesparendes Bauen, Sanieren und Be-
treiben zur Betriebskostensenkung fiir Betreiber bestehender und

geplanter Sportstatten sind zu forcieren und zu férdern.

Sportanlagen mit regionaler oder (berortlicher Bedeutung sollen
nach bester Moglichkeit gemeindelibergreifend geplant, errichtet

und betrieben werden.

Sporthallen in Schulen sind nach modernsten funktionalen Standards
zu gestalten, da sie einen wesentlichen Bedeutungsgewinn in Hinblick
auf multifunktionale Nutzung erfahren werden. In Hinblick auf den
heterogenen Raumbedarf der kiinftigen Nutzergruppen ist nach Mog-
lichkeit eine modulare Bauweise zu bevorzugen, bei der mittels tem-
porar einsetzbarer Elemente unterschiedliche Raumeinheiten ge-

schaffen werden kdnnen.
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Handlungsempfehlungen sportartspezifisch (mit landesweiter Bedeu-

tung}

Der groBe Bedeutungszuwachs der Sportart Klettern in den letzten 10
Jahren flihrte zum Erreichen der Auslastungsgrenze der bestehenden
Infrastruktur. Da nunmehr landesweit mehrere Projekte und Initiati-
ven zur Schaffung neuer Sportkletterhallen angelaufen sind, ist die
dringliche Notwendigkeit einer Abstimmung der einzelnen Initiativen
gegeben, um eine flachendeckende und bedarfsgerechte Versorgung

zu gewahrleisten.

Die Eishallensituation fiir die Eissportarten Eishockey, Eiskunstlauf
und Eisschnelllauf ist teilweise unbefriedigend. Engpdsse bei Eiszei-
ten bzw. der Ablauf der Betriebsverpflichtung der Eisschnelllaufbahn
in Innsbruck stellen Herausforderungen mit akutem Handlungsbedarf

dar.

Im Bereich FulRball sind gemeindelibergreifende Modelle flir Kunstra-
senplatze zu bevorzugen, um den Auslastungsgrad zu erhéhen und

Kosten zu reduzieren.

Schwimmen ist eine der wichtigsten Grundsportarten mit einem sehr
breitem Nutzerspektrum und grofSer Bedeutung im Gesundheits- und
Seniorensport. Das Schwimmbaderangebot ist zu erhalten. Durch
Sanierung besteht groBes Betriebskosten-Einsparungspotential. Der
Bedarf einer 50m Schwimmhalle im GroRraum Innsbruck ist in Ab-
stimmung mit den Vereinen und dem Tiroler Landesschwimmuver-

band zu evaluieren.
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Im hallengebundenen Gesundheits- und Seniorensport ist der Bedarf
an kleineren Raumeinheiten als bei klassischen Hallensportarten
gegeben. Dies sollte bei Neu- und Umbau von Sporthallen in Form

von modularer Bauweise Berlcksichtigung finden.
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Ausgewahlte Best Practice Beispiele der letzten finf Jahre fir

Synergiekonzepte, Uberregionale, multifunktionale oder gemeinde-

Ubergreifende Sportanlagen

- Sprungschanzenkonzept Tirol

Sah die Bedarfsanalyse aus dem Jahr 1998 noch ein regionales
Sprungzentrum pro Bezirk vor, konnte mittels eines Schanzenkonzep-
tes des Tiroler Skiverbandes aus dem Jahr 2005 der Bedarf mit nur
vier regionalen Zentren neben den drei bestehenden GrofRanlagen
landesweit gedeckt werden. Eine gut abgestimmte Koordination zur
Nutzung der Anlagen zwischen den Vereinen ermoglichte diese Re-

duktion.

- Gemeinde Soll
Kunstrasenplatz neben Schulgebadude, Kabinentrakt und Vereinsun-

terbringung mit Schulgebaude kombiniert

- Erlebnisbad Mayrhofen GmbH
Freizeitanlage Mayrhofen; Errichtung eines multifunktionalen Frei-
zeitzentrums mit Erlebnisbad, Trainingsbecken, Beachvolleyballplat-

zen, Kunsteisbahn, Sportplatz, etc.

- Immobilien Wattens GmbH & Co. KEG
Errichtung eines Sportzentrums mit GroRturnhalle, einer Sportklet-

teranlage und einer Schief3sportanlage

- Stadtgemeinde Kufstein
Errichtung eines Kunstrasenplatzes mit Flutlichtanlage und Triblne

Errichtung eines multifunktionalen Motorikparks
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Sanierung und Adaptierung des Freischwimmbades Kufstein

Errichtung Eishalle und multifunktionale Sporthalle

- Sport- und Freizeitanlagen Hippach-Ramsau-Schwendau GmbH
Errichtung eines neuen Sportheimes mit Nebengebdude, Zuschauer-

tribline und multifunktionaler Sportanlagen (Kunstrasen, Tennis, etc.)

- St. Antoner Fremdenverkehrs-Foérderungsges.m.b.H
Adaptierung der Tennishalle zu einem multifunktionalen Sportzent-

rum mit Kletterhalle, Kegelbahn, Squashcourt etc.

- Kirchberger Gemeinde-Immobilien GmbH & Co. KG

Multifunktionale Sportanlage

- Tiroler Landesschitzenbund

Umbau und Modernisierung des LandeshauptschieBstandes Arzl

- Stadtgemeinde Imst
Errichtung eines Kletterturmes innerhalb des bestehenden Sport- u.

Veranstaltungszentrums der Stadtgemeinde Imst

- Immobilien Brixlegg GmbH & Co. KEG
Abbruch des bestehenden und Errichtung eines neuen Kabinentrak-
tes und der erforderlichen Nebenraume fir den Sportverein Brixlegg,

Zweigverein FuBball und Leichtathletik

- Gemeinde Heinfels
Errichtung einer Sportanlage mit FulRballplatz (Kunstrasenplatz) und

einer Multisportanlage
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- Gemeinde Grins
Sanierung und VergroBerung des bestehenden FuBballplatzes und
Erweiterung um zusatzliche Sportmdglichkeiten (Funcourt, Basket-

ballplatz, Kinderspielplatz, Kabinengebaude, etc.)
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9 Anhang 1: Ergebnisse der Befragung zum Sport-

und Freizeitverhalten von Tiroler Jugendlichen

In Zusammenarbeit mit der Sportunion Tirol wurden im Rahmen der
,U-Tour 2010“ im Herbst 2010 288 Jugendliche im Alter von 13 bis 20
zu ihrem Sportverhalten befragt. Der Fragebogen wurde auf Grundla-
ge von neuesten Expertenempfehlungen erstellt und umfasst neben

anonymen Angaben zur Person folgende Fragen:

4. Zu welcher Gruppe wiirdest du dich zdhlen:
[ ]wettkampfsportler
|:|Leistungsorientierter Freizeitsportler
|:|Gelegenheitssport|er

[ INicht-Sportler (weiter bei Frage 10)

5. Wie hdufig betreibst du auBerhalb der Schule Sport in deiner Freizeit?
[ ]6-7 Mal in der Woche

[ ]3-5 Mal in der Woche

[ ]1-2 Mal pro Woche

[ ]2-3 Mal pro Monat

[ ]seltene

[ Inie

6. Nenne zwei Sportarten, die du hauptsachlich betreibst:
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7. Bist du Mitglied in einem Sportverein?
[ja
|:| nein

8. Wo betreibst du vorwiegend Sport?

|:| im Freien
D Sportplatz (FuRRball-, Tennis-, Basketball-, Multifunktionsplatz etc.)
|:| Freiraum (Parks, Wald, Freibad, Wanderwege, etc.)

[ ]in einer Halle
[ ] Turn- oder Sporthalle

D andere Halle (Fitnesscenter, Hallenbad, Eis-, Tennishalle, etc.)

9. Warum betreibst du Sport, was ist deine Hauptmotivation?
(Bitte nur ein Feld ankreuzen)

[ ] Gesundheit, fit und trainiert sein

[ ] Wettkampf, sich mit anderen messen

[ ] etwas fiir Figur und Aussehen tun

[ ] Natur erleben

|:| Ausgleich und Entspannung

[ ] SpaR haben, Freunde treffen

10. Was sind die Griinde, warum du keinen Sport betreibst?
(nur fiir Nicht-Sportler zu beantworten)

[ ] keine zZeit

[ ] kein Interesse

|:| der Weg zur nachsten Sportgelegenheit ist zu weit

[ ] kenne niemanden, der mitmacht

[ ]zuteuer
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Ausgewahlte Ergebnisse

Zu welcher Gruppe wirdest du dich zahlen?

5%

14%

O Wettkampfsportler
O Leistungsorientierter
Freizeitsportler

B Gelegenheitssportler

B Nicht-Sportler

Wie héaufig betreibst du auRerhalb der Schule Sport?

7% 1% 7%

6-7 Mal in der Woche
@ 3-5 Mal in der Woche
O 1-2 Mal in der Woche
(39% 0 2-3 Mal in der Woche
| B seltener

| nie
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Bist du Mitglied in einem Sportverein?

40%
OJa
@ Nein
Wo betreibst du vorwiegend Sport?

B In einer Halle
@ Beides
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Wo betreibst du vorwiegend Sport?
Unterfrage fur Antwort im Freien

35%

O Sportplatz
@ Freiraum
B Beides

Warum betreibst du Sport, was ist deine Hauptmotivation?

Gesundheit, fit und
trainiert sein
34%

Spal’ haben,
Freunde treffen
37%

Wettkampf, sich mit
anderen messen

Ausgleich und 1%
Entspannung

1104 etwas flr Figur und
0

Aussehen tun
16%

Natur erleben
1%




