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SPORTVEREINIGUNG Organisation: Amanda Raich

\ / Mai 2026

~ Salsa & Bachata Solo - Tanzen mitmw

4 Workshops im Mai und Juni

Termine Jeweils dienstags 19.05., 26.05., 02.06. und 09.06.2026

Uhrzeit&  18:30 Uhr
Treffpunkt LH 1, 1. OG, Festsaal

Dauer 60 Minuten

Info In diesem Kurs tauchst du in die Welt von Salsa und Bachata ein - ganz
ohne Tanzpartner. Im Fokus stehen die grundlegenden Schritte und
Bewegungen beider Tanzstile, die du Schritt fiir Schritt erlernst und direkt
zur Musik umsetzt.

Die Mindestteilnehmerzahl liegt bei 8 Personen!

Ausriistung Wohlfiihlkleidung, Schuhe mit eher diinnen Gummisohlen, da schonender
fiir die Gelenke. Ladies gerne auch Heels oder Ballerinas, wohlfiihlen ist das
erste Prinzip!

40 € STL-Mitglieder (fiir alle 4 Workshops)

Kosten 60 € alle anderen, je in Begleitung eines Mitglieds

Was dich erwartet Durch abwechslungsreiche Kombinationen verbesserst du dein
Rhythmusgefiihl, deine Koordination und dein Kérperbewusstsein. Dabei
geht es nicht nur um Technik, sondern vor allem um Ausdruck, Spaf und
die Freude an der Bewegung.

Egal ob Anfanger oder mit ersten Vorkenntnissen: Dieser Kurs bietet dir
die perfekte Moglichkeit, dich tdnzerisch weiterzuentwickeln und
gleichzeitig neue Energie zu tanken.

Bewegung, Musik und gute Stimmung stehen im Mittelpunkt - komm
vorbei und tanz dich frei!

Trainerin Cornelia Engl (Corazon Latino Tirol)

Anmeldung Bis 13.05.2026 per E-Mail an sportvereinigung@tirol.gv.at

e Name
e Abteilung
e Handynummer

Wir hoffen auf zahlreiche Teilnahme. Die Sportvereinigung wiinscht allen einen angenehmen Tanzkurs.
Jede/r ist fiir sich selbst verantwortlich; fiir Unfille und Diebstédhle wird keine Haftung {ibernommen!

Fir die Sportvereinigung der Tiroler Landesbediensteten
DER VORSTAND | Obmann Willi Hértnagl
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