
Kurt hat Fragen

Wie im richtigen Leben
Kurt, 58 Jahre alt, ist deutscher Staatsangehöriger 
und war während seines Berufslebens in mehreren 
Ländern beschäftigt. Er will in zwei Jahren, zu seinem 
60. Geburtstag, in Rente gehen. Da er Rentenbeiträge in 
drei verschiedenen Ländern eingezahlt hat, befürchtet 
er, keinen Anspruch auf eine volle Altersrente zu haben. 
Kurt ruft EUlisses auf und sucht nach Informationen unter 
„Altersrente“, zunächst als „Arbeitnehmer“ und dann als 
„Rentenantragsteller“. EUlisses gibt ihm die gewünschten 
Antworten:

Erste Frage von Kurt
„Gehen mir die Versicherungsbeiträge verloren, die ich während meiner Berufstätigkeit in 
Deutschland eingezahlt habe?“

EUlisses Antwort
Sie verlieren keine Anrechnungs- und Beitragszeiten, auch wenn Sie in mehreren Ländern 
gelebt und/oder gearbeitet haben.

Zweite Frage von Kurt
„Wann sollte ich meine Altersrente beantragen, wenn ich in mehr als einem europäischen 
Land gearbeitet habe?“

EUlisses-Antwort
Jedes Land bestimmt selbst die Anspruchsvoraussetzungen für eine Altersrente. Eine der 
Grundvoraussetzungen ist das Renteneintrittsalter. Darüber hinaus ist ausschlaggebend, 
wie lange und in welcher Höhe Sie Beiträge gezahlt haben, wie lange Sie in einem Land 
gelebt und wie viel Sie verdient haben und wie Ihr Familienstand ist […]. Der Zeitpunkt, 
zu dem Sie Ihre Rente beantragen müssen, ist von Land zu Land verschieden. Es empfiehlt 
sich jedoch, den Rentenversicherungsträger, an den Sie zuletzt Beiträge gezahlt haben, 
oder die zuständige Einrichtung in dem Land, in dem Sie derzeit leben, bereits mehrere 
Monate vor Eintritt in das Rentenalter zu kontaktieren.
Kurt ist mit den Antworten zufrieden und startet eine neue Suche unter „Familienangehörige“, 
um zu sehen, ob er noch weitere Leistungen für seine Frau und Kinder in Anspruch nehmen 
kann.

EUlisses 
http://ec.europa.eu/eulisses
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Ihr Leitfaden zur sozialen Sicherheit in Europa
Haben Sie schon einmal in einem anderen EU-Land gelebt und/oder gearbeitet, oder 
spielen Sie mit diesem Gedanken? Das EUlisses-Portal informiert Sie darüber, wie Sie in 
anderen Ländern abgesichert sind – sei es um dort dauerhaft zu arbeiten, zu wohnen 
oder im Falle eines befristeten Aufenthalts.

Dank des Europäischen Gemeinschaftsrechts bleiben Ihre Ansprüche auf soziale 
Sicherheit erhalten. Das EU-Recht gewährleistet eine Koordinierung zwischen den 
Ländern und ihren sehr unterschiedlichen Systemen der sozialen Sicherheit.

Anders gesagt: Wenn Sie von Ihrem Recht auf Freizügigkeit Gebrauch gemacht und in 
mehreren Ländern gelebt haben, sind Sie gegenüber Personen, die in nur einem Land 
gelebt und gearbeitet haben, nicht benachteiligt.

Die EU-Rechtsvorschriften decken verschiedene Bereiche der sozialen Sicherheit ab:
• Renten jetzt online!
• Familienleistungen
• Gesundheitsvorsorge
• Arbeitslosigkeit
• Arbeitsunfälle und Berufskrankheiten
• Sterbegeld.

Das EUlisses-Portal richtet sich an alle Bürger der Europäischen Union, Islands, Liechtensteins, 
Norwegens und der Schweiz sowie an Flüchtlinge, Staatenlose, Bürger anderer Staaten mit 
Recht auf Freizügigkeit, deren Familienangehörige und Hinterbliebene.

EUlisses Renten   jetzt online!

Ihr Leitfaden zur Rente ist der erste Teil des neuen EUlisses-Portals und beantwortet viele 
Fragen, auf die Sie schon lange eine Antwort gesucht haben.

Vielleicht sind Sie schon in Rente, kurz davor oder planen gerade Ihren Ruhestand; oder Sie 
wollen einfach nur wissen, wie sich Ihre Rentenansprüche zusammensetzen ... EUlisses hat 
eine Antwort für Sie – egal ob sich Ihre Fragen um Rentenansprüche, entrichtete Beiträge, 
Ihr persönliches Rentenkonto, Rentenanträge, Berechnungen oder Rentenbezüge drehen.

Als Benutzer des EUlisses-Portals können Sie Ihre Informationssuche ganz Ihrer persönlichen 
Situation anpassen. EUlisses erklärt Ihnen Ihre Rechte und Ansprüche und leitet Sie an den 
zuständigen Rentenversicherungsträger im jeweiligen Land weiter, der Ihr persönliches 
Rentenkonto führt. EUlisses zeigt Ihnen alle Online-Dienste nationaler Versicherungsträger 
an, sei es zur Vorausberechnung Ihrer Rente oder zur persönlichen Beratung.

Ihre Rente in Europa
Alles was Sie über Ihre Rente(n) in allen Ländern der Europäischen Union, in Island, 
Liechtenstein, Norwegen und der Schweiz wissen wollen.

Versicherungsträger  
von A bis Z
Liste der Versicherungsträger 
in den verschiedenen  
Ländern – hier finden Sie den 
richtigen Ansprechpartner. 

Glossar
Häufig verwendete  
Begriffe aus dem Bereich 
„soziale Sicherheit“

Links
Entdecken Sie andere 
Webportale und nationale 
Websites zu den Themen 
„Rente“ und „soziale 
Sicherheit“

Schnelle Informationssuche
Anhand von Drop-
down-Menüs finden Sie 
Informationen schnell und 
zielsicher.

EG-Verordnungen
1408/71 und 574/72
Links zu den EU-
Rechtsvorschriften über 
die Koordinierung der 
sozialen Sicherheit

Häufige Fragen
Hier finden Sie Antworten 
auf häufig gestellte Fragen 
zur Rente.

Schnellsuche 
Versicherungsträger
Hilft Ihnen bei der Suche 
nach dem zuständigen 
Versicherungsträger 
im jeweiligen Land – 
informieren Sie sich 
dort über Ihre aktuellen 
Rentenansprüche!


